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Habilitacni prace: Poruchy chtize u Parkinsonovy a Huntingtonovy nemoci

Parkinsonova nemoc (PN) a Huntingtonova nemoc (HN) jsou chronickd neurodegenerativni
onemocnéni bazalnich ganglii, jejichz vyznamnym klinickym projevem jsou poruchy chlze, které
negativné ovliviuji kvalitu Zivota, ohroZuji pacienty pady, Urazy a zvysuji riziko mortality.

Prace predkladané v této habilitacni praci se zabyvaly mozZnosti zlepSeni diagnostiky a terapie poruch
chiize u téchto onemocnéni. Vyzkumna ¢ast obsahuje 10 publikovanych praci, z nichZ 6 praci se vénuje
diagnostickym metodam a 4 terapeutické intervenci u poruch chlize.

Diagnosticka ¢ast vyhodnocuje testy stability (studie 1-3), faktory, které ovliviiuji chizi (studie 4) a
validuje dotaznik a novou vysSetfovaci metodu poruch chlize (studie 5 a 6). Terapeutické prace se
zabyvaji zménou frekvence stimulace neuromodulacni [éCby (studie 7), Upravou zevniho prostiedi pro
zlepSeni parametr chlze (studie 8 a 9) a komplexnim rehabilitacnim programem stability chlize
(studie 10).

Porovnani senzitivity jednotlivych testld posturalni instability prokazalo, Ze stoj spojny a tandemova
chlize jsou nejvice senzitivni testy posturaini instability u pacientd s HN. Push and release test je
nevhodny u pacientl s HN, ale u PN je naopak citlivéjSim testem posturalni instability neZ pull test.
Vyuziti pfistrojovych vysetreni v diagnostice chiize ukazuje na moznost lepsi predikce budoucich padu
u pacientl s PN. Poruchy chlize a zejména obavy z padl jsou vyznamny faktor, ktery ovliviiuje kvalitu
Zivota pacientl s PN. Pro diagnostiku freezingu chize je k dispozici validovana ceska verze dotazniku
na freezing a pfenosny sensor G-walk Ize vyuzZit k vySetfeni chlize u PN i zdravych kontrol. V terapii
poruch chiize je moZzné u nékterych pacientl s PN limitované vyuzit sniZzeni frekvence hluboké mozkové
stimulace (DBS) subthalamického jadra na 60 Hz. Z vnéjsich Uprav lze aplikovat pfi¢né orientované
velké pravidelné vizudlni podlahové vzory pro zlepsSeni nékterych parametr( chize. VyuZziti 3D
vizualnich podnétl zkracuje fazi dvoji opory u pacientl s PN Iécenych hlubokou mozkovou stimulaci.
(Obrazek 1) V terapii poruch chiize u HN Ize bezpecné pouzit specificky rehabilitacni program za
hospitalizace s prechodnym zlepSenim posturalni stability i stability chlze. Prace poskytuje uceleny
navrh specifického rehabilitacniho protokolu pro trénink stability u pacient s HN.
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Obrazek 1. Porovndni ucinku 3D vizualniho cueingu a DBS na chiizi

ANCOVA zohlednujici onemocnéni, korigovana na délku koncetina. PN, Parkinsonova nemoc; DBS OFF,
PN skupina s vypnutou hlubokou stimulaci mozku; DBS ON, PN skupina se zapnutou hlubokou stimulaci
mozku; prostd chlze, pohodinad chlize bez dalSich podnétl; 3D cueing, chlize s pfitomnosti 3D
vizudlnich podnétl (cueing).
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