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Vyskyt nasilného chovani a viktimizace

Podle Udaji ze severni Ameriky nasilné chovani u hospitalizovanych i ambulantnich
psychiatrickych pacienti roste. Cilem nasi studie bylo zjistit prevalenci nésilného chovani u
pacientl hospitalizovanych pro schizofrenii v r. 1949, 1969, 1989 a 2000. Celkova prevalence
nasilného chovani od pocatku vyskytu prvnich psychotickych ptiznakl byla 42 % u muzi a 33
% u zen. Do r. 1989 nedoslo k vzestupu nésili a zjistili jsme pouze marginalni vzestup u vzorku
pacientl hospitalizovanych v r. 2000. V dalsi praci jsme sledovali poCty pacientii, kterym byla
z divodu psychické poruchy nafizena ochrannd 1écba, a opét jsme nezaznamenali nartst
ochrannych 1é¢eb psychiatrickych. Domnivame se, ze stabilita zdravotnického systému spolu
s delsi dobou hospitalizaci zabranily propadu do bezdomovectvi a ablizu navykovych latek,
které souviseji s nasilim.

Prediktory a spoustéce nasili

Pravé vzestup nasili a ablizu navykovych latek jsme zaznamenali v nasi dalsi praci, kde jsme
se jako prvni vénovali viktimizaci psychiatrickych pacientt v CR. Ptelozili a validovali jsme
psychometrické instrumenty k hodnoceni nasili a viktimizace a zjistili jsme, ze béhem Sesti
mésicl pted hospitalizaci bylo nasilné viktimizovano 29 % muza a 37 % Zen. Viktimizace byla
nejsilngj$im prediktorem nasili. Tyto poznatky se promitly do praxe, protoze i diky nim byl do
klinického hodnoceni rizika zaveden instrument HCR 20, na jehoz validaci jsme se podileli.

V dal$im vyzkumu jsme se zaméfili na analyzu bezprostfednich pficin nasili u pacienti trpicich
schizofrenii. Zjistili jsme, Ze 1 kdyZ podstatna ¢ast atak je psychoticky motivovana (76,7 %),
impulzivni Gtoky tvoti 22,3 % a planované utoky se objevily u 1 % pacientti. Tyto vysledky by
mély prispét ke zlepSeni intervenci u nasilného chovani.

Biologické studie

V devadesatych letech mnoho studii hledalo vztah mezi sniZzenymi koncentracemi cholesterolu
a zvySenou impulzivitou, agresivitou a autoagresivitou. Biologickym podkladem téchto praci
byla Engelbergova teorie, podle které snizené koncentrace sérového cholesterolu mohou vést
ke snizeni mikroviskozity lipidovych membran v CNS a mohou takto zpusobit snizeni expozice
serotoninovych receptorii na jejich povrchu. Nasledné miize dochazet k inhibici serotonergni
transmise a poklesu suprese impulzivniho ¢i agresivniho chovani. Tuto teorii jsme testovali
u pacientti s hyperlipoproteinemii pted zahajenim 1é¢by a v jejim pribchu a nase vysledky teorii
vyvratily.

Genetika

V genetickych vyzkumech jsme na vzorku opakované odsouzenych impulzivnich pachatelti
nasilnych trestnych Cina studovali polymorfismus genii, které se podileji na metabolismu
neurotransmiterti souvisejicich s ndsilim (napf. katechol - o - methyltransferaza). Poté, co jsme
zacali spolupracovat s Narodnim Centrem Lékatské Genomiky, jsme k nasili pfistoupili jinym
zpisobem. Namisto asociacnich studii popula¢né castych polymorfismi vyuzivame
dostupnych metod analyzy genomu a zaméifujeme se na interpretaci pirispévku funkcné
vyznamnych vzacnych mutaci ve funkcéné relevantnich genech. Tento pfistup ukazuje, Ze
vzacné varianty jsou vyznamnym kauzalnim nebo dispozicnim faktorem ve vyvoji
impulzivniho nésili.

Do budoucna planujeme rozsifeni o transkriptomovou analyzu a replikaci naSich nélezii na
vzorku zen opakované odsouzenych pro impulzivni nasili.
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