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Doc. Mgr. Roman Gabrhelik, PhD.

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN

Strucné odiivodnéni nominace (max. 2 st. A4)

Pan docent Gabrhelik se aktivné podilel na realizaci EU projektu UPC-Adapt, coz byl jeden
z GspéSnych a velmi dobfe hodnocenych EU projekti pod patronaci agentury EMCDDA.
V jeho ramci vzniklo vzdélavaci kurikulum pro adiktologickou prevenci pod ndzvem EUPC
(Evropské kurikulum pro prevenci). Pan docent iniciativné celé kurikulum uchopil a navrhl a
vytvoril on-line vzdélavaci program INEP (Introduction to Evidence-based Prevention).
Cely koncept nejen samostatné navrhl a pripravil, ale pFipravil také (v ramci programu
UK PROGRES Q06) cely technicky/realiza¢ni plan a ten také nasledné zrealizoval
v prostiedi MOODL. Cely tento vysledny on-line produkt usadil do prostiedi celozivotniho
vzdélavani na Univerzité Karlové, véetné jeho akreditace (absolventi ziskavaji 3 ECT kredity)
a zévérecného certifikatu UK. Vznikl tak naprosto unikatni pocin/produkt v rozsahu 40
hodin vzdélavani s virtudlnim tutorem. Studenti maji k dispozici nejnovéjsi poznatky
z oblasti prevence uzivani navykovych latek a rizikového chovani déti. Krom¢ uc¢ebniho
textu (vzniklého v ramci projektu UPC Adapt) pan docent ale ptidal také rizné upravena videa,
drobné spoty, doplikové Cteny, ukoly a kvizy a soucasné vytvofil také vstupni a vystupni
evaluacni nastroje a zavérecnou zkousku. Celd, vice nez rok trvajici mravenci prace je zavrSena
uspéSnym ovefenim kurzu nejdiive na studentech zahranicnich univerzit, nasledné pak na
pedagogickych pracovnicich ze zahranici — cely kurz je v anglickém jazyce. Soucasné tento
kurz jiz nyni zacCaly vyuzivat 2 fakulty UK a dalsi o to projevily zdjem — nebot’ je velmi vhodny
jako samostatny piedmét, ktery je mozné integrovat do riznych obora studia na UK, které se
dotykaji prevence a prace s détmi (pedagogika, specidlni pedagogika, psychologie, sociologie,
nelékarské obory atd.). Soucasti celého produktu je také sylabus, splitujici sou¢asné narocné
pozadavky na moderni sylabus pro takto mezioborové koncipovany predmét/kurz. Jedna se
jednozna¢né o jednu znejvice inovativnich aktivit, kterd funguje na principu oteviené¢ho
vzdélavani a rovnych pfileZitosti a je tedy poskytovan zdarma a Sifen v zahranic¢i (viz dale). Pro
anglickou verzi je vstup do systému zde:

INEP ENG: https://mooc.cuni.cz/course/view.php?id=50

Pan docent ke kurzu zpracoval také kratkého pritvodce v anglickém jazyce, pro zéjemce, pro
snadnéjii vstup do systému CZV v ramci UK (viz pfiloha &.1.)

Cely kurz se rychle ujal a zacaly vznikat jeho jazykové mutace. Prvni dokoncenou
jazykovou mutaci je samoziejmeé Ceska varianta dostupna zde:

INEP CZ:  https://mooc.cuni.cz/enrol/index.php?id=60



https://mooc.cuni.cz/course/view.php?id=50
https://mooc.cuni.cz/enrol/index.php?id=60

Ceska verze zadala byt velice rychle sdilena riiznymi vzdélavateli a organizacemi a ma ambici
stat se tuzemskou normou pro oblast vzdélavani v této oblasti prevenci, a to jak z hlediska
obsahu (postaveném na kurikulu EUPC), ale také z hlediska kvality technického provedeni a
didaktickych postupli a modernich prvkl e-learningu.

Mezinarodni anglicka verze jiz v dob¢ pilotniho ovétovani vzbudila z4jem a tak doslo k jednédni
a dohod¢ na Spanélské verze, diky spolupraci s tymem na University of Balearic Islands,
ktery v oblasti prevence méa mezinarodni renomé a je partnerskou univerzitou UK. Verze ve
Span¢lském jazyce je pied dokoncenim a slavnostnim uvedenim do provozu. Podobné¢ je tomu
s verzi/adaptaci v portugalském jazyce, za kterou stoji velmi podobny pribéh a zajem jiné
nasi partnerské univerzity v Lisabonu (Portuguese Open University). Ve fazi pfipravy je
verze v ukrajinském jazyce diky spolupraci s University of Kyiv (I€katska fakulta).

Na zavér bych rad uvedl, Ze kromé jiz dosazenych spéchi, se panu docentovi podarilo cely
kurz INEP S$iFit v zahranici také diky strategickému partnerstvi s ISSUP (International
Society of Substance Use Professionals), coz je nejvetsi svétova odbornd spolecnost
v adiktologii s t¢émé&f 20 tisici ¢leny. Tato organizace si vybrala INEP on-line kurz jako sviij
»vlakovy produkt“ pro oblast vzdélavani v prevenci a spolu s tymem UK, vedenym
docentem Gabrhelikem, vznikla verze vzdélavaciho kurzu INEP Plus (viz
https://www.issup.net/about-issup/news/202 1-04/inep-plus-opens-door-prevention), kde
puvodni kurz INEP je vyuzit pfi praci s zivym trenérem. Tato spoluprace se slibn¢ rozviji a
prvni absolventi cely produkt hodnotili vysoce pozitivné. Podobna spoluprace na Sifeni a
vyuziti kurzu INEP se zacala rozvijet také s mezinarodni asociaci univerzit v adiktologii
(ICUDDR), ktera zacala INEP kurz pouzivat a Sifit mezi svymi ¢lenskymi univerzitami po
celém svéte.

Domnivam se, ze uvedend prace pana docenta je skvélou ukdzkou inovativniho potencialu na
UK a kurz INEP povazuji za jeden z nejvice zajimavych vzdélavacich produkti a pocinti na
nasi pudé a soucasné¢ se domnivam, Ze je nejlepsi ukézkou kvalitni a origindlni préce, Sifici
dobré jméno nasi univerzity po celém svété a nabizejici kvalitni a moderni vzdélavaci produkt
v oblasti, ktera byla dlouhé roky podcenéna a zanedbana.

V ..Praze.... dne...10. kvétna 2021 = eneesnesnsessesssssssesnns
podpis navrhovatele
Prof. PhDr. Michal Miovsky, PhD.
Prodékan 1. LF UK
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To enter the INEP course

Click on this link:

https://mooc.cuni.cz/course/view.php?id=50

or

Copy-Paste the link above to your web browser.

(NOTE: Try to avoid Internet Explorer. Use Google Chrome, Mozilla, Opera or Safari instead)

Create an account first.
There are two options:
1. Use your Google account

CHARLES
UNIVERSITY

Log in using your account on:
Username / email
& Google
Password Some courses may allow guest

access
(J Remember username

Log in as a guest

Forgotten your username or
password?

Cookies must be enabled in your
browser @

login shibboleth



L 1d

Department of Addictology
First Faculty of Medicine

Charles University in P
General University Hospital in Prague

2. Create new account by selecting the Create new account button

Log in using your account on:
Username / email
~
{5 Google

Password Some courses may allow guest

access
[JRemember username

Log in as a guest

Forgotten your username or
password?

Cookies must be enabled in your
browser ©

login shibboleth

Is this your first time here?

For full access to this site, you first need to create an account.

Create new account
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To create a new account you have to fill in the following information:
(NOTE: Fill in your legal name and surname as these appear on your Certificate of completion)

MOOC
CHARLES
UNIVERSITY

New account

¥ Collapse all

~ Choose your username and password

Username o

Password (1)

¥ More details

Email address ©

Email (again) ©

First name (1]

Surname )

City/town

Country

The password must have at least 8 characters, at least 1
digit(s), at least 1 lower case letter(s), at least 1 upper case
letter(s), at least 1 non-alphanumeric character(s) such as as *
-, or#

“

Select a country

v Site policy agreement

Link to site policy agreement

[J I understand and agree

Create my new account Cancel

There are required fields in this form marked ©@ .
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You will receive one email from the Moodle platfrom.
One from:

MOOC Charles University: account confirmation

Alexandra Polaskova (via mooc) <noreply-dl@cuni.cz>
Utery 16. Cervna 2020 9:28

Roman GG

Zobrazit podrobnosti

Hi Roman GG,

A new account has been requested at '"MOOC Charles University'
using your email address.

To confirm your new account, please go to this web address:

https://mooc.cuni.cz/login/confirm.php?data=1uulitBEIdP1Maj/karel

In most mail programs, this should appear as a blue link
which you can just click on. If that doesn't work,

then cut and paste the address into the address

line at the top of your web browser window.

If you need help, please contact the site administrator,

Admin User

Then you will receive another e-mail:
Welcome to Introduction to Evidence-based Prevention

Roman Gabrhelik (via mooc) <noreply-di@cuni.cz>
Utery 16. Cervna 2020 9:29

Roman GG

Zobrazit podrobnosti

Welcome to Introduction to Evidence-based Prevention!
If you have not done so already, you should edit your profile page so that we can learn more about you:

https://mooc.cuni.cz/user/view.php?id=458&course=50

By clicking on the link in the email, you will then get to the INEP home page.
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Start the course by clicking on the Let’s start in the middle of the page.

B m Ql
Introduction to Evidence-based Prevention

% Participants Dashboard / My courses / INEP
U Badges

& Competencies

&8 Grades g
Fire Tocaiey of Medicime ‘ O UPC
O General Department of Addictology ADAPT

O Introduction

O Lecture 1: Completing the
Introduction B Let's start!

09 Lecture 2: Substances You can start the course by clicking on the title above.

Epidemiology and

Problem Populations

O Lecture 3: Prevention
Chinman an A Cuiidanman

B Acknowledgements

Good luck and enjoy the course.
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