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Otiskova cytologie (OC) je jednoduchd relativné neinvazivni a pacienta
netraumatizujici metoda pro vySetfeni povrchu oka, zejména spojivky. Vyuziva pfilnavosti
povrchové vrstvy bunék na vhodny material. Ziskany buné¢ny monolayer Ize zpracovat piimo
na odbérovém materialu, histologicky barvit na nitrocelulézovém filtru, ¢i na polyethersulfonu
provést imunofluorescen¢ni detekci proteint. Buniky je mozné z odbérového materialu
separovat a dale pouzit (kultivace, DNA analyza, prutokova cytometrie, lipidomika).

Monitorovani uspésnosti 1écby, zakladni vyzkum: OC se uplatituje pfi hodnoceni
onemocnéni spojivky a rohovky, u nichz se ptedpokladdaji zmény na povrchu oka (nadory
spojivky, akantamébova keratitida, syndrom suchého oka), Obr.1. Pacientim s tézkou formou
syndromu suchého oka (dry eye disease, DED), nereagujicim zlepSenim na 1é¢bu umélymi
slzami, jsme po dobu tii mésicu aplikovali 20% autologni sérum. Stav pted a po 1é¢b¢ jsme
hodnotili klinickymi testy, laboratorné — OC, a na zakladé subjektivniho posouzeni pacienty.
Po aplikaci doslo ke zlepseni klinickych parametri. Pomoci OC jsme zjistili, ze podavani
autologniho séra vede k itlumu skvamozni metaplazie a k poklesu poctu apoptotickych bunék.
Na zakladé vysledkl jsme standardizovali 1écbu DED pomoci autologniho séra.

OC ukézala, ze specificky fenomén postihujici epitelové bunky spojivky pacientli
s DED — hadovity chromatin (HC) — je zavisly na intenzité onemocnéni. Prokazali jsme, ze HC
neni formou apoptdzy, ze morfologické zmény typické pro HC koreluji s desintegraci laminu
A/C arelokalizaci jadérkovych proteint do ekvatorialni roviny jadra. Morfologicka stadia jader
s HC spolu se zvysenym poctem mikrojader indikuji, Ze tento fenomén souvisi s délenim jadra
a builky za patologickych podminek (dysbalance kysliku).

Diagnostika, screening: Deficience limbalnich kmenovych bunék vznika na zakladée
poruch v oblasti limbu (oblast mezi epitelem rohovky a spojivky, ve které se nachazeji kmenové
bunky pro epitel rohovky). Projevuje se pierustanim epitelu spojivky pies rohovku,
vaskularizaci rohovky a ztratou zraku. V ptipadé, ze porucha neni Kklinicky zfetelna,
diagnostikuje se ze vzorki odebranych z rohovky oka pomoci OC. Diagnoza je potvrzena na
zaklad¢ pritomnosti poharkovych bun€k na povrchu rohovky (fyziologicky jsou tyto bunky
pouze ve spojivce). V piipade silné poskozeného povrchu oka, napf. po poleptani, kdy dochazi
K vymizeni poharkovych bun€k ve spojivce, je mozné provést diagnostiku na zaklade
ptitomnosti markra spojivkového epitelu (napf. keratin 7, 14) na rohovce.

Spojeni OC, genotoxického vysetfeni (mikronukleus test plus cytome assay, MCyt)
a morfologického hodnoceni (skvamoézni metaplazie, zanétlivé zmény) umozni podrobné
vySetfeni stavu povrchu oka. Lze tak charakterizovat zmény navozené externimi stimuly
(environmentalni, pracovni prostiedi) i poskozeni plynouci z patologii oka. Metoda je vhodna
k vcasné detekci zmén souvisejicich s neoplaziemi na povrchu oka nebo urceni, ktera z
diferenciacnich diagnéz (napf. intraepitelidlni neoplazie spojivky vs. mukozni pemfigoid) je
pravdépodobné;jsi.

OC je metoda, ktera zasadné prispéla k porozuméni patologii o¢niho povrchu (infekce,
zanét, neoplazie). Jeji vyznam prerostl ze zakladniho vyzkumu do diagnostiky a monitorovani
ucinnosti lécby. OC ve spojeni s detailnim genotoxickym vySetfenim a dal§imi bunécné-
molekularnimi piistupy rozsifuje a prohlubuje moznost ziskat informace o stavu povrchu oka,
ale i o charakteru a intenzité jeho poskozeni, piipadné o probihajicim onemocnéni.
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Povrch spojivky: A — zdrava spojivka (epitelové a poharkové bunky™*), B — spojivka
pacienta se syndromem suchého oka (skvamézni metaplazie).



