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Operacím vestibulárního schwannomu se na klinice ORL a chirurgie hlavy a krku 1 LF UK a 
FN Motol věnujeme od roku 1998. Po operaci je dominantním symptomem u většiny pacientů 
závrať různé intenzity, která vzniká na podkladě jednostranné periferní/kombinované 
vestibulární léze. Po každém jednostranném vestibulárním výpadku nastává proces centrální 
vestibulární kompenzace. Tento proces je klíčovým faktorem k návratu pacienta zpět do 
běžného života. Hledáním prognostických faktorů ovlivňující kompenzaci je v současnosti 
jedním ze základních témat v otoneurologii. 
V této habilitační práci se zaměřujeme na posouzení efektu chemické prehabituace  v procesu 
vestibulární kompenzace pomocí sledování objektivních známek kompenzace, subjektivního 
vnímání závrati, měření citlivosti na 2D a 3D optokinetickou stimulaci a především sledování 
a hodnocení kvality života pooperačně.  
Výzkum byl postaven na datech získaných dotazníkovou formou a datech z objektivních 
vyšetřovacích funkčních vyšetřeních provedené v Neurootologickém centru 1. a 2. LF UK a 
FN Motol. 
Za hlavní výsledky považujeme to, že prehabituace u pacientů operovaných pro vestibulární 
schwannom z retrosigmoideálního suboccipitálního přístupu sice nezlepšuje kvalitu života, ale 
může mít vliv na vnímání optokinetické/vizuální stimulace. Rovněž byl prokázán jednoznačný 
vliv rehabilitace na pooperační kompenzaci. Také se ukazuje, že psychický status pacienta je 
jedním z důležitých prediktivních faktorů kompenzace. 
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