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Personalizovana medicina (PM) je multidisciplinarni védni obor, ktery se, na riznych Grovnich,
zabyva optimalizaci 1é¢ebnych a diagnostickych postupti u konkrétniho pacienta s vyuzitim modernich
informacnich metod. Jejim primarnim cilem je individualni spravna 1écba pro konkrétniho pacienta,
navic aplikovana ve spravny ¢as. Kazdy ¢lovek je jedinecny z pohledu genetické predispozice, a proto

se také tolik lisi jeho reakce na dany 1é¢ebny postup.

Roztrousena sklerdza (RS) je heterogenni zanétlivé onemocnéni centralniho nervového systému s
nepiedvidatelnou prognézou a individualni odpovédi na 1é¢bu. Obrovsky rozvoj poznani
imunopatogeneze RS piinesl v poslednich letech na trh celou fadu novych 1€k , které se 1isi v
ucinnosti, ale i bezpe€nosti. Kromée injekéniho interferonu-f a glatirameracetatu jsou k dispozici
peroralni 1€ky (teriflunomid, fingolimod, dimetyl fumarat, cladribin) a intravenozni monoklonalni
protilatky (natalizumab , alemtuzumab a ocrelizumab). V¢asné zahdjeni 1é¢by zasadnim zplisobem

ovlivni prognézu onemocnéni.

Kolektiv autora se mnoho let vénuje neuroimunologii cilenou zejména na vyhodnoceni jednotlivych
populaci lymfocytt a jejich predikci na pribéh a 1é€bu RS. Parameter CD4+/CD45RO+ byl naptiklad

vyhodnocen jako biomarker se schopnosti identifikovat respondenci na terapii glatirameracetatem.

Zavéry naSich studii ukazuji, Ze existuji dalsi potencialni biomarkery, které mohou byt hodnocené

béhem 1écby a predpovidaji pfiznivy ucinek terapie u RS.

Perspektivy PM jsou v dal§im rozvoji farmakogenetickych prediktivnich ukazateld a propojovani
klinické praxe s genomovymi, epigenomickymi, transkriptomickymi, proteomickymi ¢i
mikrobiomatickymi udaji a jejich provazani s dal$imi biomérkery onemocnéni.Cilem je optimalni
1é¢ba pro konkrétniho pacienta s zlepSenim kvality Zivota vEetné zohlednéni farmakoekonomické

stranky 1écby.
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