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Pod pojmem ,,nuklearni medicina“ si odbornik z jiné oblasti vybavi zobrazovaci metody. Prvni aplikace
radionuklidd v mediciné vsak byly terapeutické. Z nich si uchovala vyznam terapie diferencovanych
karcinomd $titné Zlazy radioizotopem jodu 31, Lé&ebny efekt tu zplsobuje zafeni B~ a cileni radiofar-
maka je zaloZeno na vzacné selektivni akumulaci anorganického jodidu v burfikach karcinomu se zacho-
vanou funkci natriumjodidového symportéru. Brzy se uplatnilo i zafeni y tého? radionuklidu 3!l pro
diagnostické ucely, sledovani pribéhu terapie a detekce metastaz scintigrafii. Samotny 3!l neni idedl-
nim radionuklidem pro zobrazeni, k dispozici je viak 21, optimalni pro jednofotonovou emisni tomo-
grafii (SPECT). Dvojice 121/13| se déle uplatnila ve slou¢eniné m-jodbenzylguanidinu (strukturni analog
noradrenalinu) v diagnostice a terapii vzacnéjSiho meduldrniho karcinomu stitné Zlazy a posléze feo-
chromocytom a neuroblastom(. A¢ nepojmenovana, teranostika jako diagnostické a soucasné tera-
peutické vyuziti téZe slouceniny oznacené jednim ¢i dvéma radionuklidy byla na svété. Jak se posléze
ukazalo, teranosticky par nemusi nutné tvofit izotopy téhoz prvku.

Zhruba padesat let se teranostika omezovala na uvedené pripady. Vyvoj diagnostickych a terapeu-
tickych radiofarmak se ubiral rdznymi cestami. V terapii se preferovaly Cisté zafice B~ s absenci dia-
gnostické slozky zareni (89Sr, °°Y a 1%°Er), bez vhodného protéjsku ke stanoveni distribuce terapeutické
ddavky a presnéjsimu odhadu dozimetrie.

Zlom prinesl rozvoj diagnostiky a terapie neuroendokrinnich tumorl typu G1 a G2 analogy somato-
statinu. Jedind dob¥e definovana molekula s vysokou receptorovou afinitou slouzi pro zobrazeni (®3Ga-
edetreotid) metodou PET/CT i pro terapii (*"’Lu,*°Y-edetreotid — tzv. peptidova radionuklidova recep-
torova terapie — PRRT). Vyznam konceptu se plné projevil pfi jeho vyuZiti v 1é¢bé pokrocilych stadii
karcinomu prostaty, jehoz incidence je podstatné vyssi. Vtomto pfipadé hraji klicovou roli ligandy
PSMA znacené bud ®8Ga, nebo ¥’Lu a neddvno také zaficem a — 22°Ac. Teranosticky koncept se za&ind
nové uplatiovat v diagnostice a [écbé nadorl znacenymi monoklonalnimi protilatkami, kde zatim jako
jediny pristup umoznuje terapeuticky postihnout heterogenitu populace nddorovych bunék u konkrét-
niho pacienta.

Pfedmétem mé prace je vyzkum novych radionuklid(l s potencidlem pro zobrazeni i terapii. Sirsi
spektrum radionuklid( pfinasi nové moznosti (kvalita zobrazeni, terapeuticky Gcinek, moznost stabilni
vazby na rizné slouceniny, optimalizace polocasu s farmakokinetikou nosice). Pfipravili jsme fadu ne-
konvencnich pozitronovych zaficd, obvykle s delSim polo¢asem rozpadu, které dovoluji sledovat pro-
cesy s pomalejsi kinetikou: #Y (teranosticky par s °°Y), 124 (teranosticky par k 1311), ®Ga (alternativni
pFiprava ke generétoru, teranosticky par s ¥’Lu a %), ®1Cu (ryze diagnosticky €len teranostické triady
6L6457Cy) a 8Zr (slibny analog k terapeutickému 22’Th).

Vénujeme se také pripravé terapeutickych B~ zaricu s diagnostickou slozkou zareni (teranostickych
radionuklidt per se): *Cu (PET), ®’Cu (SPECT) a ®"™&Hg (SPECT). Ze zafi¢u a, které pFedstavuji nejvétsi
vyzvu, to byl kaskadni zafi¢ o — °U, ktery pfedstavuje analogii k 2°Ac, a rovnéz 2!*At s ndroénou chemii.

Nase vysledky se uplatiiuji pfi zavadéni novych radionuklidovych prekurzori do Evropského léko-
pisu. Aktudlné testujeme nové znacené slouceniny izotopl médi zacilené modelové proti receptoriim
epidermalniho rlstového faktoru s modifikujici polymerni slozkou.

Vyzkum novych radionuklid(l je nezbytnym predpokladem dalsiho vyvoje cilenych teranostik. Jejich
cesta do praxe je uskutecnitelna pouze Uzkou spolupraci s preklinickymi experimentalnimi pracovisti a
posléze klinickymi pracovisti nuklearni mediciny.
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