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Spolu, nebo kazdy sam?

Tématem aktudlni Jednicky je problematika
nelékafi. Od prvniho momentu, kdy se nelé-
karské zdravotnické obory objevily na Iékar-
skych fakultdch (a koneckoncii jesté pied tim
ve stddiu takového pldnu), polarizuji kliniky,
pedagogy i védce na dva tdbory. Argumenty
obou stran maji pfitom svoji vdhu a relevanci.

Diskuzi neni mozné posunout dal ani o pid, pokud
se nepokusime poctivé uchopit jeji tfi zakladnf
rozméry: (1) kontext vyvoje zdravotnictvi (véetné
organizace péce a délby moci/pravomoci/zodpo-
védnosti) a profesnich skupin v ném, (2) motivace
a ambice téchto profesnich skupin, (3) potreby
pacient( a naSe moznosti na né reagovat.

Zatnéme hned od posledni z nich. AC si to
mnoho lidi nemysli, Zijeme v materidlné bohatém
svété a nase zemé patfi k nejbohatsim. Neresime
tedy ve zdravotnictvi problémy tretiho svéta. Nasi
pacienti dostavaji Spickovou péci a rychle si zvykli
na pristroje, materidly a servis, o jakém se drive
mohlo kazdému jen zdat. To je nutné reflektovat
bez ohledu na to, zda se bavime o stomatologii,
chirurgii nebo jakémkoli jiném oboru. Potieby pa-
cientd tak mohou byt — a jsou — uspokojovany
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ment, ktery mnoho Iékarti ignoruje. Postupné
se zasadné méni celkovy kontext organizace
a charakter zdravotnictvi — nejen z pohledu
spolecenskych a ekonomickych vazeb, ale
i zm&n. Spickové medicina a léba je dnes
(bohuZel) vnimana jako samoziejmost a hra-
je se ,,0 to okolo". Tedy jak se lékar a dalsi
persondl chovd, jak komunikujf, co zarizent
poskytuje a jak reaguje na pozadavky a prant
(& stiznosti) pacienta. To vie zabaleno do
tisice lejster, certifikaci kvality, pravnich hacka
a klicek. Tim se dostavam az k meritu véci vy-
tyené prvnim a druhym bodem vyse.
Lékar prestal byt mocenskych hege-
monem ve zdravotnim systému. ZUstava
logicky nejvySe postavenou specializovanou
a v tomto smyslu privilegovanou profesni skupinou,
tvorici stfedobod. Je viak obklopen velmi sofistiko-
vanym a stdle slozitéjsim prostredim tvorenym
mnoha dalsimi profesnimi skupinami. Razantné se
zvysily pozadavky na lékare z hlediska schopnosti
toto komunikacné a manazersky slozitéjsi prostredi
ridit a zvladat a nuti jej k doposud (pro néj) méné
obvyklym formam komunikaénich strategif. Princip
partnerstvi a vzajemného respektu je dan mnohem

”Lékar”'i chtéji Spickového partnera,

ale ziejmé si nechtéji pFripustit, Ze se vzajemné musime

konfrontovat od zacatku a Ze ,tam nékde v izolaci*

se my, neléka¥i, t&Zko naucime je chapat, rozumeét jejich

uvaZovani a pracovat s nimi v jednom tymu.

v nebyvalé mife a Sifi spektra, presto je stale co
vylepsovat. Nejvice asi dluzime pacientim v kulture
komunikace (i vnitini kulture nasich zarizent), infor-
movani, b&Zném zachazeni mimo samotné lécebné
Ukony a jisté téZ v naSich budovach a dopliikovych
sluzbéch. S tim v8im ale souvisi také ddlezity mo-
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vyssi mirou specializace a rozsifenim spektra
odbornych cinnosti nelékarskych profesi. Nelékar* jiz
dnes neni pouze pomocnik ¢i prava ruka Iékare.
Mnohé nelékarské profese vykonavaji vysoce spe-
cializované cinnosti, které poskytuji velmi kvalifiko-
vané a samostatné — navazuji tak na praci lékare,

...aefatarndi a piece mlbadd

nebo ji predchdzeji. Jiz neni mozné vse tak jasné,
jednoznacné a z jednoho mista i pohledu jediné
(byt klicové) profese nalinkovat a ridit. A zda se,
Ze to neni dostatecné reflektovdno a feSeno. Snadno
se pak problémy napf. vysokoskolského vzdélavani
sester zaménuji za zasadni strukturalni a ekono-
mické problémy personalni stranky ceského zdra-
votnictvi. Bakalarskeé ¢i magisterské programy pro
sestry opravdu nejsou plvodci problému nedo-
statku sester s nizSim vzdélanim. Urcité tapani
a hledanf sebepojeti sester vysokoskolacek a jejich
odbornych ¢&innosti na obou Urovnich vzdélani —
bakalarské i magisterské — opravdu nejsou hlavni
pricinou chybgjicich pracovnikd na nizsich pozicich.
Tyto dvé skupiny nevytvareji néjakd , pseudopra-
covni mista”, jen aby ,,se posunuly vyse", ale reagujf
na vyle fecené celkové kontextudlni promeény
zdravotnictvi a sluzeb v ném.

Co s tim s v&im mohou a mohly by délat [ékarské
fakulty? Pokud se chceme vyhnout exceslim, jaké
se prihodily nasim kolegm napt. na Slovensku, pak
zachovejme predevsim zdravy selsky rozum.
Na prikladu |. LF to je moZné dobre modelovat.
Z ekonomického hlediska tvori studenti nelékar-
skych obord priblizné ¢tvrtinu vSech nasich studentd,
reprezentujici priblizné 15-20 % pifjmd pro vyuku.

(pokracovani na strané 2)

UK AKTUALNE

N\ _Pamé&tni medaile UK neni jen pro mg,
patFi vSéem pracovnikim OSN, vzkazal Ban
Ki-moon

Generdlni tajemnik Organizace spojenych narodd
Ban Ki-moon pohovoril ve Velké aule Karolina

4. dubna na téma Ceska republika a Organizace spo-
jenych narodd: Mir rozvoj a lidskd prava v ménicim se
svété. Jeho vystoupeni mohli sledovat nejen hosté
v sdle, ale i zajemci z celého svéta prostrednictvim
internetového prenosu. Rektor Univerzity Karlovy
profesor Tomas Zima predal Ban Ki-moonovi zlatou
pamétni medaili UK Univerzita tak ocenila jeho zasluhy

0 rozvoj spoluprace a porozuméni mezi narody.

A Studenti pro studenty aneb Studentsky
Majales

Studentsky Majales, multizanrova oslava, na které
se setkaji studenti z rliznych prazskych vysokych skol,
vypukla I. kvé&tna 2014. Ucastnici prosli od Kampy
pres historické centrum az na Ovocny trh do aredlu
UK v Celetné, kde se uskutecnil kulturni program.
Cilem oslavy bylo predstavit studentskou kulturu
a ukdzat Sirokou paletu zdjmd i moZnosti jed-
notlivych studentd.V prostordch Karolina vystoupily
studentské kapely, predstavily se riizné spolky a uni-
verzitni média. Nechybély ani stanky s oberstvenim
a studentskou tvorbou. T&Sit jste se mohli i z autor-

skych  ¢&teni, promitani  dokumentarnich  filmud
z dilen studentd i studentek FAMU a studentskych
divadel. Nechybéla ani volba krdle a kralovny.

A\ Univerzita Karlova oslavila 666 let
od zaloZeni

Univerzita Karlova v Praze si prfipomnéla vyroci
666 let od svého zalozeni. U prileZitosti oslav tohoto
vyroci predal rektor profesor Tomas Zima Cenu
Miloslava Petruska za prezentaci Univerzity Karlovy
a Cenu Bedfricha Hrozného za tvarci pocin. Ocenéni
ziskaly tymy z Fakulty socidlnich véd, Lékarskeé fakulty
UK v Plzni a Matematicko-fyzikalni fakulty UK.

http://iforum.cuni.cz/ iForum
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(dokonéeni ze strany 1) Odchod z fakulty znamena vy-

padek, jenz by v této vysi byl
citelny pro mzdové limity viech Ustavd a klinik. Spolu
s tim byl opakované vysvétlen fakt, Ze nase fakulta ne-
unese vy3si pocet studentd mediciny a zubniho lékarstvi
skrze zUZené hrdlo tvorené nékolika pracovisti, kde dnes
redlné nemlzeme jit na vyssi pocet. Nelékari tak
zjednodusené receno pouze vyuzivaji zbytek existujici
kapacity, kterou by jinak bylo obtizné vytézit.

Kardinalni otdzkou zlstava, co tedy vlastné chceme?
Odchod nelékart znamena, ze se obé strany vyhnou,
odloZi konfrontaci a uceni se kompromisu i komunikaci
,po skole". Znamena zhorseni vychovy ke schopnosti
pracovat v tymu a kontextu, kde jiz neexistuje tak jedno-
znacny model Fzeni a zodpovédnosti jako drive. Roz-
chod znamena ztratu kontinuity a predeviim snizeni
kvality pripravy, vychovy, vyuky a tlaku na nelékare.
Medicina dava latku, dava ramec a nastavuje zrcadlo,
chrénici (nejen) nelékare pred sebeklamem, ktery je spo-
jen rozchodem a izolaci obou skupin od sebe. Lékari
chtgji Spickového partnera, ale ziejmé si nechté&ji pri-
pustit, Ze se vzajemné musime konfrontovat od zacatku
aZe ,tam nékde v izolaci" se my, nelékari, t€zko naucime
je chdpat, rozumét jejich uvaZzovani a pracovat s nimi
v jednom tymu. Stejné jako se lékar nenauci komuniko-
vat a rozumét svému partnerovi, ktery nenf dnes v sys-
tému ,,nosi¢em jeho brasny". Vé&da o nemoci, zdravi
a zdravotnictvi je také jen jedna a tu sdilime. Musime mit
stejnd kritéria a pohled na ni a nevytvaret virtudlni svéty,
chranici pred ,ndrazem" a konfrontaci. Chce to ale
hodné vzajemné ddvéry, tolerance a podpory. Nicméné
pro partnersky vztah a jeho perspektivnost je to snad
urcujicf, ne?

Michal Miovsky,
prodékan pro nelékarské studijni programy

.V CISLECH

Nelékarské studijni obory I.LF UK

Studijni obory Celkovy Pocet Pocet
bakalarské pocet studentt absolventu
studentd l. roéniku za rok 2013
Vseobecna sestra 143 52 4l
Ergoterapie 46 16 10
Fyzioterapie 8l 32 22
Adiktologie 152 60 43
Zdravotnicka technika - - |
Nutriéni terapeut 131 62 16
Studijni obory Celkovy Pocet Pocet
navazujici pocet studenta absolventu
magisterské studentd I. roéniku za rok 2013
Zdravotnicka technika a informatika - - |
Intenzivni péce - - |
Ogsetrovatelska péce v anesteziologii,
resuscitaci a intenzivni péci 52 19 23
Adiktologie 83 33 15
Celkem 688 274 173
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The road to becoming a doctor: worth the bumpy ride

Despite physicians being historically well paid and respected, this ca-
reer choice only started interesting me when | discovered my life’s true
yearning. | felt called to provide something valuable and challenging to
those who needed help - a skill | could acquire through hard work
allowing me to build what is paramount in life: human connection.

As a | 6-year-old, | moved from Cyprus to
the USA for high school, and when advances
in neuroscience piqued my interest, | was
encouraged to pursue a university degree in
Montreal. There, apart from gaining a solid
academic foundation, my propensity towards
offering myself to those in need was
heightened and my decision to become
a doctor was solidified through meetings
with advisors and relevant extracurricular
activities. | decided that my best chances for
being accepted to medical school were back
in Europe. Several recruiters from various
non-British European medical schools had
contacted me after | expressed interest and
| decided on LFI, known for its reputation
in Cyprus as a respectable academic institu-
tion. Indeed, LFI is a known faculty in my
country since at the time Cyprus did not
have a medical school, and anyone who
wanted to become a doctor would have to
go abroad for their education.

Now, in my 5" year here, the light at the
end of the medical school tunnel is finally
beginning to glimmer. | firmly believe that

Nicolas Christofi

I have until now obtained education highlighted by some gifted and passionate
instructors, and | would have loved to learn more from the ones dedicated to
transferring knowledge to us which would make us competent, well rounded
physicians.

However, there were times when although the academic legacy of this insti-
tution shone brightly, | felt as if this uni-dimensional edu-
cation was exactly that, and not much more. Perhaps due
to expectations from previous education, | found it odd
that at times | could be undergoing deep emotional tumult
and professional uncertainty, knowing that so many of my
peers were having the same experience, and that there
was no infrastructure to support the student body through
this ordeal. | truly felt at the time my peers and | were miss-
ing active support by the University in mental health
issues and also professional counselling tailored towards
foreign students here.

As the haze of stress for whether | will successfully com-
plete my studies here slowly rises, my thoughts are now
cast to the future. The alleviation of stress in the clinical
years has helped me begin to recall my original reasons
for entering this field, and after graduation | hope to be
able to begin work in the UK. After training, | hope to com-
mit to a career in which | will actively engage in bettering
health outcomes in developing contexts on the grassroots
level and eventually with global organizations such as the
WHO. Although the road to becoming a doctor is bumpy,
my experience here has taught me that as long as
| remember the reasons for which | originally started, the
road will always be worth the ride.

Nicolas Christofi, 5" year student
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 Svétovy den ledvin
Nefrologicka pracovisté Ceské republiky mé&la
| 3. bfezna napilno. V ramci Svétového dne led-
vin nabizela véem zdjemcim moznost bezplat-
ného vysetreni ledvin s cilem podchytit jejich
pfipadné onemocnéni v ¢asném stadiu. Do
odbérového centra Fakultni polikliniky VEN se
dostavilo na 220 pacientd, |5 z nich pak bylo pro
patologicky ndlez objednano k dalSimu vysetreni
na Klinice nefrologie |. LF UK a VFN. Bezplat-
nému vysetreni predchézela ve stiedu | 2. birezna
tiskova konference, na které odbornici opét
pripomnéli duleZitost prevence. Zdaraznili, ze
Clovék maze ztratit az 90 % funkce ledvin, aniz

by mé&l jakékoliv priznaky.
ed

\ Ve zdravé Praze zdravy zub
Studenti Zubniho lékarstvi |. LF UK usporadali
22.dubna ve stanu na Karlové ndmésti osvétovou
akci Ve zdravé Praze zdravy zub, kterou kazdo-
rocné organizuje SdruZeni studentd stomatolo-
gie CR. Cilem bylo ukazat lidem, jak spravng&
pecovat o svUj chrup. Akce se setkala s velkym
ohlasem — budouci zubari poucili o spravném
cisténi zubl béhem dne pres 400 zdjemcu.
Snaha studentt vzbudila i zajem médii — reportaz
o akci uvedla napriklad Ceské televize a regionalni
prazska televize Metropol.
mf

2\ _Florbalovy tym I.LF UK
bude hrat o titul

Florbalovy tym |. LF vyhrél skupinu B Fakultni
florbalové ligy a postoupil do playoff. V semifi-
nale, které se hralo 28. 4. v hale na Kotlarce, nas
tym porazil po dramatickém boji druhy tym
skupiny A VSCHT vysledkem 5 : 3 a bude hrat
12.5.0d 16.30 o titul s vitézem druhého semi-
findle — Pravnickou fakultou (hala CVUT Pod
Juliskou). Drzime palce!

Pokud nékdo dalsi ze studentd/studentek I.LF
hral zadvodné florbal a mél by zijem reprezento-
vat nasi fakultu v pristim Skolnim roce 2014/15,
informuite se u as. Mgr. J. Cervené, UTV.

Jc

A_Studentské popévky buracely
Univerzité k narozeninam
Spektakularni koncert zorganizovala |. lékarska
fakulta na oslavu vyroci zalozeni Univerzity
Karlovy v dubnu |348. ZapInénou aulou Karolina
se 29. dubna rozeznély témér tisicovku let staré
studentské popévky o jaru, lasce a vécech vese-
Iych i zavaznych v Zivoté lidském, tak jak je zhu-
debnil némecky skladatel a pedagog Carl Orff ve
svém dile Carmina burana. A protoze je |. LF
pokracovatelkou jedné ze ctyr plvodnich fakult
Univerzity, prejeme viechno nejlepsi nejen své
alma mater, ale i nasi fakulté. Hura! :-)

Jf
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A KFiZovatka - novy &asopis |.LF aVFN
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CTVRTLETNIK VSEOBECNE FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE A 1. LEKARSKE FAKULTY UK

KDYZ VEDA
POMAHA

REKTOR UK

UROLOGIE T
VE 3D TOMAS ZIMA

Po vice nez roce navazala nase fakulta a VFN
na vydavani spole¢ného casopisu, ktery dostal
od svych vydavatelt do vinku ndzev KiZzovatka.
Jeho poslanim je oslovovat a informovat ¢tenare,
jejichZ cesta se s nemocnici a fakultou v rdznych
Uhlech protind. Tedy predevsim pacienty a jejich
blizké, kterf se na pomysIné kiizovatce potkavajf
nejen se zdravotnickymi profesionaly rlznych
obor(, ale i se studenty. Budeme velmi radi,
pokud ndm pomizete Casopis kultivovat. Své
naméty a napady nam mizete zasilat na adresu
redakce@vfn.cz.

jat

s{/i"ijd'te na Piknik 7. kvétna!

eodmyslitelnou soudasti letniho semestru
je uz nékolik let tradi¢ni Piknik organizovany
Spolkem medikd ¢eskych v prostorach zahrady
Psychiatrické kliniky. Navzdory tomu, Ze na za-
¢atku kv€tna vétsina studentd mysli uz jen na
bliZici se zapocty a zkouskové obdobi, je Piknik
oblibenym zpestiienim prvnich naznakd blizicich
se letnich dnd a stéle se t&€Si velké Ucasti nejen
studentd. | letos budou 7. kvétna od 13.00 hodin
pro vsechny navstévniky pripraveny stanky
s tradi¢nim Peditelskym gulasem, grilovanymi
burty, ale i prednostovskymi kolacky nebo pivem,
limcou a dalsim obcerstvenim. Prijemnou atmo-
sféru bude dotvaret Ziva hudba, o kterou se
postaraji studentské kapely. K dispozici pro vas
bude i fotbalek.

P

Nenechte si proto ujit tuto skvélou piilezitost
na chvili zapomenout na stres a skolnf povin-
nosti a prijdte si se svymi spoluzaky oddychnout
a vychutnat si skvélé jidlo, hudbu i zdbavu. Na
viechny se uz moc tésime a doufdme v teplé
slunecni pocasi i ve velkou Ucast!

Jitka Knapcokovd, ¢lenka predstavenstva SMC

Al5. studentska védecka konference

I. lékarska fakulta letos porada jiz |5. stu-
dentskou védeckou konferenci. Konference je
urcena pro pregradudlni a postgradudini stu-
denty zapojené do védeckeé prace.V3echny stu-
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dentské prispévky budou dne 21. kvétna 2014
prezentovany formou prednasek, na které se
muzete prijit podivat také vy. Studentské prace
poté budou posouzeny piislusnou komisf a o den
pozdéji (22. kvétna) budou vyhlaseny ceny vité-
zU. Na vyhlaseni vas srdecné zveme do Akade-
mického klubu I. LF UK ve Faustové domég,
Karlovo namésti 40, Praha 2.

ed

A KfFeslo pro Fausta
V ramci tradi¢nich besed z cyklu Kreslo pro
Fausta se hosté Akademického klubu |. LF UK
mohli t&sit ze setkani s novym rektorem Uni-
verzity Karlovy v Praze profesorem Tomasem
Zimou a primarem Centrélnich hematologic-
kych laborator Ustavu lékaFské biochemie
a laboratornf diagnostiky |.LF UK aVFN v Praze,
zakladatelem Trombotického centra pfi |. interni
Klinice |. LF UK aVFN profesorem Janem Kvas-
nickou. Kresla pro Fausta se budou konat i na-
déle vzdy posledni ctvrtek v mésici, vedeny
laskavym slovem pani Marie Retkové. DalSim
planovanym hostem ve Faustové domé na
Karlové ndmeésti bude dne 29. kvétna Karol
Sidon, vrchni zemsky a prazsky rabin, chartista
a byvaly disident. Jste srdecné zvani!
ed

A Nové principy odskodiiovani Gjem na
zdravi
| lékarska fakulta Univerzity Karlovy v Praze
prevzala zastitu nad vytvorenim Metodiky
odskodnovani Ujem na zdravi po nabyti Ucin-
nosti nového obcanského zakoniku, kterd posky-
tuje podrobnéjsi pravidla, jak nahradu za
imaterialni Ujmu na zdravi vycislit. Po zruseni tzv.
odskodrovacich tabulek bude predpis fungovat
jako ,,manudl”, ktery na jedné strané poskytuje
podrobné voditko k uréeni nahrady za Ujmu na
zdravi, na druhé strané vSak ponechava
dostatecny prostor k zohlednénf jedine¢nosti
konkrétniho pripadu. Na tiskové konferenci
14. dubna 2014 Metodiku predstavili jeji tvarci
v cele s prrednostkou Ustavu vefejného zdravot-
nictvi a medicinského prava |. LF UK MUDr
Mgr: Jolanou Té&Sinovou a predsedou senatu
Nejvyssiho soudu CR JUDr: Petrem Vojtkem.

Jf
\ Zveme vas na Détskou pout,
3.cervna od 14.00 hodin

Zahrada Psychiatricke Kliniky |. LF UK aVFN,
Ke Karlovu | |, Praha 2.

POUT

3. ¢ervna 2014 op 14.00 Hobin

V ZAHRADE NEUROLOGICKE A PSYCHIATRICKE
KLINIKY 1. LF UK A VFN,
KE KARLOVU 11, PRAHA 2

PORADAJI:
1. LEKARSKA FAKULTA UNIVERZITY KARLOVY V PRAZE,
SPOLEK MEDIKU CESKYCH A IFMSA, FV VOS,
POD ZASTITOU STAROSTKY MESTSKE CASTI PRAHA 2,

VE SPOLUPRACI SE
'VSEOBECNOU FAKULTNI NEMOCNICI v PRAZE,
MgsTskou poticil, ZOO PRaHA, MOTORKARSKYM KLUBEM
BLAcK DoGs LE MC A DIVADELNIM SOUBOREM DAMUZA.

NA PROGRAMU:

SKAKADLA, NAVSTEVA ZE ZOO, UKAZKY PRVNI POMOCI,
PREZENTACE MOTOCYKLU MOTORKARSKEHO KLUBU BLACK DoGS
LE MC, UKAZKY Z CINNOSTI A ZASAHU POLICIE A POLICEINICH PSU,
SEBEOBRANA, NEMOCNICE PRO MEDVIDKY, MALOVANI NA OBLICEJ,
DIVADELNI PREDSTAVENI STUDIA DAMUZA ,, DETI MORE”,
21VA ZVIRATKA, UKAZKA DOBOVYCH
POLICEJNICH UNIFOREM, PREZENTACE POLICEINICH
A ZDRAVOTNICKYCH VOZU A MOTOCYKLU, POLICISTE NA KONICH
A DALSI NEOBYCEJNE ZAZITKY VCETNE OBCERSTVENI.
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VSICHNI CHCEME BYT

Infektologie = (tradicné) Bulovka + (nové i) StreSovice

Infekéni lékarstvi podle néj
proslo v poslednich 20 letech dra-
matickou zménou a zacing se std-
vat ,,trendy oborem — hlavné diky
obrovskym pokrokiim v diagnostice
a lécbé i velmi zdvazinych infekci.
Osobné ho infektologie pozname-
nala predevsim v zdjmu o patofyzio-
logii a chdpdni vzniku i vyvoje
projevii infekénich chorob. Prof.
MUDr. Michal Holub, Ph.D., pred-
nosta nové Kliniky infekénich ne-
moci I. LF UK a Ustiedni vojenské
nemocnice Praha, kterd byla po
téméF dvouletych pripravdch slav-
nostné otevrena 6. brezna.

probirat jednotlivé pripady pacientd
hospitalizovanych na lGzkovém oddé-
lenf. Pro teoretickou ¢ast vyuky mame
déle k dispozici poslucharnu a semi-
narni mistnosti, které jsou ve vzdéla-
vacim centru UVN, jeZ bylo otevieno
loni v &té€ a je vybaveno nejmoder
néjsi audiovizudlni technikou.

 Jak budou obé infekéni praco-
visté |.LF vzajemné fungovat?
Nové klinika v UVN bude napl#
Bulovky komplementarné dopliiovat
a rozsirovat ji o nékteré soudobé mo-
derni pristupy. Na Bulovce naddle
zUstavda doménou péce o pacienty
. s virovymi hepatitidami

| Prof. MUDr. Michal Holub, Ph.D.

a HIV/AIDS. Prioritou
Kliniky v UVN  bude
vyzkum sepse, v klinické
oblasti pak konzilidrnf
sluzby infektologli pro
kolegy z jinych oborq,
diferencidlni diagnostika
a vybér vhodné antibio-
tické terapie. Predevsim
u nejasnych mikrobio-
logickych nalezli mUlze
infektolog prinést velky
posun pfi vybéru antibi-
otik a miZe ordinovat
tzv. inicidlni empirickou
antibiotickou terapii, tedy

Prichazite z Bulovky - to je
v oblasti infekéni mediciny v CR
docela dobra adresa — a i nadale
tam pusobite jako pFednosta
Kliniky infekénich, parazitarnich
a tropickych nemoci. Proc jste
do toho Sel znovu?

Zaprvé ma UVN vynikajici renomé
a zadruhé 3ance vybudovat pracovistg,
které by dopliiovalo to, co délame na
Bulovce, byla rozhodné vyzvou —
nejen pro me, ale pro cely tym, ktery
do Stresovic prisel.

UVN nam poskytla také velmi
dobré zazemi pro vyuku. Na klinice
mame dobre vybavenou konzultacni
mistnost, kde mUzeme se studenty

takovou, kterd je indikovana na
zékladé epidemiologické souvislosti
a Klinickych priznakd.

N\ Odrazi se tyto nové trendy
i pFi praktické vyuce medika?
Urcité. Fakt, Ze poskytujeme konzi-
lidrnf ¢innost, pro studenty znameng,
Ze se setkajf i s pacienty z jinych obord,
kteff nejsou primo hospitalizovani na
infekénim pracovisti, a uvidi, jak v praxi
probiha diferencialnf diagnostika a em-
pirickd i cilend antimikrobidlni terapie.
Myslim si, Ze pro klinicky orientované
mediky je to nesmirné prinosné.

A Miize byt péce ve vojenské
nemochnici s ohledem na infekéni

medicinu né¢im specificka?

Nasi spadovou oblast tvorf Stre-
docesky kraj a velkd ¢ast Prahy 6,
zejména Dejvice, a v koncepci praco-
Visté mame i péci o piislusniky Arma-
dy CR. Zatim jsme tu relativng kratkou
dobu, takZe jsme u nich Fesili bézné in-
fekeni choroby, nikoli nakazy importo-
vané z misf. Nicméné aktudlné se

praci s Division of Infection Medicine
na univerzit& v Lundu. Cast zan&tlivych
medidtord totiz vysetifujeme v Praze
a &st ve Svédsku, kde majf pokrodilej-
§i technické vybaveni. Jdeme az do té
Urovné, Ze s pomoci hmotnostnf
spektrofotometrie hledame ve vzor
cich plazmy pacientd proteiny, které by
mohly mit vztah k pGvodci infekce
a pripadné by mohly byt vyuZity i tera-
peuticky. Takze cilime hodné do bu-
doucna.

9 Prioritou kliniky v UVN
bude vyzkum patofyziologie sepse,
v klinické oblasti pak konziliarni
sluzby infektologui. § ¢

UVN, jako jedna ze t¥ praZskych
fakultnich nemocnic, stard o pacienty,
kter byli privezeni z Ukrajiny a byli
zran€ni pri protestu na kyjevském
nameésti Majdan. Prevzali jsme dva
z nich na nasi kliniku, protoze byli kolo-
nizovani multirezistentni bakterialni
florou. To jen ukazuje na problematic-
kou antibiotickou politiku na Ukrajiné.

AS jakym nejzajimavéjsim pa-
cientem jste se z pohledu infek-
tologa dosud setkal?

Béhem dvouleté stdze v newyor
ském Albany VA Medical Center jsem
se potkal s veteranem, ktery se z(cast-
nil bitvy v Ardenéch a ktery mél opa-
kované pseudomonadovou sepsi. Mél
v sobé totiz fadu Ulomkd z némeckého
grandtu a na nékterém z nich byla
pseudomonada jesté vice nez 50 let
po skoncent valky. Cas od ¢asu se mu
tedy vracela sepse.

JUvedl jste, Ze vyzkum na
vaSem nové vytvorFeném pra-
covisti se zamé&Fi pravé na prob-
lematiku sepse...

Chceme se vénovat hlavné studiu
imunopatofyziologie sepse — spolu-
pracovat budeme predevsim s chirur-
gickymi tymy z UVN a déle budeme
pokracovat v nasi zahrani¢ni spolu-

N\ Pokud by se medici béhem
studia rozhodovali, Ze by in-
fekéni medicinu chtéli délat, jak
byste je motivoval?

Jesté prred 30 lety se predpokladalo,
Ze infekce vymizi. Ale nestalo se tak
a v rozvojovych zemich stéle pred-
stavuji vice nez polovinu viech pricin
Umrti. Navic i v ekonomicky vyspélych
statech vidime navrat nékterych nakaz,
o kterych jsme si mysleli, ze uz vymi-
zely — napfiklad ¢erného kasle, spal-
nicek nebo priusnic. Velice zasadnim
aktudlnim problémem je také rostouci
antimikrobidlni rezistence. A pravé
tato oblast predstavuje obrovské pole
pusobnosti pro infektology, protoze
na nich je, aby dobre interpretovali
nalezy pacientd a vybirali vhodnou
antimikrobialni terapii. Aby nedoché-
zelo ke zbytecnému pouZivani Siroko-
spektrych antibiotik a negativnimu
selektivnimu tlaku na rozvoj rezis-
tence.

A které infekéni agens po-

vaZujete za ,,jednic¢ku‘?
Jmenoval bych dvé, ktera celkem
dobre odrdzi vyvoj v rozvinutych
zemich — meticilin rezistentni Staphy-
lococcus aureus a Clostridium difficile
vyvolavajici postantibiotickou kolitidu.
jat

B

CO PRO ME ZNAMENA

Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., lll. interni klinika,
prorektor UK pro zahranicni styky a mobilitu

Od prvnich ro¢nikd studia na lékarské fakulté
.V srdci Karlova" me oslovovala bohata historie uni-
verzitnich pracovist a pocit, Ze nemohu jen néco
ziskavat ¢&i brat, ale Ze by bylo spravné také néco
odvadét. Proto velmi rad vzpomindm na studentska
léta, kdy jsem se mohl zapojit jako tzv. pomvéd
nejprve na Ustavu pro chemii lékarskou a soudni
(dnesni Ustav IékaFské biochemie a laboratorni
diagnostiky) a od . 1975 v Laboratori pro endokri-
nologii a metabolismus pfi lll. interni klinice. Jsem

. vd&&ny prof. MUDr. Janu St&panovi,
DrSc., ktery mé prived! do pilné
laboratornf prace v oblasti klinické
enzymologie.V dobé studii jsem
poznal fadu vyznamnych osobnosti
fakulty a Skolni léta mi dala hodné
poznatkd jak z hlediska pedagogiky,
tak i piistupu k védecké cinnosti. Jen ro¢ni vojenska
sluzba mné pretrhla souvislé plsobeni na nasf
fakulté, kde jsem dodnes.

Po nastupu na lll. interni kliniku mé predchozi
laboratorni prace privedla k diabetologii. Od svého
klinického ucitele prof. MUDr. Jaroslava Pava, DrSc.,
jsem pak ziskal nejen blizsi pohled na diabetes jako
nemoc, ale i na ¢lovéka, oba potrebné a dlleZité
v mediciné. lll. interni klinika se mi stala mistem vlid-
nych vztahd a tvarci atmosféry, které podnécovaly

v

k dobré praci a chuti délat vedle zakladnich povin-
nosti néco dalsiho. Zapojeni do typického klinického
trojuhelniku ¢innosti na 1ékarské fakulté (vyuky, védy
a klinické prace) prakticky hned od nastupu na
kliniku se mi stalo nikoli povinnosti, ale zdrojem kaz-
dodenntho pozitivniho ndboje, ktery znamena, Ze se
tim clovék neunavuje, ale ziskava dalsi povzbuzeni.
Vsechny tii druhy cinnosti jsou propojeny a vza-
jemné se ovliviiuji, poznatky jedné obohacuji druhé.
Pritom kazda ma sva specifika a napliovatel tak
sehrava trojf roli.

,Jednicka” se mi proto stala mistem, kde cloveék
rad vykonava rozmanitou praci ,,s druhymi a pro
druhé". Mistem, odkud si mohu onen pozitivni ndboj
odnaset i domd...



HYDE PARK

Ndzory? ZkuSenosti? Fakta ¢i domnénky?
Zajima nads vse!
Lékar, sestra, fyzioterapeut, ergoterapeut, nutricni terapeut, adiktolog ¢i zdravotnicky technik. Profese, které se spolu denné potkavaji,

komunikuji a spolupracuji pfi péci o pacienta. Méla by vSak/proto i jejich vychova probihat pod jednou stfechou alma mater? Na to jsme
se zeptali vaSich kolegl - uéitell, studentq, IékaFi i neléka¥a.

Myslite si, Ze vyuka nelékarskych obord pat¥i na lékarské fakulty?

HYDE PARK

Katefina Rybdrovd, studentka 3. rocniku ergoterapie
Rozhodné ano. iz béhem studia mame moznost
potkavat své potencionalni kolegy i z ostatnich
obort a zjistovat ndpli jejich prace. Diky tomu
muzeme efektivné spolupracovat v interprofes-
nich tymech. Myslim si, Ze na ceskych lékarskych
fakuftdch neni b&hem vyuky na tymovou spo-
luprdci davan dostatecny dlraz a Ze se to zna¢né
odraz na soucasné situaci naseho zdravotnictvi.
Sama jsem méla moznost béhem studijniho po-
bytu ve Svédsku absolvovat praxi na ortope-
dickém oddéleni zamérenou na interprofesni
vzdélavani, kde jsem pracovala v tymu tvoreném
pouze studenty mediny, fyzioterapie, ergoterapie
a oboru vieobecna sestra. Cilem bylo poznat
naplii prace ostatnich profesf a vyzkouset si ji na
vlastni kiizi. Vsichni jsme poté velice dobre védéli,
¢emu se ktery odbornik s pacienty vénuje a proc.
Na zdkladé této zkusenosti se domnivam, ze by
bylo prinosné nejen spolecné studijni prostredi,
ale také spolecna vyuka nékterych predmétd pro
studenty z rliznych obort.

HYDE PARK

Ivana JuriSinovd,

studentka 3. ro¢niku VL, sestra na KARIM RES [+l
Mohu asi soudit jen o3etrovatelstvi. Myslim si ale,
Ze kazdy nelékarsky zdravotnicky obor ktery
v praxi prichdzi bezprostredné do styku s hospi-
talizovanymi pacienty, by se mél studovat na
|ékarské fakulté. Osetrovatelstvi jako vysokoskol-
sky obor zde vznikl nedavno a je postaven na
teoretickych zékladech prevzatych z USA. Ty se
u nas pomérné nasilné zavedly do praxe, coz ve
svém disledku znamend, Ze sestry museji vést
dokumentaci formou oSetrovatelského procesu,
ale zdrover museji pracovat tak, jak to realita
Ceského zdravotnictvi vyzaduje. Nase sestry maji
mnozstvi kompetenci a povinnosti, které jsou
vysoko nad ramec kompetenci sester v zahranici.
Jsou skutecné polovi¢ni doktori — hlavné ty z in-
tenzivni péce —, ostatné i proto jsou venku
cenény. A paklize jsou v redlné praxi na sestry
kladeny takové naroky, pak si nevystaci s mode-
lem Oremové ¢&i Nightingelové ani s teorif
osetrovatelského procesu, ale potrebuji mit
Sirokou bézi znalosti z fyziologie, patofyziologie,
farmakologie, patologie a z klinického oboru, ve
kterém pracuji. A Zddna samostatna zdravotnicka
katedra, pridruzend treba k fakulté sociologie,
nemlze dosdhnout takovych podminek pro
pripravu na tuto praci, jakou lékarské fakulty ze
své podstaty maji. Ostatné za kazdym skvélym
|ékarem stoji tym skvélych sester — bez nich by se
nemocnice zastavily. Tak jim umoznéme adekvatni
vzdelant.

OndrejVdcha, absolvent bakaldrského oboru Zdravotnickd technika

Myslim, Ze to smysl ma.V praxi spolu lékarské a nelékar'ské obory Uzce spolupracuiji. Proto je dobré, kdyz si
zvykaji vnimat se jako vzajemné fungujici celek. Diky vyuce na jedné fakulté ziskaji moznost srozumitelné ko-
munikace — to je dulezité zejména pro technické nelékarské obory. Moznost srovnani mam, protoze jsem na
|. LF studoval bakalarsky obor Zdravotnicka technika a momentdiné studuji navazujici inzenyrsky obor na
CVUT, konkrétné na Fakulté biomedicinského inZenyrstvi.

HYDE PARK

Prof. Pavel Pafko, lll. chirurgickd klinika, FN Motol

Obecné v 21. stoleti podle mé raketovym zplsobem
pribyva informaci. Spolenost na to reaguje narlistem
a diferenciaci poctu vysokych skol.Vznikaji fakulty, jejichz
absolventi maji specializaci, o které ani nevime, co presné
znamena. Podle mého nazoru jiz vase otdzka ve svétle
vy3e uvedeného ma jasnou odpovéd. Na Iékarskych
fakultach by se nelékarské obory v budoucnu vyucovat
nemély. Pro tyto obory by mély vzniknout specialni skoly,
pokud si myslime, Ze spolecnost v téchto disciplinach
potrebuje vysokoskolsky vzdélané odborniky a ma pro
né pripravena pracovni mista. Nejsem si jist, Ze to dnes tak
je.Navic se obavam, ze p¥i ziskavani vysokoskolskych titu-
|G obecné je kvalita nahrazovana kvantitou. Mozna, ale
Ze to je pohled clovéka, ktery studoval v dobé, kdy
v Cechéch byly pouze ti univerzity.

HYDE PARK

Barbora Englcovd, studentka 5. ro¢niku VL a 3. ro¢niku ADI
Jsem studentkou Vieobecného Iékarstvi i Adiktologie, tak
mohu posoudit danou problematiku i z jiného Uhlu pohledu.
Osobné si myslim, Ze je vyuka adiktologie (i dalsich ne-
|ékarskych obord) na lékarskych fakultach GpIné v poradku.
Neékdo by mohl namftnout, Ze se mi to mluvi, kdyz jsem pred-
méty ze spole¢ného kmene absolvovala uz na vseobecném
|ékarstvi. Ale pravé proto si myslim, Ze i pro adiktology jako
pomahajici profese je zékladni znalost nékterych lékarskych
predmé&tl zcela nezbytné. Rikam nékterych, protoZe jsou ve
spole¢ném kmeni i takové, které z hlediska adiktologie po-
vazuji za vyucované zbytecné podrobné. Kdybych si méla vy-
brat jednu moznost (pro nebo proti) tykajici se vyuky
adiktologie na Iékarské fakulté, jsem jednoznacné pro!

(pokracovani na strané 6)




HYDE PARK

(dokonceni ze strany 5)

HYDE PARK

Megr. Jana Heczkovd,

prednostka Ustavu teorie a praxe oSetfovatelstvi

Ano. Viechny zdravotnické obory v soucasné dobé de-
klaruji komplexnost, ndvaznost a zvySovani kvality péce —
pokud tomu tak ma skutecné byt, je nutné, aby se naucili
vsichni navzajem spolupracovat, nejlépe jiz v obdobi pro-
fesni pripravy.V tomto sméru povazuji prostred instituce,
kterd ma za sebou vétsinou dlouholetou zkusenost se

HYDE PARK

Doc. Olga Svestkovd,

prednostka Kliniky rehabilitacniho
lékarstvi

Za nejdulezitéjsi povazuji Uzké pro-
pojent LF s fakultnf nemocnici a dlou-
hodobou tradici praktické vyuky ve
fakultni nemocnici vedené 3pic-
kovymi odborniky. Vyuka nelékar-
skych obord na fakulté je profesné
pIné zastoupena v nemocnici. Inter-
profesni vyuka kmene pro nelékar-
ské obory zarucuje zakladni znalosti
v teoretickych oborech, které jsou
pro né nezbytné a vyrovnavaji nes-
rovnatelné a nedostatecné znalosti
ze stfednich Skol. Na fakulté se
snadnéji sestavuji studijni plany, sy-
laby, akreditace i reakreditace, stu-
denti pracuji v interprofesnich ty-
mech, svou tradici zde ma i vyzkum
— témata diplomovych praci jsou
propojena s vyzkumnymi projekty.
Nevyhodou vyuky nelékarskych
obord mimo LF je nedostatecna
prakticka vyuka, jak jsem méla moz-
nost zjistit v nékterych zemich EU.

vzdélavanim v oblasti mediciny, za idedlni.

HYDE PARK

Mgr. Dana Jurdskovd, reditelka VFN
Vyuka nelékarskych zdravotnickych obord podle
mého nazoru na vysoké skoly patii. Zda pouze, nebo
také na Iékarské fakulty, je druhd véc. Studium nék-
terych nelékarskych povolani, zdaleka ne viech, které
jsou uvedeny v zdkoné o vzdélavani nelékarskych
zdravotnickych pracovnikd, nyni patii na vysoké skoly
a stav, kdy bézi dva totozné studijni programy na dvou
typech vzdélavacich instituci, je trvale neudrzitelny.
To ovdem neznamend, Ze vyuka na vysokych skolach
probihd bez problémd. Nelékarskd povolani se vyz-
nacuji pomérné vysokou mirou dovednosti, které
musi studenti zvladnout. Z toho divodu je kladen
velky diraz na praxi — organizovanou individualné
nebo v malych skupinach. Dalsim velkym problémem
pro Zivotaschopnost nelékarskych obord na aka-
demické pudé je nedostatek habilitovanych
odbornikd. Nedoresen je zatim také zplsob finan-
covani a kapacitni potreby. Nejvétsim problémem
vsak je pozice vyssich odbornych skol v siti vzdéla-
vacich instituci. Neékteré zvolily cestu integrace
s vysokymi Skolami a zda se, Ze to je velmi efektivni
a méné konfliktni cesta. VERm, Ze se soucasnému
vedeni ministerstva zdravotnictvi podaff celou trans-
formaci dovést do Uspésného konce.

... a co si myslite vy?

Miroslav Diira, student 6. rocniku VL

Cilem spolecné prace zdravotnického persondlu
je navratit pacientovi zdravi, stabilizovat probiha-
jici onemocnéni, zmirnit priznaky, minimalizovat
pripadné nasledky a navratit nemocného do kaz-
dodenniho Zivota. Zdarny pribéh a pozitivni
vysledek lécebného procesu je mozny jen a pou-
ze spolupracf [ékarli s Fadou nelékarskych profest
— zdravotnich sester, fyzioterapeutd, nutricnich
terapeutt ¢ ergoterapeutd. Pouze ¢i pravé tehdy,
kdyz se tyto profese ,rodi pod jednou stfechou*,
bude jejich symbidza pevné zakorenéna v jejich
profesnim Zivoté. Vnimat prftomnost a udrzovat
kontakt se zastupci ostatnich oborl (at uz stu-
denty ¢i pedagogy) béhem studia povazuji za
velkou zkuSenost a cenné obohaceni. Prél bych
si, aby nelékarské obory zaujaly své pevné misto
a byly naddle vnimany jako integralni soucast
nejen nasi |ékarské fakulty.

[Zﬂ https://www.facebook.com/jednickalfl
http://lwww.Ifl .cuni.cz/bulletin-jednicka

Vi

nosti nebo jakému pocinu by v uplynulych
dvou mésicich dali jednicku a pro¢:

% Martin Stollin, 5. roénik VL

. Jednicku bych rad udélil Tomasi
Hertlovi, nadéjnému ceskému
e hokejistovi hrajicimu v zamorské
. . NHL za San Jose Sharks, ktery se
® po zranéni kolena pred vanoc-
nimi svatky vratil | 1.dubna na led.
1 Vinou svého zranéni prisel tento
devatendctilety mladik o moznost reprezentovat
nasi zemi na ZOH v Soci. Peji mu, aby se po svém
navratu na led dostal rychle do formy, kterou mél
pred zranénim a mohl hokejovy svét bavit svou
hrou i goly podobnymi tomu ctvrtému a zarover
ekvilibristickému v utkani proti New York Rangers
loni v Hjnu.

Doc. Eva Kralikova,

111 interni klinika, UHE
Réda bych ocenila mediky nasf
fakulty, tedy ty, kteri se zajimajf
o zavislost na tabéku a dobro-
volnicky pracuji v oblasti epi-
demiologie i |éCby zavislosti na
tabdku. Jména se nevejdou do
limitu tohoto textu — za vice
nez dvacet let, co se zavislosti na tabaku zabyvam,
jich byly prinejmensim desitky, vétsinou jsou to dnes
uz lékari, ale i v sou¢asnosti mame nékolik prima
kolegt. Nejen Ze pomahaji nam, ale snad také po-
mohli & pomohou preestat kourit svym pacientdm
nebo jinak prispeji ke kontrole tabaku.

Prof. Jan Danes, pFfednosta
Radiodiagnostické kliniky
Snazim se Cerpat optimismus
z drobnych radostf, které jsou
Casto vyznamngjsi nez velké
pociny. Proto si dovolim dat
hned nékolik jedni¢ek. Nedavno
) jsem dostal nékolik dopist od pa-
cientl, které se tykaly mimoradné vstiicného jednani
nékterych radiologickych asistentd a Iékart — udéluji
prvni jednicku. Druha patif mym dvéma mladym
nadéjnym koleglim, kteri zdarné ukondili Ph.D.
studium. Jednicka jim moznd pomuZze ke zvyseni
motivace a nabranf sil k dalSimu odbornému
a védeckému ristu. Poslednf jednic¢ku bych chtél
dat vedeni nemocnice, které naslo finanéni zdroje
k obnové |8 let staré magnetické rezonance, pry
nejstarsimu fungujicimu pristroji tohoto druhu
v Evropé. Kdyby nebyl tak velky a tézky, urcité by ho
chtéli do nékterého véhlasného muzea.

Magda Svrckova,
3.rocnik ZL
Je velice t&€Zké jmenovat jedinou
osobnost nebo pocin, kterému
bych udglila jednicku. Pro mé je
nase fakulta prostredim, do kte-
rého se kazdy den rdda vracim.
r A Prostredim, které utvarime my
vsichni: studenti, vyucujici, doktori, pan dékan,
prodékani, akademicky sendt, pani tajemnice, ko-
mise, studijni oddéleni, knihovna, SMC a IFMSA
I. LF i v8echny organizacni slozky |. LF, o kterych
urcité vétsina z nas ani nevi, Ze existuji.Vsichni si za-
slouzime svym zpUsobem jedni¢ku, protoZe tvo-
fime a budujeme nasi fakultu, abychom se mohli
stat jednou velkou Jednickou. Bez nés vsech by-

chom nebyli |. LF UK v Praze. )
at, ed, jat


http://www.lf1.cuni.cz/bulletin-jednicka
https://www.facebook.com/jednickalf1

Expedice
Mala Fatra

Kdo z vds jiZ mél nékdy prileZitost nasadit
si macky a jit se projit po vrcholcich hor?

Druhy breznovy vikend se uskutecnil dvoudennt
prechod Malé Fatry na Slovensku pod vedenim
Mgr. Zderka Brauma z Ustavu t&lesné vychovy.
MoZnost zUcastnit se této akce dostali viichni stu-
denti . lékarské fakulty. Vyprava nakonec citala
9 odvézlived z rlznych rocnikd vseobecného
lékarstvi i adiktologie, ktef{ chtéli poznat a vyzkou-
Set si néco nového.

Vychozim bodem deseticlenné expedice se stala
obec Stefanova, ze které vedlo prvni stoupani do
sedla Medziholie pod Velkym Rozsutcem. Teprve
s dalsimi vyskovymi metry se zacaly objevovat prvni
znamky snéhu a vrchol Stoh (1607 m n.m.) byl uz
pokryt souvislou snéhovou vrstvou. Po zdolani
Poludnového griné jiz situace v terénu vyzadovala
nasazeni macek, ve kterych vyprava pokracovala
ddle po hrebeni. Zavérecnym vrcholem prvniho
dne se stal Chleb (1646 m n.m.) — poté nasledoval
kratky sestup k chaté Pod Chlebom, kterd se zdéla
byt vhodnym strategickym mistem pro doplnéni
tekutin, energie a prreckani noci.

Za svitu celovek...

Hned z rdna Cekalo expedici ndrocné stoupani
naVelky Krivan, béhem néhoz se zacala projevovat
Unava z predchoziho dne. Odménou byly panora-
matické vyhledy, které skytaly v danych podminkach
témeér dech berouci zdZitek. Podle planu trasa
pokracovala pres Pekelnik a Maly Krivan, po jejich
zdolani uz nebylo potreba pouzivat macky. Terén
hiebenu se totiz ze snéhové pokryvky proménil
v ostré skalnaté vybézky, které znesnadriovaly
postup vypravy a vyzadovaly maximalni soustfedént
a spolupraci. Suchy byl poslednim vrcholem, na
némz jsme stanuli pred vysilujicim sestupem do
udoli, béhem kterého bylo nezbytné na chaté Pod
Suchym doplnit zasoby do poslednich kilometru.
Ve svitu Celovek jsme posléze dorazili do Strecna,
které predstavovalo cilovy bod celé vypravy.

... i sluneénich paprsku

Expedice byla zhodnocena viemi zdcastnénymi
jako velice Usp&snd, vyjma nékolika tvari spalenych
od slunce nedoslo k zZddnému zranéni. Navic par
dni bez pocitale a internetu, nadhernd priroda,
ticho a klid, ktery hory poskytuii, staly opravdu za to.
Vsichni clenové vypravy tedy dékuji Mgr. Zderkovi
Braumovi za zorganizovéani skvélého vikendu
pIného novych zaZitkd a zébavy.

Na dalf akci poradanou Ustavem télesné vy-
se uskutecni tradi¢ni sportovné-relaxacni vikend
v Dobronicich, pro vice informaci kontaktujte
prednostu UTV PaedDr. Josefa Marconé.

Nevahejte se prihlasit, opravdu to stoji za to!

Jana Ctverdekovd, |. rocnik Adiktologie
Kristyna Kucerovd, 4. ro¢nik VSeobecného lékarstvi

Ustni zkouska - rady a tipy

Studenti nejsou casto nuceni ke slovnim
projeviim, a pFitom tspéch u ustni zkousky je
z velké dcdsti zdvisly prdvé na rétorickych
schopnostech. Jisté, védomosti jsou nutnosti,
ale k €¢emu vdm je, kdyZ zndte ucebnice i s ti-
rdZi, a informace neumite pouZit a prodat?

PFiprava

B&hem pripravy na zkousku je dobré si danou
[4tku v hlavé urovnat, udélat si osnovu toho, o cem
budete hovorit, a ke kazdému bodu si vypsat hlavni
témata. Nékteré komplexngjsi véci, které musite
slozit&ji lovit z paméti, je rozhodné spravné si vyp-
sat. Velmi dobré je udélat si rliznd schémata a na-
kresy, na kterych budete demonstrovat sdélované
informace. Jsou studenti, ktefi na pripravé sepisi
témer nova skripta — ono tam &asto neni co jiného
délat. A je pravda, Ze existuji zkousejici, ktefi si prec-
tou pripravu a zeptaji se na par dopliiujicich otazek.
VEtsina examinatorl vas viak nechd mluvit a az pos-
tupné vam zacne klast dotazy.

Zacatek zkousky

Zkudeny examinator poznd z nekolika prvnich
vét studenta, zda se v dané latce orientuje. Zcela
zamérné nepouzivam termin ,,umi, protoZe stu-
dent miZe umét a pritom latku nemusi mit v hlavé
srovnanou. Kdyz pristupujete k examinatorovi,
zkuste si predstavit, Ze vase role jsou obracené —
pedagog pred vami je student a vy mu jdete latku
vysvétlit. Pokud zacnete téma vypravét od prostied-
ka, neusporadané a bez logického sledu, byl by kazdy
student zmateny. Stejné tak k tomu bude pristu-
povat examinator (ne Ze by byl zmateny, ale mini-
malné bude rozladény). Proto je vzdy dobré zacit
jednou ¢ dvéma obecnymi v&tami a pak v logické
posloupnosti fikat jednotlivé informace. K tomu by
méla slouzit osnova. Mimochodem, nenf Spatné
zkousejicimu precist i svou osnovu.

Ping-pong se zkousejicim

Existujf dva extrémni druhy zkousejicich. Jedni vas
skoro nepusti ke slovu, a jakmile za¢nete mluvit, ptaji
se. A druzi sedi, ml¢i, nechévaji vas mluvit, a pak vam
daji znamku. Ani u jednoho z téchto extrém0 neni
zkouseni pifjemné. Vétsina examinator se vsak
pohybuje nékde mezi té€mito typy. Obvykle vds
nechaji néjakou dobu povidat a zastavi vas ve chvili,
kdy chtéji néco doplnit, napadne je otdzka, nebo

kdyz zac¢nete mluvit moc z cesty. Dalo by se to
pfirovnat ke hre stolniho tenisu. Dokud mluvite,
mate podani a micek je na vasf stran&. Jakmile zacne
examinator klast dotazy, je podani na jeho strané.
KdyZ padne dotaz, snazte se ho zodpovédét. Pokud
nevite, zkuste chvili premyslet (nahlas) a pokud to
bude faktografickd véc, ktera se vymyslet prosté
nedd, nebojte se priznat, Ze nevite. Nema smysl na
sebe s examinatorem zirat a citit se trapné. Za
jednu neznalost vas zkousejici (obvykle) nevyhodi.
At uz otdzku zodpovite, ¢i nikoli, nastava obvykle
ticho — a to je zasadni moment. Pokud budete sed&t
a Cekat, bude examinator pokracovat ve hre.V lep-
$im pripadé vam povi, at pokracujete v mluvent (tim
vam dava micek), nebo se zacne ptat (hrat) ddl. Je
mnohem lepsi, kdyz bez vyzvani zacnete mluvit (tim
si asertivné berete podant). K tomu je nutnd osnova.
Prosté pokracujte, kde jste skoncili. Mate prece vé-
domosti, které chcete prodat.

Nejcastéjsi omyl

Nic nerozhodi studenta tolik, jako kdyz se ho
examinator zeptd na néco, co jiz fikal. Student byva
v urcitém stresu a emodcnim vypéti a ¢asto nemysli
na jiné véci nez na zkousku a na to, co fekl nebo
fekne. Zkousejici ale berou danou chvili emocné
zcela jinak. Zkousi casto n&kolik studentd denné, ob-
vykle vice dni v tydnu a je to pro né z velké casti
rutina. A i kdyZ se snazi sebevic davat pozor, mdze
se zkratka stat, Ze nékterou informaci nepostiehnou
nebo ji chtéjf slySet v trochu jiné souvislosti — a to
je obvykle cesta do pekel. Protoze vy v tu chvili za-
trnete a myslite si:,Vzdyt jsem to fikal, co jiného po
mné chce slyset?"* Zatimco zkousejici si rika: |, Ale
vzdyt to je zéklad, jak je mozné, Ze to nevi?*" Jako
zkoueny, zkousejici i prisedici jsem t&chto situacf
zazil mnoho. Pokud k nim dojde, je k nedocenéni
prisedici, ktery postrci studenta vétou: ,Jen to
zopakujte, uz jste to fikal.” Myslim, Ze studenti by si
této véci méli byt védomi a pokud se jim bude zdat,
Ze se zkousejici pta na néco, co rekli, neni nic lehciho,
nez to prosté fici znovu.

A rada na zavér?
Nikdy se nevzdavejte! Kazda zkouska je pro vas
duleZitou zkusenosti.

MUDr. Jifi Benes, Ph.D,
tutor studentd |. rocnikd

FACOOLTA

PROMINTE,

ZEPTEJTE SE SESTRY MUOZU SE ZEPTAT,

KDE JSOU TU ZACHODY? )
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Zakladem moderni mediciny je multidisciplinarni spolupréce...
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PREGRADUALNIVZDELAVANI

Urgentni medicina v simulacich
— vyuka prvni pomoci zdZitkem

Tésné poté, co medik obdrii
potvrzeni o prijeti na Iékaiskou fa-
kultu, uslysi poprvé osloveni, které
ho bude provdzet cely Zivot, dokonce
mu muZe zistat i v pfipadé nedo-
konceni studia: ,,Co Ty, doktore, jak
to vidis?

Okoli povazuje medika za soucast
zdravotnictvi, ptd se ho na odborny
nazor a zada ho o pomoc.V pribé&hu
studia nasava student vycerpavajici in-
formace o musculus sartorius, glykoge-
nu, syndromu kociciho kiiku a posléze
i ponékud pouzitelnéjsi znalosti. Nic-
méné stale v ném zUstdva obava z jiného

Sebedlvéra k poskytnuti prvni pomoci
se totiz béhem studia spiSe ztraci. Po ab-
solutoriu se nestastny nositel titulu uni-
verzalni mediciny dale vzdélava, nez
konecné ziskd opravnéni odrazit tuto
otdzku vitéznym: , Ja jsem jen kozar"

Ziskejte sebedivéru i vy...

Nechme ale humoru.Je mozné naucit
studenty poskytovat prvni pomoc ihned
v prvnim rocniku? Je mozné ziskat
dostatec¢nou sebedlvéru ve viastni do-
vednosti, odvahu vystoupit z davu, kdyz
se néco stane a poskytnout potrebnou
pomoc! Domnivame se, Ze ano. Je ale
zapotiebi zménit styl vyuky, zacit prvni
pomoc trénovat a dovednosti upeviio-
vat v simulacich.

Vzdélavani je v medicin€ postaveno
na Siroké zdkladné znalosti. Na ni je
navrseno néco malo dovednosti a pred-
pokladame, Ze postoj (sebedlvéra, mo-
tivace) se dostavi sam. Pri poskytovani
prvni pomoci hraji viak zasadni roli
emoce. Znalosti se nevybavuji a doved-
nosti se bojime pouzit.Vyuka musf tento
problém reflektovat.

Na I. LF UK probiha zazitkova vyuka
prvni pomoci v rdmci nepovinnych pred-
métt Urgentni medicina v simulacich jiz
nékolik let. Postavena je na praktickém
nacviku a simulacich, vyuziva zkusenosti
zazitkové pedagogiky (vice viz na stran-
kach www.zdrsem.cz). Soustredi se na
nacvik dovednosti a opakované insce-

novani modelovych scénard, ve kterych
maji studenti moZnost opakovang si
zkusit, jak jsou schopni reagovat na riizné
situace vyZadujici poskytnuti prvni po-
moci. Rozborem studentova vykonu pfi
simulaci upeviiujeme spravné pouzité
dovednosti a korigujeme chyby. Zvysujici
se narocnost simulaci umoZiiuje medi-
kovi lépe prekondvat stres a ziskdvat
sebeddveru.

... a staiite se lektory!

Zajem o predmét byl velky, kapacita
mald.Vyuka s pouzitim simulacf vyZaduje
malou skupinu — | lektora na 4 mediky
—a urcité dovednosti v oblasti inscenace
a rozboru. Ve studentech
i lektorech postupné stou-
pala frustrace z nemoz-
nosti oslovit takto cely
rocnik.

V akademickém roce
2013/2014 jsme proto za-
pocali s pilotnim projek-
tem, ktery pri vyuce vy-
uziva studenty vyssich roc-
nikd. Ti se nejprve béhem
zimntho semestru nauci
poskytovat prvni pomoc
bez pomlcek (basic life
support, BLS) a zarover ji
vyucovat — jak predndset,
pfipravovat ~ modelové

situaci a jejich rozbory. V letnim semes-

tru pak jiz jako lektori uci v 4¢lennych
tymech své mladsi kolegy z |. ro¢niku.
Po Uvodni spole¢né prednésce se rozdéli
do skupin po 12 studentech a béhem
4 dvouhodinovych setkani se naucf to
nejdulezitgjsi z BLS.V3e probihd pod su-
pervizi lekarl Kliniky anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny, ktef
maji dlouholetou zkusenost se zazit-
kovou vyukou. Medici resi simulované
pripady pacient( s nastupujicim ohroze-
nim Zivotnich funkci. V' simulacich se
zUCastAuji jako zachranci i jako figuranti,
role se stridaji. Vyuka probihd v pros-
tordch kliniky KARIM a simulacnich labo-
ratorf na Fyziologickém Ustavu. Pro
Uspésné lektory je pak jako odména
pripraven predmét Urgentni medicina na
prijmu, ktery je zaméren na tzv. advanced
life support.

Studenti ocenuji zejména prakti¢nost
vyuky a pocituji zvySeni sebedlvéry.
Autori projektu (Pleskot, Nizfansky,
Simanovska) proto predpokladaji jeho
rozsifeni pro vice studentd I. ro¢nfku
a nasledny presun do povinnych pred-
métU. Zazitkova vyuka by méla probihat
napric¢ predméty.

MUDr. Robert Pleskot,
MUDr. Matds Nizriansky,
autori projektu UMSIM a lektori ZDrSEM

Post scriptum:

Omlouvdme se kolegiim koZarim,
ktefi prvni pomoc ovlddaiji...

viii

Tentokrat jsme vybrali nékolik spiSe kuriéznich pFispévku
ze slovniho hodnoceni vyuky.

Kazdé hodnoceni je znacné ovlivnéno nasimi osobnimi
preferencemi a zajmy - to, co je pro jednoho &erné, muze
byt pro druhého bilé. Jsme za to radi, protoZe rozdilné na-
zory jsou nutnym piredpokladem akademické diskuze :)

Interna — hematologie
= V&tSina predndsek byla zcela neprinosnd.
"= Jedna z nejlepsich internich stdZi.

Integrovany blok mikrobiologie a patologie

"= Vzhledem k tomu, Ze se nekonal, nerozumim, pro¢ se na ngj
v pribéhu letniho semestru nékteri pedagogové na prrednaskach
odkazovali.

"= Blok se letos nekonal, takze se té€zko hodnott. Jeho absence byla ale
v zZimnim zkouskovém velmi vitand.

Stomatologie
"= Prvni slova ucitele na zacatku bloku — Zadna ucebnice nenf, kdyz se
naucite tu, co maji v knihovng, vyhodime vas...

. O (©
ifmsa
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IMFSA CZ

Medici podporili Svétovy den zdravi

Ve ctvrtek 27. bfezna se pési zona na prazském Andélu proménila
v improvizovanou ordinaci. U prilezitosti Svétového dne zdravi, ktery
kazdorocné oslavuje Svétova zdravotnickd organizace (WHO) 7.dubna,
tam totiz mohli lidé navstivit edukacni stan, kde se dozvidali rizné
informace o zdravi a zdravém Zivotnim stylu. Tato osvétova akce se
uskutecnila v p&ti méstech Ceské republiky pod zastitou apolitické
organizace IFMSA CZ, kterd sdruzuje studenty mediciny vSech Iékar-
skych fakult v Ceské republice.

= TYE e =,
Sv den zdravi

dubna
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V Praze se na akci podileli studenti |, 2.1 3. [ékarské fakulty UK.
Pro verejnost jsme ve velkém stanu pripravili devét stanovist, kterymi
jsme je postupné provazeli. Kolemjdouci jsme napiiklad lakali na
moznost nechat si od nasich dobrovolnikd medikd zmérit mnoZzstvi
télesného tuku, obvod pasu, BMI index, krevni tlak i hodnotu oxidu uhel-
natého ve vydechovaném vzduchu. Zajemcdm se také dostalo osvéty
v oblasti zdravé vyZivy a sportu, mohli se nechat poucit o pricinach
vzniku a prevenci plicniho a prsniho karcinomu. Velké oblibé se tésilo
stanovisté s prvni pomoci, kde si déti i dospéli mohli vyzkouset kar-
diopulmonalni resuscitaci na umélych figurinach. Neméné uspésna byla
i ukazka spravného cisténi zubd s praktickym nacvikem.

Diky tymu odhodlanych dobrovolnikd a vydarfenému pocasf nas stan
navstivilo a nechalo se vysetrit témér 900 lidi. Stejné jako v loriském
roce i letos byly ohlasy verejnosti velice kladné, a proto bychom z této
akce radi udélali kaZdorocnf tradici.

Podporfite nas pristi rok i vy?

Kristyna Kucerovd,
koordindtorka prazského Svétového dne zdravi


www.zdrsem.cz

HISTORIE
90 let

Ustavu déjin léka¥stvi |. LF UK

KdyzZ na sklonku tnora roku 1924 oficidlné
pridélilo tehdejsi ministerstvo skolstvi dvé mist-
nosti v Celetné ulici ¢ 16 Ustavu déjin lékaFstvi
(UDL), bylo timto krokem koneéné& zavr$eno
ctyFleté usili jeho zakladatele, prof. Ondreje
Schrutze.

UDL byl totiz de iure z¥izen jiz v zaH roku 1920,
témér Ctyri roky (sic!) vak hledal prof. Schrutz
vhodné prostory, kde by mohl tento Ustav sidlit. Za-
loZeni UDL bylo inspirovano vznikem Ustavd d&jin
|ékarstvi v sousednich némecky mluvicich zemich na
pocatku 20. stoleti (ve Vidni, v Lipsku a Berling).
S trochou nadsazky tak Ize fici, Ze prvni 90. vyroci
Ustavu jsme oslavili jiz v roce 2010.

Prof. O. Schrutz, zakladatel Ustavu dgjin lékarstvi.

V soucasnosti sidli Ustav d&jin 1ékarstvi (a cizich
jazykd) v renovované budové byvalé anatomicko-
patologické kliniky v ulici U Nemocnice 4. Jeho
rozsahla knihovna obsahuje nejen bohatou sekun-
darnf literaturu k oboru, ale i ¢etné Iékarske diser-
tace a mnoho set polozek starych tiskl vztahujicich
se k d&jindm lékar'ského poznani.Védecko-vyzkum-
nou <innost vyviji Ustav predeviim v oblasti déjin
stfedovéké a novovéké mediciny a paleopatologie,
z nichZ vypisuje pro studenty lékarstvi volitelné pred-
méty. UDL je téZ nositelem akreditace doktorského
studijnfho programu Dgjiny Iékarstvi. Doyenem
Ustavu je prof. emeritus E. Strouhal, k prednim bada-
teldim patif prof. M. Rihova, doc. L. Hlava¢kovd a doc.
K. Cerny.

Interdisciplinarni vyzkum, k némuz badani v oblasti
de€jin 1ékarstvi v soucasném svété sméruje, otevird
pro UDL $iroké pole ptisobnosti. Lze doufat, 7e se
zdjmem o dé&jiny svého oboru nechaji inspirovat
i studenti.Vzdyt byt obstojné obeznamen s historii
a prrednimi postavami své Iékarské fakulty i s déji-
nami vyvoje mediciny by mélo patfit ke standardni
vybavé absolventa |.LF.

Jakub Zytek, Ustav dé&jin Iékarstvi a cizich jazykd

v, s
Ve zdravé Praze zdravy zub — studenti verejnosti ukazali,

jak spravné pecovat o zuby.

Koncert Carmina burana
poradany |.LF UK v Karolinu.

Vystava obrazd Lucie Buchbauerové,
studentky Prirodovédeckeé fakulty UK,
vitézky soutéze ,Véda je krasna 2013".

V Akademickém klubu |. LF UK se uskutecnilo
tradi¢ni setkani seniort |. LF UK.

Kreslo pro Fausta
s profesorem Janem Kvasnickou.

+V MEDIiCH

Napsali o nas:
A Fakulta otevira novy obor — ergoterapii
Mladd fronta DNES, 3. brezna 2014
Prvni lékarska fakulta Univerzity Karlovy dostala
akreditaci pro navazujici magisterské studium ergo-
terapie, ta se zatim uci jen na Ctyfech dalSich
mistech v Evropé. Podle prednostky Kliniky reha-
bilitacniho lékarstvi |. 1ékarské fakulty aVseobecné
fakultni nemocnice Olgy Svestkové je totiz v Cesku
odbornikd, ktelf pomahaji tfeba lidem po Urazech

¢i mrtvici, malo. Studijni program by se mél oteviit
od pifsttho akademického roku, prihlasky bude
mozné podavat az do kvétna.

Apékan I.LF UK s Romanem Smuclerem
v Noénim Mikroféru

CRo Dvojka, | 2. bfezna 2014

Profesor Aleksi Sedo, d&kan |. lékarské fakulty
UK, prednosta Ustavu biochemie a experimentalni
onkologie |. LF UK byl hostem poradu No¢nf
Mikroférum, ve kterém ho zpovidal moderator
Roman Smucler.
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3 101655

Myty o rakoviné na internetu
Ro Dvojka, | 7. brezna 2014
Jak je to ve skutecnosti s Uspésnosti mamo-
grafickych vySetreni? A mize samo zpUsobit rako-
vinu? Jak by méla vypadat vyziva pacientd s onko-

logickou diagndzou? Maji se nékterym potravindm
vyhnout? Povidali jsme si s doktorkou Petrou
Tesarovou z Onkologické kliniky Vseobecné fakultni
nemocnice na Karlové v Praze.
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/ 3083 | 44

Jak si spravné ¢istit zuby
tudenti zubniho Iékarstvi vyrazili do ulic s kar-

tacky a dalsimi pomdckami v rukach lidem ukazo-
vali, jak spravné pecovat o chrup.
- Ceskd televize, 22. dubna 2014
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/ | 097 18 1 328-
udalosti/2 14411000 100422/obsah/321930-akce-
ve-zdrave-cr-zdravy-zub
- televize Metropol, 22. dubna 2014
http://www.metropol.cz/videa/udalostizprahy/zubni
-osveta-na-karlove-namesti/

ed
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PUBLIKACNI NOVINKY

¥ Krest Onkologicka revue
CNOHGIGHGY  \/ A adermickém Kiubu |. LF UK se 16, dubna
—ind M uskutecnil kitest specidiniho suplementa Onkolo-

gickd revue — Iékarky na materské, ktery se zabyva
karcinomem prsu. Myslenka vydani tohoto revue
vznikla na podkladé podnétu z Fad onkologl. Hlavni
iniciatorkou projektu byla doc. MUDr: Petra Tesarova,
CSc, kterd oslovila prednosty onkologickych center
a spolecné pak vytipovali vhodné autorky. Publikace
spojuje odbornost s lidskostf; je obohacena velko-
fométovymi fotogafiemi autorek s jejich détmi.
V distribuci byla na dubnovych Bnénskych okologic-
kych dnech a zaroven je k dispozici ve viech onko-
logickych centrech v CR,

jf

ELEKTRONICKE
INFORMACNI ZDROJE (4)

Knihovna UVI pripravila pro své registrované uZivatele novou sluzbu.
V breznu 2014 zprovoznila platebni terminal, ktery umozriuje rychlejsi od-
baveni u vypuj¢niho protokolu. Tento termindl piijima viechny typy platebnich
karet a je urcen prevazné k placeni za sankce a registrace. Minimalni ¢astka
k Uhradé cini 100 Ke.Vérime, Ze si uzivatelé novou moznost placeni oblibi
a Ze se tento zpUsob platby rozsiti i na dalsi slozky fakulty.

Mezi horké novinky patii také informace, zZe nakladatelstvi Karolinum
zprovoznilo na platformé Ebrary 67 svych tituld v elektronické podobé. Mezi
tituly je tfeba zminit e-monografie Srdec¢ni selhani autor Filipa a Ivana
Malkovych a Biomedicinska statistika IV autora Karla Zvary. Nakladatelstvi
Karolinum pocitd, ze do konce roku 2014 zverejni na stejné platformé pri-
blizné dalsich 140 tituld. Veskeré informace naleznete v aktualitdch na nasich

webovych strankach: http://uvilf1.cunicz/.
PhDr. Hana Skdlovd

JMENOVANI PROFESORU

Prezident Milo§ Zeman jmenoval 24. Gtnora na navrh védeckych a uméleckych rad
vysokych Skol osmdesat pét novych profesort vysokych skol s G€innosti od I. biezna 2014.

Mezi jmenovanymi bylo sedm akademiku 1. lékaFské fakulty UK:

prof. MUDr.Véra ADAMKOVA, CSc.
Klinika nefrologie I.LF UK a VFN, IKEM
pro obor: hygiena a epidemiologie

pro obor: vnitini nemoci
prof. MUDr. RNDr. Petr MARSALEK,
Ph.D.
Ustav patologické fyziologie |. LF UK
pro obor: lékarska informatika i

prof. MUDr. Ivo PACLT, CSc.
Psychiatricka klinika |. LF UK aVFN
pro obor: psychiatrie

prof. MUD¥. Miloslav ROCEK,
CSc.

Klinika zobrazovacich metod 2. LF UK
a FN Motol

pro obor: radiologie

prof. PhDr. Petr SVOBODNY,
Ph.D.

Ustav d&jin lékarstvi a cizich jazykd

. LF UK, Ustav dg&jin UK a Archiv UK
pro obor: d&jiny |ékarstvi

prof. MUDF. Ladislav SENOLT, Ph.D.
Revmatologicka klinika |. LF UK
a Revmatologického Ustavu

prof. MUDF. Ivan SPICKA, CSc.
. interni klinika 1. LF UK a VFN
pro obor: vithni nemoci

KALENDAR

A _Piknik medikad,

7.kvétna 2014

Zahrada Psychiatrické kliniky |.LF UK aVFN,
Ke Karlovu | I, Praha 2.

A Kfeslo pro Fausta,
29. kvétna 2014 od 17.00 hodin
Hostem bude Karol Sidon, vrchni zemsky
a prazsky rabin, byvaly chartista a disident
Akademicky klub |. LF UK, Faustav ddm,
Karlovo namésti 40, Praha 2.

A MEDialogy - S JEDNICKOU NA
BOJISTI, 3. &ervna 2014 od 10.00 hodin
Diskuzni porad k aktuélnim tématim I. LF UK
tentokrét o ,Vychové Iékart v Cechach'.

\ Détsky den,

3.¢&ervna 2014 od 14.00 hodin

Zahrada Psychiatrické kliniky |. LF UK aVFN,
Ke Karlovu | I, Praha 2.

edni€¢ka na zkousku,
5.&ervna 2014 od 12.00 do 17.00 hodin.
Medicina nanecisto v prostorach |. LF UK,
usporadana pro studenty prijaté na studijni
pramér.

2\ Zavérecny Kongres ,,Systémového
individualniho projektu Regionalni
sité spoluprace v pracovni rehabi-
litaci‘ (PREGNET), 5. Eéervna 2014

vypsany Ministerstvem prace a socialnich
véci CR v Olomouci, ve spolupréci se

LAHOPREJE

k bFeznovym a dubnovym Zivotnim
vyro&im

doc. MUDr. Milanu Jirsovi, CSc.,
z Ustavu lékarské biochemie a laboratornf
diagnostiky |.LF UK aVFN

prof. Dr. Josefu Dolistovi, Th.D., Ph.D.,
z Ustavu humanitnich studif I. LF UK

prof. MUDr. Pfemyslu Eriéovi, DrSc.,
z Interni kliniky |. LF UK'a UVN Praha

prof. MUDr. Petrovi Cetkovskému, Ph.D.,
prednostovi Ustavu klinické a experimentalni
hematologie I.LF UK a UHKT

prof. MUDr. Alesi Linhartovi, DrSc.,
prrednostovi II. internf kliniky — kliniky kardiologie
a angiologie |.LF UK aVFN

prof. MUDr. JiFimu Tichému, DrSc.,
emeritnimu dékanovi I. LF UK a emeritnimu
prrednostovi Neurologicke kliniky |. LF UK aVFN

prof. MUDr. Karlu Pavelkovi, DrSc.,
prrednostovi Revmatologicke kliniky I. LF UK
a Revmatologického Ustavu

ed

Vzdélavaci spolecnosti EDOST, s. 12 0., Praha.

2\ Kreslo pro Fausta,

26.cervna 2014 od 17.00 hodin
Hostem vecera bude profesor Vladimir
Komarek, dékan 2. LF UK, prednosta Kliniky
détské neurologie 2. LF UK a FN Motol.

ed
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