KVETEN-CERVEN 2014

1IC

jEDN

VaZené kolegyné, vaZeni kolegové, mili prdtelé,

jednim z témat dnesni Jednicky je ,za-
hraniéni zkuSenost” jako souédst vzdéldani
lékaFe. Zijeme jiZ nastésti v oteviené dobé,
kterd nabizi Siroké spektrum voleb. MiiZeme
svobodné vyhleddvat a cestovat, neni tfeba
doprosovat se souhlasu ¢i dokonce emigrovat,
nejsme stavéni pred dilemata a vice ¢i méné
vynucované kompromisy ,,pustime té do za-
hranici, ale.... TakZe v prvni Fadé jde dnes
o uplatnéni viile, energie a o provérku moti-
vace kazdého z nds.

V. mém zamysleni implicitné prredpokladam,
Ze hovorime-li o zahrani¢ni zkuSenosti, mame na
mysli néjaké profesné relevantni, pokud mozno
$pickové pracoviété, nikoli sbér jahod ve Spanélsku ¢i
prazdniny v baru na Kanarskych ostrovech (jakkoliv
i takové zkusenosti mohou byt z rliznych hledisek
urcité také uzitené). A zaroven predpokladam, ze
onu zkuSenost ziskava pripraveny a schopny adept.

rezim a slozeni studia, pristup uciteld ke
studentlm (a naopak), rozsiri si svou so-
cidlni zkuSenost. Vzdyt i proto musel
Honza do svéta na zkusenou. Oviem vzh-
ledem k tomu, Ze nase medicinské Skolstvi
— a nae fakulta, Jednicka, obzvlast — patii
mezi vysoce kvalitni a Ze cestovat za mimo-
Skolnimi informacemi lze bez omezeni,
je pregradudlni studijni pobyt urcité lidsky
uzitecny, ale profesionalné spi§ , hodné
prima’* nez ,,zcela nezbytny". Samozi'ejmé,
Ze uz i pri takovém pregradualnim pobytu
mohou vzniknout zéklady dlouhodobé
spoluprace, setkani s budoucim ,0su-
dovym" Skolitelem, nicméné obycejné se
déji véci obycejné a vétsina kratkych
pobytl zdsadni dopad na budouci kariéru
studenta nema.

Naprosto jind situace je v pripadé profesnich
vyjezdd mladych Iékart po promoci ¢i dokonce

Y Jsem hrdy na to,

Ze v soucasnosti na nasi fakulté pracuje nékolik

navratilci, kteFi byli Gspésni ve svych

,zahrani¢nich misich‘ a kteFi se svymi vysledky podileji

na stirani smyslu délit pracovisté na zahranicni
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Ale poporadku.Tedy podle , gradientu” medik — po
promoci — postdok.

Pro medika, stejné tak jako pro kohokoliv jiného,
je urcité dobré, ziskava-li ndhled i mimo rdmec svého
domaciho prostredi — mlZe si upravit svij nazor na

hotovych postdokd — tedy té&ch, kteri jiz ukoncili
a fokusované vybird misto podle tematiky a zaroven
je alesport do jisté miry i sdm proveérovan a vybiran
potencidlnim hostitelskym pracovistém.Tam je jeho

.. aefatarnii a piece mlbadd
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ambici nejen vykondvat, co se mu rekne, ale byt i ak-
tivnim hracem, v piipadé védeckych projektl jejich
spolutviircem. Zde se tedy blizime opa¢nému konci
pomysiné stupnice ,prima — uzZiteéné — skvélé —
nezbytné". A pravé takové pobyty vétsinou zasadnf
profesni dopad mivaji (mam na mysli ty, které jsou
definovany skutecnymi projekty a trvaji zpravidla rok
¢i vice, nikoliv nékolikatydenni navstévy). Ukazou
nejen, jak lékari obstoji v silném zavedeném fungu-
jicim tymu, ale provéri i to jak si dokaZou zaridit mi-
moprofesni Zivot — existenci v novém prostredi
s jeho kulturnimi a administrativnimi , jinostmi*.
Zahrani¢ni pobyty, kdy host prrestava byt jen hostem,
ale stava se autentickou soucasti pracoviste, mivajf
také opravdu meéfitelné vysledky, publikace, dalsi
navazujici spole¢né projekty, dopad na budouci
rozvoj spoluprdce vysilajiciho a hostitelského pra-
covisté. Jisté, ani v takovych pripadech se nemusf
zadarit. OvSem praveé tyto opravdu pracovni pobyty
proveri kvality krajankd komplexné a posouvaji je
v jejich profesi na kvalitativné vyssi Grover.

(pokracovani na strané 2)
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A_Nedopustme, aby tank miFil na Kafku,
pripomnél slavné dilo prezident Gauck
6. kvétna 2014,
htep:/fiforum.cuni.cz/IFORUM- 15197 .html
Univerzita Karlova jako symbol Evropy, moznosti
veédy a jejiho ohroZeni a v neposledni fadé odvahy
uzfvat vlastniho rozumu. Tak béhem svého projevu,
vénovanému z velké ¢asti cesko-némeckému souzit,
hovoril prezident Spolkové republiky Némecko
Joachim Gauck o nasi alma mater,

A_Miroslava Oliveriusova

novou kvestorkou UK
6. Cervna 2014,
http://iforum.cuni.cz/IFORUM-15248.html
Novou kvestorkou Univerzity Karlovy se stala

Ing. Miroslava Oliveriusova. Na starosti bude mit
hospodareni UK jeji zastupovani v majetkopravnich
vécech a Fzenf vnitini spravy. Po svém nastupu se
zaradila mezi nékolik malo kvestorek — Zen, které
pusobi na ceskych verejnych vysokych skoldch.
Kvestorku v soucasnosti maji napr. Mendelova uni-
verzita v Brné& & Jihoeska univerzita v Ceskych
Budéjovicich.

A Ivan Gasparovié
obdrzel zlatou medaili UK
28. kvétna 2014,
http://iforum.cunicz/IFORUM-1523 | .html
Slovensky prezident doc. JUDr: Ivan Gasparovic,
CSc,, prevzal v Karolinu z rukou rektora Univerzity
Karlovy zlatou pamétni medaili UK. Ocenéni obdrzel
za své zasluhy o rozvoj spoluprdce a vzijemné
porozuméni mezi narody. Slovensky prezident ve
svém pozdravu zminil potéseni nad tim, ze se mohl

|

vratit do prostredi, které mu je blizké a ve kterém
stravil ¢ast svého profesniho Zivota.

\ Setrvat u védy v 21. stoleti bude také
véci moralky a pevného vniti#niho svéta,
¥ika ocenény profesor Kvacek

9. kvétna 2014,

http:/fiforum.cuni.cz/IFORUM-152 1 9.html

Profesori Robert Kvacek z Filozofické fakulty UK
a Jan Svoboda z Akademie véd CR prevzali Medaili
za zasluhy o rozvoj védy z rukou predsedy Ucené
spole¢nosti CR, profesora Petra Pokorného. Zaseda-
ni 20. valného shromazdéni ve Velké aule se Ucast-
nil i rektor Tomas Zima, ktery udélil Zlatou pamétnf
medaili UK profesoru Janu Vil¢ekovi. Ucena
spolec¢nost tradi¢né na svém zasedani propujcuje
také ceny védeckym pracovnikdm do 40 let.

iForum



A je také zajimavé sledovat pro-
ces jejich ndvratu, pokud k nému (
dojde.Ti, kdo pracovali delsi dobu v zahranici, se shoduji, Ze nenf
obtizny jen odchod a adaptace na novém pracovisti, ale Ze
i navrat mdze dat dost zabrat. A to z dlvodU jak objektivnich,
tak subjektivnich. | na Usp&Snosti ndvratu se totiz podili nejen
vlastni profesni kvalita a kvalifikace, ale také socidlni schopnosti
navratilcd.Vétsina pretavuje nabytou zkusenost do novych pro-
jektl a posouva dale hranice tematiky i oboru. Asi se vyjimecné
nalezne i par méné Uspésnych, ktefi v zahranic¢i dokazali fungo-

(dokoncéeni ze strany 1)

1. v ¢isLECH

Poéty studentd,

kteFi se v roce 2013 ucastnili vyménnych stazi

vat ja|<9 souééstlzavedeného tymu, alg po névratu nejsou Program pocet pocet
schopni se postavit na vlastni nohy a davaji nevoli ze svého ,,ne- R ;
docenéni" najevo v historkach ,.... j6, to v Americe", pripadné vyijizd&jicich PFijizd&jicich
----- to ja bych, kdybych”. o , Erasmus 138 145
Osobné jsem stravil v zahrani¢i témér pét let, kterd
(nepochybng& i na vrub star$i generaci vlastnimu vzpo- [FMSA 69 83
minkovému optimismu) pati k t€m, na néZ moc rad vzpo- »
mindm. A t&31 m&, Ze se nejedna jen o uzavFené vzpominani, Fond mobility 25 -
ale Ze navézané spoluprace mély a dodnes maji sv(jj obsah. Lions Club 16 .
Zaroven vim i to, jak mdze pri odjezdu chybét podpora $ko-
litele &i jak je obtiZné vracet se na bidn€ vybavené pracovisté, Free movers 7 |0
které je teprve treba vybudovat. . i
Jsem moc rad, Ze dnes jsme opravdu o hodné dal — technicky Mezindrodni visegradsky fond - 3
i lidsky — neZ pred vice nez dvaceti tfemi lety, kdy jsem vyces- __— o
toval \Z&bec ch)prvé. Zatimco drive ,,zahraniénﬁ'/“ znZirJﬂenaloyjaksi Meziuniverzitn dOhOdy — |
automaticky ,lepsi*, dnes jiz mnohem vic zalezi na konkrétnim Fakultni dohody _ 4
pracovisti a tymu, kterym si ,,ozdobime" profesni kurikulum.

Jsem hrdy na to, Ze v soucasnosti na nasf fakulté pracuje néko-
lik navratilct, kteri byli Uspé3ni ve svych ,zahrani¢nich misich*
a nyni jsou Usp&Sni u nas. Jsou to lidé, kteff se svymi vysledky
podileji na stirani smyslu délit pracovisté na zahraniéni a tuzem-
ska, ale kterf prosté ¢inf sva stavajici domaci pracovisté svétovymi
— publikuji ve $pickovych mezindrodnich ¢asopisech, renomovant
vydavatelé vydavajf jejich knihy a na jimi porddané konference pri-
jizdéji tisice svétovych odbornikd. Prosté jsou jednicky.

Aleksi Sedo, dgkan |. LF UK

V akademickém roce 2013/2014 vyjelo na studijni pobyt |07 studentd a na prak-
tickou stdz 6. V pristim akademickém roce se zatim chysta vycestovat na studijni pobyt
147 studentl a na praktickou staz 20.

A ZAHRANIE]

A\

Erasmus konci, ErasmusPlus zacina

UvazZujete o tom, Ze byste vyjeli na vyménny pobyt do zahraniéi?
Prectéte si, co je nového v programu Erasmus+.

% ‘ )

Od akademického roku 2007/2008 az do roku 2013/2014 byl v Evropské
unii hlavnim programem vymeény studentt v oblasti vzdélavani Erasmus, ktery byl
klicovou soucasti Programu celozivotniho uceni — Lifelong Learning Programme
(LLP). Loni v listopadu byl Evropskym parlamentem schvélen a od I.ledna 2014
vstoupil nové v platnost ErasmusPlus (Erasmus+), ktery v sobé zahrnuje viechny
dosavadni unijni systémy financovani v oblasti vzdélavani a odborné piipravy
mladeze. Tedy program celoZivotniho uceni (Erasmus, Leonardo daVinci, Come-
nius, Grundtvig), program MladezZ v akci a pét programd mezinarodni spoluprace
(Erasmus Mundus, Tempus, Alfa, Edulink a Program pro spolupraci s pri-
myslovymi zemémi). Erasmus+ poskytne také, a to vibec poprvé, financni
prostiedky na sport — predevsim na mistni Urovni. Na obdobi 2014-2020 byl
schvélen celkovy rozpocet ve vysi 14,7 miliardy eur.

Oproti programu Erasmus jsou neoficidlné zatim potvrzeny nasledujici zmény

v kvalifika¢nich podminkach pro jednotlivé mobility:

<\ Kazdému studentovi bude umoznéno absolvovat studijni pobyt a praktickou
stdz v kazdé Urovni vysokoskolského studia.

A _Maximalni délka zahrani¢niho studijniho pobytu a praktické staZe nebo jejich
kombinace byla stanovena na 12 mésict v kazdé Urovni studia.

A _Minimalni délka praktické staZe v kazdé drovni studia je snizena ze 3 mé&sicd
na 2 mésice.

]

MozZnosti zahranicnich stazi budou obdobné

S ohledem na skutecnost, Ze LLP/Erasmus konci definitivné s koncem aka-
demického roku 2013/2014, kdy bude nahrazen programem Erasmus+, byla
| Iékarska fakulta postavena pred nutnost obnovit veskeré bilaterdini smlouvy
se stavajicimi partnery. Loni v I&t& je proto zapocala oslovovat a predbézné do-
jednavat pokracujici spolupraci i pro nasledujici roky. Nasi velkou vyhodou pri
jednanich bylo, Ze mame viceméné vyrovnané pocty vyjizdgjicich a prijizdgjicich
studentd. Pro srovnani — v kalendamim roce 2012 od nas vyjelo v programu
Erasmus |53 studentd do zahranici a z partnerskych univerzit jich k ndm prijelo
[ 31. Naproti tomu nékteré evropské univerzity se potykaji s problémem vyrazné
vy88iho poctu prave téch prfijizdgjicich.

Ke konci akademického roku 2012/2013 se tedy podafilo v rdmci vymén-
ného programu v oblasti vzdélavani obnovit celkem 62 bilaterdlnich smiuv se
zahrani¢nimi partnery. Navic byla uzavfena nova smlouva s portugalskou Univer-
sidade do Porto-Instituto de Siencias Biomédicas. Naopak uz nebyla pro-
dlouZena smlouva Rhainisch-Westfalesche Technishe Hochshule v Aachenu
v oboru Zdravotnicka technika, ktery uz nenf na fakulté vyucovan.Vzhledem ke
kapacitnim moZnostem bude také nutné sniZit pocet bilaterdlnich smluv v oboru
Zubnf lékarstvi.

Nase studenty rozhodné mize-
me ujistit, Ze moznosti zahrani¢nich
stadZi pro né zdstanou zachovany
i v programu Erasmus+ priblizné ve
stejném rozsahu, jako tomu bylo
v koncicim programu  Erasmus.
Vedeni |. lékarské fakulty povazuje za mimoradné ddlezité, aby umoznilo stu-
dentlm poznat i jiné |ékarské fakulty v Evropé, sezndmit se s rlznymi systémy
organizace zdravotni péce, poznat nové kolegy a vie dali, co zahrani¢ni studij-
ni pobyty prinaseji. Proto bude podpora vyménnych program( v oblasti
vzdélavani i nadale patiit mezi vyznamné priority.

Erasmus+ poskytne
poprvé finance na sport.

Otomar Kittnar,
prodékan pro zahranicni studenty a socidini problematiku



 Prijdte nas podpof¥it na Rock for People
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Letos poprvé se nase fakulta Ucastni ve
spolupraci s Prirodovédeckou fakultou UK jed-
noho z nejvétsich tuzemskych hudebnich festi-
valt Rock for People! Ve védeckém stanu nasi
studenti verejnosti ukdzou, co se déje v mozku
Clovéka, kdyz si da par sklenicek alkoholu, jointa

si také budou moci vyzkouset, jak vy3etiovat prsa,
dozvi se néco o erektilni dysfunkci a na klasické
Andule si pak budou moci zkusit, jak narocna je
masaz srdce i to, jak dat vyboj automatickym ex-
ternim defibrildtorem. Pfijdte nas od 3.do 5. cer-
vence na letisté Vékose u Hradce Kralové
podporit i vyl Vice na www.rockforpeople.cz.

jat

A Zkuste si urgentni medicinu
trochu jinak!

Od akademického roku 2014/2015 otevira
Interni klinika |. LF UK a UVN novy povinné voli-
telny prfedmét Medicina za mimoradnych udalosti
a krizovych situaci. Tematicky se soustredi na
3 okruhy — diagnostiku a Ié¢bu Urazd, vysoce na-
kaZlivé choroby a intoxikace. P¥i vyuce bude
vyuZito praktickych zkusenosti lékard UVN,
které ziskali Ucasti v nékolika valecnych konflik-
tech (Balkan, Afganistan, Irék), dale riznych mo-
delli pro néacvik neodkladnych vykond, izolacnich
stand pro vysoce nakazlivé infekce atd. Predmét
je uréen studentdm 5. a 6. ro¢niku, vyuka bude
probihat v UVN ve spolupraci s ostatnimi klini-
kami. Kurz je rozvrZzen na dva semestry (6 a 7
90minutovych lekci) a bude ohodnocen tremi
kredity. Pro blizsi informace piste na:
Tomas.Hnatek@uvn.cz.

Tomds Hndtek

S%edniéka v 84 sekundach

okud ndhodou nevite, kolik studentd, uciteld,
studijnich program, volitelnych predmétd nebo
tfeba bodd v hodnoceni védy a vyzkumu ma
nase fakulta, pak se podivejte na novou video-
infografiku. Najdete ji na Uvodni webové strance
fakulty nebo primo naYouTube:

1. LF UK - infografika
www.youtube.com/watchv=gmy9kwFZjmo

Cisla stoji za to a poslech také! 84 sekund se
da vydrzet az do konce )
jat

A _MEDialogy o vychové lékara

Zacitkem Cervna jsme odstartovali novy
projekt komunikace nejen s médii — prvni blok
MEDialogt byl v&novan vychové 1ékari v Ce-
chach. Hlavnimi diskutéry byli dékan prof. Aleksi

“="SM3IN-"SMIN--SMIN-"-SMIN-"-SMIN-"-SMIN--SMIN--SMIN--SMIN - -SMIN --SMIN --SMIN - - SM3IN - -SM3IN - - SM3IN - - SM3IN -

Sedo a MUDr. Jana Maskova z Neurologické
Kliniky, loriska absolventka fakulty. Publikum,
slozené z |ékari, novindrll a studentl polozilo
asi |5 dotazd — vsichni se dockali odpovédi. Akci
podpofil svou Ucasti i ndméstek ministra
zdravotnictvi prof. JosefVymazal. Do diskuze se
aktivné zapojil také prof. Pavel Pafko. Pristi blok
o zavislostech v Cechach je naplénovan na
4. listopadu 2014.Vsichni jste zvanil

mf

A\Ekumenické bohosluzba slova

Vyuku lékard si lze pouze obtiZné predstavit
bez anatomie a anatomii bez pitvy. Ta je
naprosto zasadni proto, aby student a budouci
lékar* pochopil stavbu lidského t&la jako celku
i vzajemné topografické vztahy mezi jednot-
livymi orgéany. Pitva by nebyla moznd bez
uslechtilych lidi, kteff vénovali to nejintimnéjsi, co
maji, své télo pro vyzkumné a vyukové Ucely.
Timto velkorysym darem zachranili Zivoty
daldich lidi, kterym budouci lékari pomohou,
a tak svym zplsobem zvitézili nad smrti. Kazdy
rokem se proto na konci kvétna schazime, my
ucitelé anatomie, studenti a rodinni pislusnici
nasich darcd tél, abychom téchto uslechtilych lidi
vzpomnéli a podékovali jim.

Karel Smetana

2\ Mist¥i florbalisté

torii florbalového tymu I. LF UK. Po loriském
4. misté ve Fakultni florbalové lize, které se
Ucastni 16 tymU prazskych vysokych Skol, nas
tym konecné vybojoval mistrovsky titul. Po dra-
matickém semifindle, kde |. LF porazila tym
VSCHT 5:3, ve findle jasn& prehrdla tym
Pravnické fakulty 5:1. Nejlepsim stfelcem byl
Honza Chudy (poslucha¢ 2. roc¢niku), ktery
v kanadském bodovani obsadil 4. misto —za 10
branek a 7 asistenci, v zavésu za nim na
9. misté pak Honza Fidler (posluchac I.ro¢niku)
— 9 branek a 5 asistenc, posila obrany naseho
tymu. Vsem hraclm a hrackam blahoprejeme,
prejeme Uspéiné sloZeni zkousek a hezké
prazdniny!

JC

Akademicky klub ma wifi

Na Iéto na chvili utichne na$ Akademicky klub,
aby nabral nové sily na akce, které pro vas
budou opét pripraveny od nového akademické-
ho roku. Novinkou, kterd mozna potési prede-

]|
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v3im studenty, je nové zarizené wifi pripojeni,
které jiz mé ,,dosah" v celém klubu. Od zafi se
tedy budeme t&Sit na viechny stalé i nové
navstévniky. Prijdte jen tak posedét nebo se
zUlastnit nékteré z akcl. Radi vas uvidime!

ed
A Rektorsky den s cilem Nelahozeves
aZOO Praha

Ve stredu 4. kvétna 2014 se zaméstnanci

dékandtu I. LF UK zUcastnili rektorského dne
aktivné a stravili viedni den na kolech, pésim
vyletem ¢ navstévou Zoologické zahrady.
Cyklovylet cinil ve vysledku 70 km a jeho cilem,
stejné jako cilem nadSenych chodcd, byl zamek
v Nelahozevsi. Prestoze bylo ponékud chladné
pocasf, vSichni zUcastnéni si den ndlezité uzili.

ed

2 _Piknik studentd

Spolek medikd Ceskych dékuje viem, ktefi
prisli na Piknik a také letos si vychutnali vyborné
jidlo, i kdyZ nebylo zrovna vydarfené pocasi.
To vse by se neuskutecnilo bez mnoha dard
v podobé Dékanského praséatka, Reditelského
guldSe a mnoha dalSich dobrot od prednostd
a pratel fakulty, patri jim vsem velky dik!

TéSime se na dalsi rocnik, ktery bude opét
v podobném terminu a snad i pri lepsim pocasf.
Nicméné, co by to bylo za piknik, ktery by byl
bez desté...

Zbynék Vdvra

A Pfednaska pFedniho svétového
virologa o HIV

9. Cervna 2014 zavital na nasi fakultu vzacny
host — prof. Hans-Georg Krausslich. Tento vyz-

namny némecky odbornik na molekuldrni
a strukturni biologii retrovird, zejména HIV,
je profesorem virologie na université v Heidel-
bergu a feditelem nového Ustavu integrativni
mediciny. Jeho prednaska ,Getting in and out:
HIV-1 spread between cells” se setkala s velkym
zajmem studentl i akademik{; jako podékovani
mu dékan prof. Aleksi Sedo prredal pamétnf list
fakulty.

Jf

A\ _Nova adiktologicka ambulance pro
mladistvé

K I. Eervenci 2014 spustila Klinika adiktologie
ve spolupraci sVZP dlouho pripravovany pilotni
projekt testovani nového typu zdravotnického
zalizeni ,,ambulance dé&tské a dorostové adik-
tologie"”. Na modelovém pracovisti, které bylo
otevieno pri lécebné u Apolindre, bude
testovan a vyhodnocen navrzeny koncept klinic-
kého typu viceucelového ambulantniho adikto-
logického zafizeni pro mladistvé, které se
v budoucnu muze v pripadé Uspésného testu
stat zékladem pro vytvorent sité té€chto speciali-
zovanych pracovist na Urovni krajd. Drzime
palce!

Jf
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Diagnéza neni vic neZ prdavo

»Ukazuje se, Ze nase fakulta
miiZe pomdhat nastavovat trendy
a prichdzet s novymi pravidly, které
budou inspiraci i pro justici, Fikd
MUDr. Mgr. Jolana TéSinovd, pred-
nostka Ustavu medicinského prdva
a verejného zdravotnictvi I. LF UK
— jediného akademické pracovisté
v CR, které se komplexné zabyvd
danou problematikou, a také pra-
covisté, které se spolupodilelo na
vytvoieni nové metodiky odskod-
fiovdni djem na zdravi.

tabulek, které novy obcansky
zakonik od I.ledna zrusil?

Prisli jsme se zcela novou filozofif
odskodrovani, kterd vyuZiva Mezi-
narodni klasifikaci funkénich schop-
nosti, disability a zdravi, jeZ umoZiiuje
moderni pohled na podrobné hodno-
ceni poskozeného zdravi a dopadu na
konkrétniho nemocného. Na pacienta
tedy uZz nenahlizime skrze jeho dia-
gnozu, ale skrze ztratu funkénich
schopnosti — tudiZ jeho redlny Zivot.
S Zadosti o spolupraci nas oslovil Nej-
vy soud CR, protoZe se dlou-

MUDr. Mgr. Jolana TéSinova

\ Potykala jste se sama né&kdy
s nutnosti odSkodnéni Gjmy na
zdravi?

Zatim nastésti ne. Ale diky tomu,
Ze jsme akademické pracovisté, obracf
se na nas mnoho pacientd. Dosta-
vame desftku dopist mésicng, ve
kterych nemocni hledaji pochopent.
Mnohdy ani nezadaji financni odskod-
néni, ale chtéji spise jen omluvu nebo
vysvétleni, protoZe s nimi nikdo ze
strany nemocnice nekomunikuje...

AV éem je metodika odli$na od
puvodnich tzv. odskodiiovacich

hodobé vénujeme vzdélavani
zdravotnickych pracovnikd v medi-
cinském pravu a uz pred rfadou let
jsme navazali spolupraci se zastupci
justice. Ukdzalo se, Ze spolecna
setkani pravnikd a zdravotnickych
pracovnikl jim pomahaji lépe
porozumét komplikovanému zdra-
votnickému svétu a ndsledné i fesit
konkrétni kauzy.

A_A co mGze takova spo-
luprace p¥inést I.LF UK?

Prace na novych postupech pri
odskodriovani Ujem na zdravi pro
nas neskoncily predstavenim me-
todiky verejnosti, ale nadale po-
kracujf a budou pokracovat
zejména v oblasti pripravy soud-
nich znalcd, kteff tato nova pravidla
budou aplikovat v praxi. A pravé tato
Skolenf by méla probihat pod odbor-
nou garanci nasf fakulty. Kromé toho
bychom radi spolupracovali s pred-
staviteli Nejvyssiho soudu i soud( os-
tatnich pri vzdélavani studentd mediciny
v pravnich otazkach. | to ukazuje, ze
sepéti prava s medicinou mize
pokracovat dal...

... vy sama mate vzd&lani
medicinské i pravni. Pere se to
ve vas nékdy?

Musim pfiznat, Ze na zacatku pro-
fesni drahy to nebylo jednoduché, ale
pomérné zahy zvitézila pravnicka pro-

fese. Specializace na medicinské pravo
je v meém pripade logickym vyusténim
kombinace ziskaného vzdélani — tedy
mediciny a prava. A pravé diky dvo-

nenf vilbec jednoduché. Také k tomuto
tématu byvaji v rdmci vyuky nejbour*
liveéjsi diskuze. Ale vétsina studentd
nakonec vnima, Ze to nenf diktat prava,

s9 Pravo pacienta nebyt lé¢en
je silné;si

neZ povinnost lékare I&cit.

jimu vzdélani mam pro Iékare daleko
VEtsi pochopeni nez kolegové | Cisti
pravnici®, dovedu jim Iépe porozumét
a pravnic¢inu jim preloZit tak, aby se
soustiedili na to nejpodstatnéjsi.

Jak tenka je tedy hranice mezi
medicinou a pravem?

Stanovit presnou hranici, kde koncf
medicina a zacina pravo, nenf vzhle-
dem k Uzkému sepéti zdanlivé
vzdalenych obord mozné. Soucasna
situace nuti lékare, aby se stale vice
orientovali ve zdravotnickych pravnich
predpisech, ale také aby je dokézali ap-
likovat v praxi pffi jejich kazdodennim
rozhodovani. Doby, kdy postacovala
pouze odborna znalost postupl , lege
artis”, jsou minulosti. Nicméné pro
fadu 1ékarl jisté nenf jednoduché prij-
mout rfadu ,,novych* pravnich principd,
zejména potom princip nadrazenosti
osobni svobody pacienta nad ochra-
nou jeho Zivota a zdravi. Pro |ékare
nemusi byt snadné akceptovat pravo
pacienta rozhodnout se i ve svij ne-
prospéch. Tedy zjednodusené receno,
ztotoznit se s tim, Ze diagndza neni vic
nez pravo.

A A uvédomuiji si to uz studenti,
kteFi mohou jit na medicinu pini
idealt, Ze budou zachrafovat
Zivoty a vy je najednou udite, Ze
medicina ma ustoupit pravu?
Vysvétlit  studentdm, Ze primat
ochrany Zivota a zdravi byl nahrazen
primatem vile pacienta a jeho dustoj-
nosti a Ze pravo pacienta nebyt lé¢en
je silngjsi nez povinnost |ékare léCit,

¢

ale Ze je to vyuUsténi promény vztahu
mezi |ékafem a pacientem, kterd
v modernich demokratickych statech
v poslednich desetiletich probiha,
a prinasi s sebou i zménu hierarchie
hodnot pri poskytovani zdravotnf
péce. Respekt k autonomii vile pa-
cienta je dnes jiz nezvratnou i pravné
vynutitelnou tendenci.

2\ Co vidite jako nejvétsi vyzvu,
ktera pFed medicinskym pra-
vem stoji?

Vyzev pro tuto dynamickou oblast
prava je celd rfada. Ale za tu jednoz-
nacné nejvétsi povazuji to, aby
medicinské pravo bylo vnimano jako
vyznamny reguldtor vztahu mezi
poskytovateli zdravotni péce a pa-
cienty, ve kterém hlavnimi hodnotami
jsou Zivot, zdravi, pravo na sebeurcen.
Zaroven ale nesmi byt opomenuto, ze
pravo je sice vyznamny reguldtor, ale
nemUZe citlivé vztahy pri poskytovani
zdravotni péce upravit do viech de-
taild. Davéru ani respekt clovéka
k ¢lovéku nelze zaloZit pravem. Pravni
predpisy mohou prostor pro né
pouze posilovat nebo redukovat.

AVyuéujete i vefejné zdravot-
nictvi, kterého z ministrt zdra-
votnictvi po roce 1989 byste
povazovala za jednicku?

Mnoho ministrd jsem zazila na
vlastni kdZi... Jedni¢ku bych ale z po-
hledu verejného zdravotnictvi nedala
zddnému z nich.

jat

CO PRO ME ZNAMENA

Prof. MUDr. Soria Nevsimalovd, DrSc.,

Neurologicka klinika I.LF UK a VFN

S I.LF UK jsem profesné spjata jiz 50 let. V r 1971
jsem po 7letém pobytu na Ustavu klinické biologie
a genetiky nastoupila jako sekundarni Iékarka na
Hennerové neurologické klinice, kde jsem od r. 1972
pracovala jako odborny asistent. Poté nasledovala
habilitace a jmenovaci Fizeni v oboru neurologie

a od r 1998 jsem po dobu 8 let tuto kliniku vedla.

S radosti mohu Fici, ze ve vSech tézkych Zivotnich
obdobich mi vedent fakulty bylo vzdy oporou —a to
i v zacatcich mého funkéniho obdobi, kdy ke konci

Nesmirné si cenim podpory
fakulty nejen v pedagogické, ale
i védecko-vyzkumné oblasti a pri
poradani mezindrodnich i tuzem-
skych setkani. Naprosta vétsina
mych grantovych projektd byla
organizovana prostrednictvim grantového oddélent
|.LF. Vyraznou podporou védeckého riistu mladych
pracovnikd byly v letech 1998-2013 i vyzkumné
zaméry fakulty, transformované nyni do podoby
PRVOUK. Diky této finan¢ni podpore se podarilo
vybudovat jednotliva centra kliniky, usnadnit pub-
lika¢ni vystupy a navazat i rozsifit mezindrodni
spolupraci.

Jako ¢len védecké rady UK jsem mohla sledovat
a byt hrda na uroven uchazecl z |. LF pfi profe-

v

sorském fizeni, kteli patrili mezi nejkvalitnéjsi, ale
i nejpocetngjsi. Nase fakulta patfi k nejproduk-
tivnéjsim z hlediska publikacnich vystup(, grantovych
projektd i ukoncenych disertacnich obhajob post-
gradudlnich studentd.

Svij prispévek zakoncim s trochou humoru a vize
do budoucnosti: kdykoliv piijede zahrani¢ni ndvstéva,
vedu ji na vyhlidku z malych albertovskych schodt
a vidim vzdy v jejich ocich upfimny vyraz obdivu nad
majestatnosti a poctem budov nasich teoretickych
Ustavl. Kéz bychom oZivili predstavu vybudovani
Albertova jako univerzitniho kampusu a vnési
vzhled nasich klinickych pracovist pripominal alespor
z&asti financni Stédrost téch univerzitnich. Historicky
aredl Hennerovy neurologické kliniky by si to jisté

zaslouzil.
| |
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Ndzory? Zkusenosti? Fakta ¢i domnénky?
Zajima nds vse!
Hranice jsou dnes oteviené a do ciziny se béZné jezdi nejen za zabavou ¢i odpocinkem, ale také za praci a ziskavanim profesnich

zkuSenosti. Je vhodné rozsiFit si obzory a vyjet na zahrani¢ni staz uz béhem studia mediciny, nebo je lepsi to nechat az na dobu post-
gradualniho vzdélavani, kdy ma €lovék konkrétni pFedstavu o tom, co chce délat? A je viibec nutné poznat, jak se medicina uéi a déla jinde?

PFectéte si, co si mysli vasi kolegové - studenti, klinici i védci.

Je zkuSenost ze zahrani¢i nezbytnou soucasti vzdélavani lékare/studenta mediciny?

HYDE PARK

Martin Zeman, Pavel Homola,

studenti 5. rocniku VL

TéZko lze zpochybnit piinos zahranicnich stazi
pro nabyti odbornych zkusenosti, nicméné jsme
toho nazoru, ze pro plné vyuzitf jejich potencialu
je nutné prehodnotit podminky jejich pridélovan.
Prvné by mélo jit o vzdélavani lékare, nikoli pre-
gradudlntho studenta, a to v oboru, kterému se
hodla se zajmem dlouhodobé vénovat. Masova
studentska turistika prezdivana Erasmus a doto-
vana z verejnych rozpoctl je v soucasné formé
mrhanim penézi. Pregradudini zahraniénf staze by
mély byt vyhrazeny pro nadané studenty, kter{
jsou jiz dostatecné jazykové vybaveni a zvoli si
konkrétni pracovisté na zakladé jeho lék ch
a védeckych kvalit, nikoliv podle vzdalenosti od
plaze ¢i lyzarského aredly, jak tomu dnes casto
byva. Takova prilezitost by pak méla byt studenty
vnimana jako odména za zjem o medicinu a stu-
dijni vysledky, cehoz Ize se stavajici kapacitou
Erasmu prevysujici pocet zajemcl tézko dosah-
nout. Dilkazem toho budiz vyhlaseni tretiho kola
vybérového fizeni, a to nejen v minulém aka-
demickém roce. Bohuzel ani zaujeti zahraniénich
vyucujicich stazujicimi studenty neni vzdy sto-
nepovazuji zahranicni pobyt za nezbytny, ale pro procentni a podepisi jim cokoli, aby jim nepridéla-
védeckou a Spickovou praci — teoretickou i kli- vali problémy — vzdyt Uz se stejné nikdy neuvidi.
nickou, od postgradudlniho studia dal — naopak za Studenti, ktel Usp&in& absolvovali sta? v jazyce,
naprostou nutnost. Delsi pobyt v zahranici ma viak v némz st&% dovedou pozdravit, tak nejsou
i svoje problemy. Je to mala flexibilita pracovnich vyjimkou.A nakonec, ¢asto dochazi k prodlouzeni
mist na akademickych pracovistich — chybi per- celkové doby studia, na coz doplaci penézi stat
spektiva a vize. Pracovni podminky, atmosféra i rodina a student zbyte<nym oddalenim nastupu
i ohodnocent jsou v cizing stale vetsinou lepsi, do zamé&stnani, ktery je u medikl uz tak dost
Clovek se tedy vraci spise z osobnich davodt. pozdni. Chee-li n&kdo poznavat svét, necht si to
Znam i n€kolik pripadd, kdy o navratilce a jeho uhradi z vlastni kapsy a mimo dobu studijnich
zkusenosti nemél nikdo zégjem (patrne z obavy povinnosti. Tedy — zahrani¢ni staZ pro to, aby se
konkurence, kazdy chce byt jednookym kralem, jeden stal dobrym lékarem, nezbytna rozhodné
coz vede k podpore primermosti). A jake jsou neni. Mdze vak byt prinosem, ale jen za jasné&
zkusenosti cizinch v Cechach? Prvni odpoved na stanovenych podminek, které jsou nyni mini-
cokoliv byvd: ,[t's impossible.” V USA se hleda, maln& v programu Erasmus dodrzovany spise
jak dosdhnout urcitého cile a jak vie vyresit, VS,

v Ceské republice je spiSe snaha zachovat status
quo. A moje osobni zkusenost! Jde viechno, ale
vyzaduje to vic casu a energie.

HYDE PARK

MUDr. Zora Mélkovd,

Ustav imunologie a mikrobiologie

Obecné si myslim, Ze delsi studijni & pracovni
pobyt v zahrani¢i je vzdy prinosny — clovék ziska
jinou perspektivu, jiné zkusenosti a jisty nadhled.
V Cechach je mobilita lidi relativné malé, takze
zména je mozna pomalu, piitom v zahranici je
zkusenost z vice pracovist samoziejmosti. Pro
magisterské studium mediciny a b&zné lékare

Doc. Michal Zikdn, Gynekologicko-porodnickd klinika

Jednoznacné ano. U Iékare ji povazuji za dlleZitéjsi nez u studenta. Spousta véci se da délat mnoha zpusoby
—nejde jen o lécbu, ale také o organizaci péce, chovani se k pacientlim. Pozorovanim déni a postupt na jinych
pracovistich se nejen mdzeme ucit, ale poskytuje ndm to i urcitou sebereflexi..

HYDE PARK

Prof. Karel Smetana, prednosta Anatomického ustavu

Myslim si, Ze vyjezd do zahranici neni nezbytnou, ale velmi
duleZitou soudasti studia mediciny. Za nezbytny povazuji
wyjezd v rdmci postgradudlniho vzdélavani, kdy uz mlady
|ékar* néco vi a mize porovnavat, co v zahranici délaji lépe.
Kromé dlouhodobégjsich vyjezdl je dllezitd i Ucast na
odbornych konferencich jako soucast vymeény informaci.

HYDE PARK

Doc.Tomds Biichler,
Onkologickd klinika, Thomayerova nemocnice

Zkusenost ze zahrani¢i je velmi uZzitecnou soucasti pre-
graduéintho i postgradudiniho vzdélavani. Sém jsem po pro-
moci pracoval 6 mésic(i ve Spanélsku a pozdgji rok a ptl ve
Velké Britanii a mohu fict, Ze védomosti a zkusenosti z téchto
pobytl — jak odborné, tak jazykové — vyuzivam doslova kazdy
den. Diky programdm, jako byl Erasmus a nyni je ErasmusPlus,
v nichz je nase fakulta velmi aktivni, je zkusenost ze zahranici
dostupné velké &sti nasich medika. Uplng jina (daleko hor)
je situace v predatestacnim vzdélavani [ékard. Model, ktery byl
zaveden v Ceské republice, umoZfiuje jen s obtizemi zajistit
povinné cirkulace mladych lékarti na jinych oddélenich v ramci
jedné nemocnice, o zahrani¢i ani nemluvé. V této fazi
vzdélavani [ékard je pritom prinos zahranicnich stazi asi nej-
VEtsi, protoze mohou byt zaméreny mnohem cilenéji nez
v pregradudlnim obdobi.Vidim zde prostor po |ékarské fakulty,
které by ¢asem mohly rozvinout i tento typ programd a po-
mahat zdjemctm s hledanim zdroji pro jejich financovani!

HYDE PARK

MUDr. Hana Skodovd, absolventka . LF UK,
Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze

Nezbytnd pro viechny studenty urcité neni. Bez zkuSenosti ze staze
v zahranici Ize |éCit lidi stejné dobre jako s ni. Ale velkou vyhodu —
kromé zlepseni jazyka, poznant jiné zemé a vzdy trochu jiné mediciny
— vidim v tom, Ze si ¢lovék udéla nadhled, ktery jinak mize chybét.
Poznd, Ze a¢ se u nas na vsechno casto nadava, neni to vibec tak zIé,
a Ze ani jinde nenf nic zadarmo.

(pokracovani na strané 6)




HYDE PARK

(dokonceni ze strany 5)

HYDE PARK

Michal Ziga, student 5. ro¢niku VL

Staz v zahranici by som nepovaZzoval za nutnd sucast vzde-
lania, pretoZe ¢o sa tedrie tyka, tak po skisenostiach zo
zahrani¢nych stazi mézem potvrdit, Ze absolventi |. le-
karskej fakutty su pripraveni dobre teoreticky. Po praktickej
stranke si myslim, Ze znalost a sposobilost nasich lekarov
v ni¢om za zahraniénymi nezaostava, prave naopak. Na
druhej strane v3ak zahrani¢nl stdZ povazujem za vynika-
jucu prilezitost ist a vidiet ako veci funguju aj inde — spoz-
nat, porovnat, odniest si to najlepsie a neskér nadobudnuté
poznatky aplikovat aj v domacom prostredi.VZdy je predsa
o zlepsovat a ak chceme napredovat, tak by sme si mali
nade horizonty kontinudlne rozsirovat — je uz len na kaz-

HYDE PARK

Doc. Pavel Dundr,

prednosta Ustavu patologie

Pokud bych mél odpovédét na
otazkuy, jestli je zahrani¢ni zkusenost
nezbytna pro Uspésné absolvovani
studia lékarstvi a pro to, aby se na-
sledné z absolventa stal dobry Iékar,
odpovéd je ne. Domnivam se, Ze
Uroven naseho pregraduélniho i post-
gradudiniho vzdélavani je natolik
dobrg, Ze toto umozni i bez zahra-
ni¢ni zkusenosti. Nezbytnou soucasti
s ohledem na vzdélavani tedy podle
mé neni, je viak bezpochyby ve
viech aspektech obohacujici. Nez-
bytnou se viak z mého pohledu
stava pri snaze posouvat medicinu se
v§im, co obnési, vpred —at uz jde o za-
kladni ¢&i aplikovany vyzkum nebo
napriklad o zavadéni novych léceb-
nych a diagnostickych postupl. Bez
mezinarodni spoluprace si toto Ize
v nékterych aspektech a oblastech
mediciny predstavit jen obtiznég,
pri¢emz zaklady takové budouci spo-
luprace mohou vzniknout i pii stazi
béhem magisterského studia. Cel-
kové je tedy podle mého nézoru

dom z nés ako.

... a co si myslite vy?

HYDE PARK

MUDr.Adéla Kmochovd, absolventka |. LF UK
Moji prvni zkuSenosti s némeckou nemocnici
a celkové s némeckym stylem Zivota byla pravé
zahrani¢ni staZ Erasmus. Ze by se jednalo o néco
nezbytného, jsem si nemyslela az do doby, kdy
jsem vycestovala z rodné zemé&. Némecko je
nasim sousednim statem, avsak musim fici, Ze sys-
tém a vSechna pravidla, kterd maji a hlavné do-
drzuji nejen v nemocnicich, je o trochu jiny
a prfiemné mé prekvapil. Kdyz opomenu financni
prostredky, které nemocnice maji na vybaven,
chod, lékafe a zdravotni sestry, zaujal mne
naprosto profesionalni piistup lékarti k pacien-
tdm. Napriklad v ambulanci si [ékar* pacienta pri
jeho prichodu sam privede do ordinace, mile ho
privita, podd mu ruku, predstavi se mu, zeptd se
ho, jak se m4, co je u n& nového a hlavng, co ho
trapi a jak mu méze pomoci. A s pacientem si
takto povida klidné pul hodiny. AC to nesouvisi
se Sikovnosti a kvalitou daného lékare, jiZ takovy
pristup ve vas vzbouz diveéru. Stejnd profesiona-
lita se ocekdva mezi lékari navzdjem a téz ve
vztahu lékare a zdravotni sestry.Tato povolani se
vzajemné respektuji a chovajf se k sobé s Uctou.
Abych to shrnula — to, co bychom se od
némeckého systému mohli ucit, je profesiondlni
chovani, urcitd pravidla, kterd se jednoduse do-
drzuji, a to bez vyjimek. ZaZft na viastni kiZi néco
jiného, nez v ¢em se pohybujeme cely Zivot, nenf
nezbytnosti, ale je to skvélou prileZitosti, kterd
nam mdzZe pomodi v nasi nasledujicl Iékarske ka-
riére. Mzeme o tom slySet, &ist.. Ale jak se fikd,
samotna zkudenost je k nezaplaceni.

zahra-ni¢ni zkusenost vysoce zadou-
ci a Ize ji jen doporucit.

Kldra Hakenovd, studentka 6. rocniku VL

Podle mého nazoru by mél kazdy, kdo mize, vycestovat
a poznat ,jak se déla medicina” v jinych zemich. Je to
zkusenost k nezaplaceni. Clovék dostane jedine¢nou
moznost nabyt novych zkusenosti z oboru, rozsifit si
znalosti a praktikovat teorii v praxi. Kazda zemé je speci-
fickd ve vyuce mediciny a myslim si, Ze je dobré rozsirit
své obzory o dalsi informace. Osobné jsem navstivila
diky organizaci [FMSA Brazilii, kde je medicina na velmi
odli§né drovni nez v Ceské republice. Student stazuje
v nemochnici jako Iékar, md sluzby a normalné pracuje
s pacienty pod kontrolou lékare — podle me idedlni zpG-
sob. Medici praktikuji nabyté informace z dopoledni
vyuky ve Skoly pfimo na pacientech. Jsou idedlné
pripraveni do praxe. Co se tyka praktickych obord, délaj
stejné veci jako pracujici lékari — napF. na gynekolo-

gickém oddeleni musf kazdy student porodit nékolik d&tf.
Myslim si, Ze je to velmi promyslené, protoze jak se nej-
lépe naucite praktické véci? No tim, Ze je budete sami
délat. Musim také vyzdvihnout vztah studenta a Iékare,

ktery je Upln€ GZasny. Lékari motivuji mediky, pomahajf
jim, velmi ochotné vie vysvétli a se viim pomdiZou
prosté takovy prételsky pristup. | student ma pak o milion
procent vetsi zajem. Dalsi véc je, Ze se naucite jednat
s riznymi pacienty — napf:. Brazilci jsou velmi odlisni od
Cechil. A v neposledni fadé navaZete vyborna pratelstv,
s kolegy budete v kontaktu snad po celou dobu své ka-
riéry, kdykoliv s nimi budete moct konzultovat néjaky
problém a ziskat tak nazor, jak se to déla venku*. Za mé
tedy jednoznacné ano. Zahranicni zkuSenost je idealni
pro rozsifeni medicinského pohledu, takze se nebojte
a jdéte do toho!

[Zﬂ https://www.facebook.com/jednickalfl
http://www.Ifl.cuni.cz/bulletin-jednicka
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\?‘\ieptali jsme se vasich kolegii, které osob-
nosti nebo jakému pocinu by v uplynulych
dvou mésicich dali jednicku a proc:

Jana Herinkova,
3.rocnik ZL

Vzhledem k pripravam na
blizici se zkousku z Farma-
kologie jsem v kv&tnu obje-
vila v Ceské republice oje-
dinélou publikaci Farmako-
terapie v téhotenstvi a pfi
kojeni. Brzy se pro mé stala
pri studiu nepostradatelnou,
a proto je pro mé jednickou jeji hlavni autor MUDr.
Jan Vachek.

Prof. Daniela Pelclova,
prednostka Kliniky pra-
covniho lékaFstvi

V tomto ¢isle Jednicky
nemohu nevzpomenout na
byvalého dékana |. LF UK
pana docenta Petra Hacha,
ktery nas opustil 24. kvétna
2014. Madm na néj i osobnf
vzpominku, kdyZ mi jesté
jako dékan prisel poprat ke kulatému jubileu.
Obdivovala jsem jeho Zivotni energii, protoze byl
do poslednich dnl aktivnim ¢lenem védecké rady
I.LF UK a angazoval se ve vécech medikd i Asocia-
ce kolegii katolickych |ékard. Byl renesanénim
Clovékem s obdivuhodnym kulturnim rozhledem.
Miloval hudbu, zpival a hral na varhany. Rikaval,
Ze mé rad sporty s vodou v jakémkoli skupenstvi.
V mnoha ohledech ndm mdzZe byt inspiracf a vzorem.

B - Jana Florianova,
Cerstva absolventka
6. rocnikuVL

Jedni¢ku za sebe bych
chtéla dat svym spoluzakim
z 6. ro¢niku. Nejen tém, co
se Cerstve stali lékari a ke
jménu a prjmeni mohou
pripsat Ctyfi pismena, kterd
vyjadruji 6 let naroc¢ného
studia, ale také t&m, které od cile d&li jesté n&jaka
ta statnice. Kromé pochvaly v podobé jednicky
bych jim chtéla také poprat, aby jim Slo pInéni pra-
covnich cili stejn€ dobre, jako zvlddali plnénf cild
studijnich.

. w Prof.Alois Martan,
prednosta Gynekolo-
gicko-porodnické
kliniky

‘“-Q_ Rad bych ocenil praci

kolektivu lékard nasi kliniky,

; kteff se mimo svou rutinnf

a) ~ |écebné-preventivni  péci

m o pacienty dokéZou vénovat

. védecko-vyzkumné ¢innosti.

V té pak dosahuji vysoké Urovné, a proto své
vysledky ¢asto prezentuji i na mezindrodnim foru v
zahranicf. Dal3f jednicku bych rad v budoucnu udélil
viem, ktefi se snazi pomoci pii ziskavani financnich
prostifedkd pro zdravotnictvi a uvédomuif si, Ze jed-
in& tak muZe byt jeho dobra Urover zachovana, pii-
padné jesté zlepsena. Je nutné v co nejkratsi dobé
opravit staré budovy, ¢i vystavét nové, obnovit
zdravotnickou techniku a vybaveni nemocnic.

¥
¥

at, ed, jat



SMC

Starite se buddikem
a pomozte erasmdkiim i sobé

Rocné k ndm prijizdi na pobyty v rdmci
programu Erasmus okolo 90 zahranicnich stu-
dentii. Prdvé pro né byl vytvoren Erasmus
Students Office (ESO)I. LF UK v Praze, pa-
trici pod Spolek mediki ceskych.

Cilem ESO je ulehcit nové prijizdgjicim studen-
tdm zacatky pomoci Buddy programu a zprijemnit
jim pobyt u nés prostrednictvim zajimavych a rdz-
norodych akci — tzv. ESO eventl. Buddy program

nabizi ,,erasmakdm’ moZnost dostat svého ,bud-
dyho", tedy studenta Ceské paralelky |.LF, ktery mu
pomaha jak v zaddtcich, tak v prib&hu celého
pobytu.

Co takovy buddik déla? PFi prijezdu erasmaka
vyzvedne, doprovodi ho na adresu ubytovani
a dékanat, ukdze mu Prahu a jednotliva pracovisté
fakulty ¢i nemocnice. Buddy program je ale vy-
hodny i pro nase studenty. Najdou si kamarada, se
kterym si mohou aktivné procvicovat cizi jazyk.

Mezi pravidelné se opakujici akce ESO patti Wel-
come Party, na které privitdme erasmaky na nasi
fakulté. Tato party slouzi zaroven k jejich vzijem-
nému seznamenf a vytvareni novych mezinarod-
nich pratelstvi. Dalsim eventem je Sightseeing Tour,
kterd zahrnuje prohlidku Staromeéstského namésti,
Karlova mostu, PraZského hradu a kon¢i krasnym
vyhledem na mésto z véze Staroméstské radnice.
Be&hem semestru pak stfidame sportovni aktivity —
bowling, biliard, paintball ¢i bobovani se specidlnimi
prohlidkami — napf. s navstévou cokoladovny,
Ghost Tour nebo Matéjské pouti — a vylety. Kazdy
semestr stihneme 6 aZ 7 akci, na které jsou zvani
erasmaci i buddici.

A co musite udélat proto, abyste se stali
buddikem?

Studenti ¢eské paralelky, kterf se zapoji do Buddy
programu a Ucastni se alespon tFf ESO eventd,
ziskajf body navic pro vlastni Zadosti v programu
Erasmus a IFMSA, coz jim pomaha dostat se bliz ke
své vysnéné stazi.

V pripadé z4jmu o zapojeni se do Buddy pro-
gramu nam napiste na e-mail eso.  fuk@gmail.com
a uvedte jméno, obor, ro¢nik, znalost jazykd a pri-
padné preference narodnosti erasmaéka. Jedinou
podminkou je byt studentem |.LF. Vybird se a pri-
Fazuje podle poradi zaslani e-maild, pricemz se
snazime zohlednit preference daného studenta.
Pokud zajemce erasmdka nedostane, je automatic-
ky zapsan do Buddy programu na nasledujici se-
mestr.

Kristina Molndrovd,
&len predstavenstva SMC
ESO koordindtor

BlahopFejeme nejen vitézam SVK

,»Yelmi gratuluji vSem — ocenénym i neoce-
nénym -, protoZe dobie vime, Ze védu azZ tak
uplné nedéld soutéZ, ale dlouhodobd casovd
a intelektudlni investice a také vysledky. Z to-
hoto hlediska vsichni, ktefi jste se Studentské
védecké konference zuéastnili, do takové
rodiny patiite,” uvedl dékan Aleksi Sedo pfi
slavnostnim vyhldseni vysledki 22. kvétna
v Akademickém klubu I. LF UK.

Na jiz 15. studentské védecké konferenci bylo
prezentovano 66 praci, ze kterych komise vybraly
9 hlavnich cen v péti sekcich. Dvacet praci ziskalo
mimoradné ocenéni od sponzorl — Nakladatelstvi
Galén, Nakladatelstvi Grada Publishing, periodik
Zdravotnické noviny a Zdravotnictvi a medicina.
Sponzordm i zicastnénym dékujeme a vitézlm bla-
hoprejeme! Zkuste to za rok takeé!

Vitézové jednotlivych kategorii

A_Nelékaiské obory — blok I.

Bc. Lada Zlochova, 2. ro¢nik

Skolitel: Mgr: Jana Heczkova, Ustav teorie a praxe
oSetrovatelstvi

Prace: ECMO (extrakorporalni membranové oxy-
genace) ve fakultni nemocnici Plzer

\ Nelékarské obory — blok II.

PhDr. Lenka Cablova,

3. ro¢nik postgradualniho studia

Skolitel: Prof, Michal Miovsky, Ph.D, Klinika adiktologie
Prace: Rodicovské vychovné styly a typologie piti
alkoholu u déti a dospivajicich

Mgr. Jiri Michalec,

2. ro¢nik postgradudlniho studia

Skolitel: PhDr; PaedDr; Pavel Harsa, Ph.D,
Psychiatricka klinika

Prace: Standardizace Ceské verze testu Londynské
veéZe: analyza poloZek

'\ _Prevence v Iékarstvi

Zuzana Adamcekova, Lenka Fenclova,
5.ro¢nik pregraduélniho studia

Skolitel: Doc. MUDF: Eva Kralikova, CSc.,

Ustav hygieny a epidemiologie

Prace: Svétovy den zdravi — Edukace vefejnosti se
zamérenim na prevenci a vyznam zdravi

'\ _Pregradudini teoretickd a klinickd
Igor Romankao, 6. roc¢nik pregradudiniho studia
Skolitel: MUDYF. Petr Bugek, Ph.D., UBEO
Prace: Exprese fibroblastového aktivacniho proteinu
na CXCR4 pozitivnich stromalnich burikach experi-
mentalnich glidinich nadord

\_Postgradudlni klinickd — blok I.

MUDry. Antonin Sipek,

4. ro¢nik postgraduélniho studia

Skolitel: MUDr. Ale3 Panczak, CSc., Ustav biologie
a lékarske genetiky

Prace: Heterochromatinové varianty lidského chro-
mozomu 9 a jejich mozna souvislost s poruchami
lidské reprodukce

_Postgradudlni klinickd — blok II.
MUDr. Petra Nytrova,
6. rocnik postgradudlniho studia
Skolitel: MUDY: Dana Hordkova, Ph.D,, Neurologicka
klinika a Centrum klinickych neurovéd
Prace: Neuronalni protilatky u pacientl s roztrouse-
nou sklerézou a Klinicky izolovanym syndromem

A _Postgradudlni teoretickd — blok I.

Mgr. Katerina Faltusova, |. ro¢nik postgradual-
niho studia

Skolitel: Prof. MUDr. Emanuel Necas, DrSc.,

Ustav patologické fyziologie

Prace: Fenotyp krvetvornych kmenovych bunék
v regenerujici krvetvorné tkani

\ Postgradudini teoretickd — blok II.

Mgr. Katefina Varikova,

4. ro¢nik postgradudlniho studia I.LF UK

Skolitel: Prof. MUDF. Libor Vitek, Ph.D., MBA, ULBLD
Prace: Studium antiproliferativnich Gcinkd chlorofylu
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DALSIVZDELAVANI

Prijd'te si zlepsit

své prezentacni dovednosti

Nevite si rady s tim, jak zviddat
negativni projevy posluchaci? Ne-
dafi se vdm vidy udrZet jejich pozor-
nost? Mdte pri veFejném vystoupeni
trému? Nebo byste se ,,jen* chtéli
zlepsit v predndseni?

Pokud je tomu tak, nevéhejte se prih-
lasit jiz do ctvrtého cyklu kurzu peda-
gogického minima nazvaného Prezen-
tacni dovednosti, ktery bude zahdjen v zar
tohoto roku a ktery vznikl jako iniciativa
kolegia dékana. Kurz probfha ve spolu-
praci s profesionalnim tymem spole¢nosti
CASTEAM, ktery reflektuje soucasné
trendy ve vzdélavani pedagogd.

Postupné zdokonalovany projekt byl
rozsffen na tfi Urovné. V tomto roce
planujeme pokracovani pro absolventy
Urovné |. a Il. a zahdjeni dalstho cyklu pro
nové akademické pracovniky.

Obsahem kurzu je:

|. Identifikace vlastniho prezentacniho
potencialu, osvojeni rliznych styld vzdé-
lavani dospélych osob a prezentacnich
dovednosti, nacvik profesionalniho vys-
toupeni, nalezeni a odbourani chyb ve
vlastni prezentaci, udrZzeni pozornosti
posluchacd, prace s neverbalitou a infor-
macemi s ddrazem na srozumitelnost.

Il. Praktické precizovani a nacvik
prezentacniho procesu — hlubsi trénink,
zvladnuti role a kompetence prezentu-
jictho, rozkli¢ovani cilové skupiny po-
sluchacl a prace s ni, detailni nacvik
neverbalni komunikace, prace na ,po-
vrchu™ a ,,podprahu’ verbalni komu-
nikace, prace s hlasem, poznani vyhod
i pasti didaktické techniky a pomdacek,
zkrocen( trémy, Fizend priprava vlastnf
prednasky ¢i prezentace, interaktivni ana-
Iytickd prace s jednotlivymi prezentacemi
Ucastnikd, rozbor, zp&tna vazba.

lll. Hlasovy projev pod vedenim
hlasového pedagoga, sebeprezentace, fe¢
téla, prace s publikem, zvladani negativ-
nich projevt ze strany publika, typologie
narusitell a prace s nimi.

Skolitelsky tym je tvor'en nékolika spe-
cialisty na komunikaci, hlasovym specialis-
tou, obrazovym poradcem, kamerama-
nem a projektovy manazerem. Nes-
pornou vyhodou je moznost prezentace
pred skupinou, v n&kterych segmentech
s filmovym zadznamem a s naslednou in-
teraktivni analyzou za Ucasti celého tymu
lektord i Ucastnikd kurzu.

Vox populi

Jsme nesmirné radi, ze dislednd a sys-
tematickd optimalizace kurzu mj.iza vyz-
namného prispéni ze strany frekventantd
— mladych uditelll — je zarukou uzi-
tecnosti. Svéddi o tom také vysledky kaz-
dorocné opakované ankety po ukoncenf
kurzu. Pfinasime nékteré z nich:

A Dekuji za moznost zucastnit se kurzu,
je UZasné, Ze fakulta néco takového pro
své pedagogy organizuje. Zlepsuje to myj
vztah k fakulté jako zaméstnavateli —
jedna se o vyznamny ,benefit' k nevel-
kému prfjmu.”

A Forma vyuky a vystupovani lektord
bylo na vysoké profesiondlni Urovni,
vénovalo se ndm vzdy nékolik osob.
Vybér spolecnosti Casteam hodnotim
velmi  pozitivn€ — osobni  srovnani
nemam, ale podle zprostifedkovanych in-
formaci znamych o vyuce prezentace
v komerénich firmach vyzniva Uroven
kurzu velmi nadstandardné.”

2 UZ v prvnf casti se mi kurzy velmi libily
a pomohly mi v praci.”

A, Velmi uZitecné jsou lekce hlasového
pedagoga — zlepseni techniky hlasového
projevu ma mimo jiné i vystup zdravotné
preventivni.”

A Bylo to moc prima, cely kurz, resp.
veskeré béhy, které jsme spolu absolvo-
vali, byly velmi prinosné, a vzdycky, kdyz
od té doby prezentuji nebo ucim, tak si
na kurz vzpomenu.”

i,,lvloc si vazim toho, Ze fakulta byla
schopna a ochotna tento kurz zorgani-
zovat, byl nejpiinosnéjsim a nejlépe ve-
denym, ktery jsem kdy navstivila."

N\, V3echny tFi dily kurzu Prezenta¢ni
dovednosti byly velmi prinosné a domni-
vam se, ze mé vyrazné posunuly vpred.”

,,Posledni ¢ast byla skvéle vedena, ne-
docenitelna byla skutecnost, Ze jsme si
vie prakticky zkouseli a diky malému
poctu Ucastnikd ve skupingé bylo na
kazdého z nas dostatek casu.”

A, Ocefiuji profesiondlni pristup lektord
a zaroven velmi viely a pratelsky pristup.
Atmosféra na vsech &astech byla velice
prijemna.”

V zavéru bych rad podékoval emerit-
nimu dékanovi prof. Tomasi Zimovi i sta-
vajicimu dé&kanovi prof. Aleksimu Sedovi
za plnou podporu, které se mi jako ko-
ordinatorovi projektu od obou dostalo.
ZvIasté bych rad ocenil nesmirné obg-
tavou praci pani Evy Svobodové, jakési
spiritus movens vsech kurzd, bez jejihoz
iniciativniho pristupu v fesenf fady prob-
lémd by nemohly byt tak Uspésné.

Pro blizsi informace ji miZete kontak-
tovat
e-mailem: eva.svobodova@If | .cuni.cz,
telefonem 224 964 571,
pripadné 732 146 799. Vice také viz
wwwilf | .cuni.cz/prezentacni-dovednosti-
pro-pedagogy- | -If-uk-2014.

Petr Barttinék, koordindtor projektu
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Privodce pro absolventy
soucasné i budouci

Nase fakulta pripravila pro vés
[ P L A R @ — studenty 6. ro¢nikd —
pravodce, ktery by vam mél po-
moci se zorientovat v zivoté
Cerstvého absolventa studia
mediciny. Doufame, Ze vam
bude ndpomocny pri vasich
prvnich krocich a pomdze vam
alespon Castecné ulehcit za-
Catek kariéry lékare.

Pokud vés po precteni napad-
nou dalsi otazky, nevéhejte se
obrétit na piislusna fakultni od-
déleni. Promoci vase spojent
s |. LF UK kon¢it nemusf.
K nasim absolventlim se hlasime
s hrdosti a budeme radi, kdyz to
bude platit i naopak.

Vice na wwwilf| .cuni.cz/pruvodce-absolventa

I If uk

Jednicku si pFislo vyzkousSet
137 maturanti

Ve ¢tvrtek 5. €ervna se jiZ podruhé oteviely dvere I. Iékarské
fakulty pro stiedoskoldky, ktefi byli pFijati bez pFijimacich
zkousek na zdkladé jejich vynikajiciho studijniho priméru.
Oproti lofiskému tspéSnému roéniku se pocet zii€astnénych
»Jednicky na zkousku* jesté zvysil a nakonec dorazilo 137 stu-
denti.

Vzhledem k vétsimu zajmu uchazec€d byl letos rozsifen vycet zicast-
nénych pracovist, na kterych probihaly prohlidky s predstavenim napiné
oboru. Stejné jako loni se zapojily Ustavy anatomie, [ékarské biochemie
a laboratorni diagnostiky, fyziologie, histologie a embryologie a nové

také Ustav veobecného Iékarstvi.Vie pod patronaci spectabilis dékana
Aleksiho Seda a prod&kana MartinaVokurky. Privodce délali uchazectim
soucasni studenti fakulty napri¢ viemi rocniky, kterych se mohli stre-
doskolaci ptat i na méné oficialni okolnosti studia. Na prohlidku dorazili
také uchazedi o studium zubniho lékarstvi, kteff si v doprovodu studentd
a prodékanky Jany Duskové prohlédli vyuku na fantomech.

Prvni ohlasy od zicastnénych stredoskolakd byly pozitivni a pro jejich
budouci rozhodovani snad i zasadni.Viem zlcastnénym tedy jesté jed-
nou dékujeme za perfektni prabéh a snahu.
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HISTORIE
100 let

Prazského sanatoria v Podoli

Historici nemaji Fikat ,,kdyby“. Nicméné
kdyby nebylo Rudolfa Jedlicky (1869-1926),
nebylo by sanatorium v Podoli.

R. Jedli¢ka byl nejlepsim a nejoblibengjsim Zakem
zakladatele ceské védecké chirurgie Karla Maydla
(1853—1903).Ten ho v roce 1901 habilitoval a v dobé
sveé vazné choroby mu svéroval vedent kliniky. Kdyz
Mayd| v roce 1903 zemfel, byl Jedli¢ka po cely rok
prozatimnim prednostou kliniky a obecné se oceka-
valo jeho radné jmenovani. Avsak klinika byla svérena
prof. Otakaru Kukulovi (1867—1925). R Jedlicka byl
odsunut na fakultni polikliniku, kde ovsem nebyly
podminky pro ,velkou chirurgii, které se chtél
vénovat predevsim. Operoval v rliznych nemoc-
nicich v Praze i v okolnich méstech. Jeho postaveni
se nezlepsilo ani poté, co byl v roce 1907 jmenovan
mimoradnym profesorem. A zifejmé v této dobé se
R. Jedlicka, ktery byl stejné vynikajicim védcem jako
manaZerem, rozhodl resit situaci po svém. Navazal
jednani s profesorem architektury CVUT Rudolfem
Kiizeneckym (1861-1939) a zacali vypracovavat
plany sanatoria, které by vyhovovalo vSem poza-
davkdm klinické i vyzkumné moderni mediciny.
O podobné Ustavy se zajimal Jedlicka jiz jako medik,
znal vétsinu evropskych a prohléd! si i slavnou kliniku
bratri Mayo v Rochesteru ve staté Minnesota.

V Cervenci roku 1909 zakoupil Jedlicka slune¢ny
svah nedaleko Vysehradu, a jiz v Fijnu zaloZil s.ro., do
niz sam vlozil nejvétsi obnos. Stavba byla zahdjena
na prelomu let 1911/1912 a 29.5. 1914 byl pfijat
prvni pacient.V sanatoriu bylo oddéleni chirurgické,
porodnické a gynekologické, interni, kozni, nervové
a ocni.V roce 1915 byl otevifen rentgenologicky
Ustav — Jedlicka byl zakladatelem nasi rentgenologie
a radiologie — a v dalsim roce ortopedické oddélen.
To Uzce spolupracovalo s Ustavem pro lé¢bu a vy-
chovu mrzakd, u jehoz zaloZeni na prelomu roku
[912/1913 stél také on.V sanatoriu byly moderni
prostory pro rtzné druhy fyzikdlnf Iécby i fada spe-
cializovanych laboratori slouzicich jak klinickému
provozy, tak i vyzkumné praci.

PFijela i Marie Curie-Sklodowska

V obdobi mezivale¢ném vyznam sanatoria, které
mélo povést jednoho z nejlepsich v Evropé, vyz-
namné vzrostl, protoze se stal sidlem dvou klinik.
V roce 1921 byl Jedlicka jmenovan radnym profe-
sorem chirurgie a prednostou nové zaloZené
Il chirurgické kliniky, ktera nalezla umisténi prave
v podolském sanatoriu, protoze areal Vseobecné
nemocnice byl preplnén. Od 3Skolntho roku
1924/1925 zde ze stejnych divodd byla umisténa
i Il. gynekologicko-porodnickd klinika.V roce 1922
ziskal R. Jedli¢ka i profesuru z rentgenologie a radio-
logie a také tyto obory vyucoval v sanatoriu. Mimo-
chodem ve dnech 14.-25. 6. 1925 pobyvala v sana-
toriu Marie Curie-Sklodowska.

V dobé okupace slouzilo sanatorium prislusnikdim
SS, byli zde 1éCeni i prredstavitelé odboje po krutych
vyslesich — napt. generdl Alois ElidS nebo podplu-
kovnik Josef Masin. Po osvobozeni se zde zotavovali
byvali vézriové z nacistickych koncentracnich tabord.

V roce 1946 bylo sanatorium vyvlastnéno. Od
ledna 1948 byl aredl pridélen Ill. gynekologicko-
porodnické klinice a v fijnu téhoZ roku zde byla
umisténa klinika pro péci o novorozence — |.3. 1951
byly premé&nény na Ustav pro pé&i o matku a dit&.
QOd toho data se odvijeji soudobé déjiny Ustavu.

Ludmila Hlavdckovd,
Ustav dgjin lékaistvi a cizich jazykd

I letos jsme s VFN usporadali Détsko

u pout.

Vernisaz vystavy
Vytvarného klubu seniord Prahy 4.

Dékan 2. lékarské fakulty
profesor Vladimir Komarek byl hostem posledni
predprazdninové besedy Kreslo pro Fausta.

K vychové lékaia v Cechach se vyjadFilo
nékolik nasich odborniku:

A\ SnaZime se lékaFe ugit etiku, ale...

Mladd fronta DNES, 3. Cervna 2014

http://www.Ifl .cuni.cz/document/47467/rozhovor-
dekan-mfdnes.pdf

AVzdélani jednoho lékare stoji 800 tisic korun
CTK, 3. &ervna 2014
http://www.If|.cuni.cz/document/47638/2014-
46ctk.pdf

AV pofadu Sama doma (16.~18. 6.) k vy-
chové a etice IékaFa profesor Aleksi Sedo,

IX

Vice fotek z Pikniku medikd najdete na
spolekmedikuceskych.rajce.idnes.cz/Piknik_2014/

)

Karol Sidon navstivil Akademicky klub
a used| do Kfesla pro Fausta.

profesor Jan Betka, profesor Pavel Klener
a profesor Pavel Pafko:

o http://www.ceskatelevize.cz/porady/ | 148499747-
sama-doma/2 14562220600090/video/

o http://www.ceskatelevize.cz/porady/ | 148499747-
sama-doma/2 1456222060009 | /video/

o http://www.ceskatelevize.cz/porady/ | 148499747-
sama-doma/video/

A Penize na ceskou védu: kolik na co a co vie
je vlastné véda?
Euro, Hyde park - podpora vyzkumu, 9. Cervna 2014
http://www.IfI.cuni.cz/document/47845/2014-09-06-
dekan-euro.pdf

ed



VYZNAMNA OCENENI

Biochemik Matyas Krijt vyhral ¢eské kolo FamelLab

Vyzkum, na kterém pracuje s kolegy v laboratorich |.ékarské fakulty UK predstavil biochemik Mgr. Matyas Krijt ve védecké soutéZi
Famelab. Diky tfiminutové prezentaci s nazvem Pomoc, moc, pomoc vyhral ceské kolo a postoupil do mezinarodniho semifindlového
kola, které se konalo v anglickém Cheltenhamu. Mlady védec prezentoval zpdsob monitorovani poruch ve slu¢ovani puring, z nichz se
sklada DNATyto poruchy se projewujf zachvaty, opozdénym vyvojem, projevy autismu. JelikoZ jsou uvedené piiznaky spole¢né pro mnoho
onemocnénti, je dlllezita jejich diagnostika.A prave vyvoj nové diagnostické metody, ktera by co nejrychleji a nejspolehlivéji objevila chybu
v tvorbé DNA, je zakladem prace vyzkumného tymu. Matyas Krijt absolvoval bakalarsky a magistersky program v oboru biochemie na
Prirodovédecké fakutté UK a v doktorském studiu biochemie a patobiochemie pokracuje na |.LF UK.
http:/iforum.cuni.cz/IFORUM- 5249 htm

red

ke kvétnovym a €ervnovym Zivotnim
vyrocim

prof. MUDr.Vratislavu Schreiberovi, DrSc.,
z lll. internf kliniky — kliniky endokrinologie
a metabolismu |. LF UK aVFN

doc. MUDr. Petru Stadlerovi, Ph.D.,
z II. chirurgické kliniky — kardiovaskularni chirurgie
I.LF UK aVFN

doc. MUDr. Jaroslavu Slavi¢kovi, CSc.,
z Fyziologického Ustavu |. LF UK

doc. MUDr. Dagmar Lincové, CSc.,
z Farmakologického Ustavu |. LF UK aVFN

doc. MUDr. Radanu Brtihovi, CSc.,
ze |V.interni kliniky — kliniky gastroenterologie
a hepatologie |. LF UK aVFN

prof. MUDr. Zderiku Halamovi,
z Anatomického Ustavu |. LF UK

prpf. RND¥. Frantisku Vitkovi, DrSc.,
z Ustavu biofyziky a informatiky |. LF UK
ed

PUBLIKACNI NOVINKY

Motivacni rozhovory
P v praxi

V poslednich 20 letech se
motivacni rozhovory rozvi-
nuly do respektované meto-
dy, jejiz vyuziti presahuje
oblast lé¢by zavislosti. Nova
publikace PhDr: Jana Soukupa,
Ph.D., ktery vyucuje na Klinice
adiktologie I. LF UK a VFN,
popisuje  zmény  chovani
a ukazuje, jak Uspésné praco-
vat s motivaci. Jadrem textu je seznameni s dil¢imi
technikami a celkovou strategif vedeni motivacnich
rozhovorl. Diraz je kladen na zékladni vztahovy
pristup charakterizovany spolupraci, respektem,
zajmem a pomoci klientdm hledat vlastni motivaci,
napady a cesty ke zméné.

Jan Soukup

Motivacni
rozhovory
v praxi

red

Slavnostni kiest
monografie Specialni

L e chirurgie
SPECIALNI Prednosta prof. MUDr
CHIRURGIE Zdenék Krika, DrSc., a prof.
MUDr.  Miroslav ~ Zeman,

DrSc., z |. chirurgické kliniky
[. LF UK a VFN dne 23. 6.
2014 na Novoméstské rad-
nici poktili publikaci pro pre-
gradudini a postgradudlni
vyuku  specidlni  chirurgie,
kterou vydalo Nakladatelstvi Galén.Kniha je nejen zcela
zésadni celostatni vyukovou monografii pro chirurgické
obory, ale i prehlednym materidlem prakticky pro
vsechny obory nechirurgické. Toto vydani je zcela
prrepracované a zdjem o n&j je enormni v celé CR kde
byl titul vZdy nejvyuzivangjsim vyukovym materidlem.

i

ELEKTRONICKE

INFORMACNI ZDROJE (8)

Narodnf Iékarska knihovna (NLK) produkuje databazi BMC — Bibliographia Medica Cechoslovaca. Jedné
se o jednu z nejuzitecnéjsich domacich databdzi urcenou pro |ékare a zdravotni specialisty. Tato databaze ma
charakter ndrodni bibliografie a zpfistupriuje pres 700 000 zdznamd Ceskych medicinskych a zdravotnickych
Casopist. Protoze ma bibliograficky charakter; nenajdete v nf jen pIné texty ¢lankd, ale také bibliografické
Udaje slouZici pro zpétné vyhledani publikaci v ¢asopisech, které zpiistupriuje nase knihovna i NLK.

Databéze je voln& dostupna z webowych stranek Ustavu védeckych informaci uvilfl .cunicz/databaze, strének
NLK www.nlk.cz, popripadé z Portalu elektronickych zdrojd Univerzity Karlovy pez.cuni.cz/prehled/
abecedne.phpllang=cs.V pripadé nelspésného dohledani piného textu vam mize pomoci Referencni od-
déleni UVI, konkrétn& sekce Meziknihovni vypiijéni sluzba. Vedkeré informace o této sluzbé najdete na

uvilfl.cuni.cz/vypujcni--mvs.

Hana Skdlovd, Ustav védeckych informact

X

KALENDAR

A I. LF UK spoleéné s PFF UK
prezentuji védu na Rock for People,
3.-5.7.2014, Hradec Kralové
http://www.rockforpeople.cz/

A SoustFedéni v Dobronicich

pro studenty |.roé&nika,

23. srpna-4. zari 2014

Vycvikové stredisko Univerzity Karlovy
v Dobronicich

A\ 58. vyroéni sjezd éeskych a slo-
venskych revmatologu,
17.-20.9.2014, Hradec Kralové
Revmatologicka klinika |. LF UK a Revma-
tologicky Ustav.

<\ Urology Week 2014 - Urologicky
tyden prevence,

tFeti tyden v zaFi 2014

Urologicka klinika |. LF UK aVFN, Praha 2,
Ke Karlovu 6.

A P¥ednaskovy vecer Kliniky plas-
tické chirurgie I.LF UK a Nemoc-
nice Na Bulovce, 22.9.2014
Zactatek v 17.00 hodin v Lékarském domé,
Praha 2, Sokolska 31.

A KF¥eslo pro Fausta, 25.9.2014
Hostem bude RNDr. Toma$ Hudecek,
Ph.D., primator hl. m. Prahy
Zacatek v 17.00 hodin v Akademickém
klubu I. LF UK, FaustGv dam, Praha 2,
Karlovo namésti 40.

A Prednaskovy veéer Chirurgické
kliniky dospélych 2. LF UK a FN
Motol, 29.9.2014
Zacatek v 17.00 hodin v Lékarském domé,
Praha 2, Sokolska 31.
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