~
=
o
(o}
[a)
<
o
o
s
D
.
!
4
w
=
a4

>4

/(’-[1 74

)

Kde u¢ime , kliniku*

PouZijeme-li obecny obrat ,klinickd
zdkladna 1. LF UK¥, mimofakultni vefej-
nosti, ale i velké ¢asti nasi akademické
obce, se na prvnim misté jaksi automatic-
ky vybavi Vieobecna fakultni nemocnice
s nasimi spoleénymi pracovisti, klinikami
a dstavy. VFN je jisté nasim kli¢ovym

partnerem v pregradudlni i postgradudlni

pfipravé, nicméné nase zikladna je dnes
mnohem $irsi.

Nejdrive stru¢nd bilance. Nase fakulta ma
v soucasnosti pres 70 pracovist. Mnoho
z nich je samostatnych, Cisté akademickych.

S VFN sdilime 35 spoleénych pracovist
(25 klinik a 10 dGstavd). S prazskymi fakult-
nimi nemocnicemi, FN Motol a Ustfedni
vojenskou nemocnici, jich mame 11. Dalsich
T klinik pak nalezneme v Nemocnici Na
Bulovce a Thomayerové nemocnici v Kréi.
,Jednooborovymi klinickymi pracovisti
jsou Revmatologicka klinika v Revmatolo-
gickém Gstavu a Ustav klinické a experi-
mentalni hematologie v Ustavu hemato-
logie a krevni transfuze. Kromé pracovist
s formalizovanym statutem kliniky nas
dlouhodoba spoluprace na vyuce ovsem
vaze naprikladis Institutem klinické

Foto: Thinkstock.com
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» aexperimentalni mediciny, Nemocnici Na
Homolce ¢i Nemocnici Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského. Nové jsme pojali
partnerstvi s LéCebnymi laznémi Marianské
Lazné, kde ucime nelékarské obory.
Rozsifeni moznosti klinické praxe umoziuji
i volitelné predméty, napriklad ve spolupraci
s Aesculap Akademii B. Braun (trenazéry

a simulatory), spolecnosti Medin (osteosynté-
za) nebo s klinickym centrem Iscare (gastro-
enterologie). V soucasnosti mame nékolik
ramcovych a desitky individualnich smluv

s mimoprazskymi zdravotnickymi zafizeni-
mi — statnimi i nestatnimi —, kde mohou nasi

td s redlnymi pacienty napfi¢ celym spekt-
rem akreditované pregradualni, ale

i postgradudlni vyuky. K tomu potfebujeme
partnery, ktefi spliujici naro¢na kritéria

a standardy definované akreditaci. Ty sledu-
ji nasi garanti pfedmétd a vyuka vétsinou
probiha za pfimé Gcasti nasich kmenovych
uciteld.

..nabizime reputaci

a opinion leadery v biomediciné

A co onen pohled druhé strany? Byt soucasti
klinické zakladny lékarfskych fakult je v ce-
Iém svété prestizni zalezitosti. Od Harvardu

»Zdjemcii o pouZivdni loga a reputace 1. LF UK je hodné, nds vybér
pro solidni spoluprdci se ale striktné odviji od klinické excelence,
faktického zapojeni do vyuky a oboustranné vyhodnosti.*

studenti vykonavat letni praxe. A pokud
hovoFime o téch mimoprazskych, je tfeba
zminit i partnery zahraniéni, vétsSinové
vyuzivané nasimi kolegy z anglické paralelky,
v Némecku a Izraeli. Pribézné jedname

s dalsimi potencialnimi kandidaty, namat-
kou s Masarykovou nemocnici v Usti nad
Labem, s niz mimo jiné Gzce spolupracuje
LF UK v Plzni, i s Klinikou popalenin a re-
konstrukéni chirurgie v KoSicich.

Potfebujeme Siroké

disciplindrni spektrum...

Ma-li byt spoluprace Gspésna, musi byt
vyhodna pro obé strany. Z pohledu fakulty
hovofi pro nutnost Siroké zakladny hned
nékolik argumentd. PotFebujeme Siroké dis-
ciplinarni spektrum, chceme nadale udrzet
mezi lékarskymi fakultami nejlepsi pomér
poctu uditeld k poctu studentl. Zaroven
musime zajistit co nejvétsi kontakt studen-

po Prahu. | proto spousta nemocnic bojuje
o privlastek ,fakultni“ ¢ ,univerzitni*

(v ndvrhu zakona o univerzitnich nemocni-
cich takovych pracovist figurovalo plivodné
dokonce nékolik desitek). Ponechidvam
stranou ob¢as se vyskytujici divody lokalné
specifické, pragmatické, marketingové,
politické a lobbistické, asociované s ocekava-
nimi budouciho financovani pregradualniho
a specializacniho vzdélavani atd. atd. Nazev
Jfakultni“ v celosvétovém méritku predsta-
vuje sounalezitost s reprezentanty nejsou-
Casnéjsi biomediciny, je synonymem $pickové
péce o pacienty a tim reprezentuje i spolu-
zodpovédnost akademické komponenty za
chod, strategii a smérovani pracovisté.
Fakulta prinasi profesory, docenty, aktivni
Ph.D. studenty, vysledky védecké prace

a grantovych projektl. Zaroveri symbiéza
obou partnert znamena zavazek vytvaret
podminky pro mezigeneracni kontinuitu

aktivni pedagogické a védecké prace a ne-
prerusovanou pfipravu novych akademic-
kych odbornikd. Ti navic pFinaseji vyznamné
prostiedky svych mezd z rezortu skolstvi,
autoritu a prestiz, védecké vysledky (opét
provazené prostiedky ,,za“ a ,na védu®)
ajsou primyslem a komeréni sférou vni-
manymi ,opinion leadery*. Studenti fakulty
pak pro zdravotnické pracovisté predstavuji
pool kandidatd, z nichZ si miZe vybirat svou
budouci pracovni silu. To vSe ma na svéto-
vych fakultnich ¢i univerzitnich pracovistich
jasnou oporu v legislativé a projekci

v nastaveni odpovédnosti akademické

a zdravotnické komponenty v managemen-
tu nemocnice. V této legislativé u nas zatim
dost pokulhdvame a pohybujeme se spise

v roviné zvykového prava a naturalni smény...

Hleda se partner. Zn. klinicky excelentni
Jak z vySe nacrtnutého popisu nasi klinické
zakladny vyplyva, partnerstvi fakulty se
ovsem neomezuje jen na fakultni nemocni-
ce. Spoluprace méné komplexni - zjedno-
duSené reeno, ne kazdé klinicky kvalitni
pracovi$té je opravdu akademické a zaroven
epizodicky vyskyt profesora na ¢asteény
tvazek nedéla univerzitni nemocnici -,

se ve svété odehriva v nejraznéjsich
yteaching hospitals“ ¢i v jednotlivé na-
smlouvanych zdravotnickych zafizenich.

V nasich podminkach jsme v poslednich
letech navazali ¢i reformulovali mnoho
takovych partnerstvi. Zajemct o pouzivani
loga areputace 1. LF UK bylo a je hodnég, nas
vybér pro solidni spolupraci se ale striktné
odviji od klinické excelence, faktického
zapojeni do vyuky nasich student( a obou-
stranné vyhodnosti.

Aleksi Sedo, dékan fakulty

Lécitelstvi soucasti zdravotnictvi?
Podle Vyhlasky Ministerstva zdravot-
nictvi CR by se tradicni éinska medicina
(TEM) méla vyucovat na vysokych kolach.
Uspésni studenti bakalaFského programu
by mohli vykonavat povolani terapeut
TCM a absolventi magisterského pro-
gramu by se stali specialisty TCM. Oba
programy zahrnuji teoretickou

a praktickou €ast vyuky. V ramci teorie by
se vyucovalo Siroké spektrum predmétd,
jako jsou napfiklad anatomie, podavanf{
bylinnych kombinaci podle princip(i TCM,
chirurgie ¢i sociologie. Proti vyhlasce

se jiz ohradila Siroka odborna verejnost
véetné Ceské lékaiské komory a nasi
fakulty.

SVK jako volitelny predmét

Do studentské komory prisel podnét,

Ze studenti ¢asto nevédi o moznosti zapsat
si Gi¢ast na Studentské védecké konferenci
jako volitelny predmét. Pokud je vase
prace vybrana k prednasce nebo dokonce
na SVK ziska prvni cenu, mate narok si
zapsat pfislusné volitelné predméty za 3,
resp. 7 kreditd.

Nové si mlzete o nich a také o volitelnych
predmétech za publikace v casopisech
precist ve WikiSkriptech v sekci privodce
studiem.

Nejnovéjsi software od Microsoftu
Univerzita Karlova ma k dispozici licence
na nejnovéjsi software od Microsoftu,

a to vetné pouziti kancelarského baliku
Office pro studenty a zaméstnance.
Pracuje se na systému stahovani pfes
Centralni autentizaéni sluzbu UK.

O jeho zprovoznéni vas budeme obratem
informovat.

Levnéjsi tisk

Nové je u nas na fakulté také levnéjsi
tisk, ktery zajistuje firma Janus. Inspi-
rovali jsme se na Filozofické fakulté UK.
Tisk jedné Cernobilé strany A4 zlevnil
ze 3 K¢ na 1,45 K¢.

Alzbéta Novdkovd, Tomds Parviz Mirchi,
Martin Pehr, Hana Dittrichovd

Vice najdete na www./fl.cuni.cz/senatoviny

JEDNICKA | RIJEN-LISTOPAD 2017


www.lf1.cuni.cz/senatoviny

JEDNICKA VE VEDE

Predstavujeme védeckou skupinu prof. Michala Miovského

Pod vedenim profesora
Michala Miovského,
prednosty Klini-
ky adiktologie,
funguje védecka
skupina sloZend
ze 4 seniornich
vyzkumnika,
5 doktorandui a 4 kolegu
z terénu. A protoZe se prevence v adik-
tologii v poslednich 20 letech rozviji tak
rychle, vedl vyvoj této vyzkumné skupiny
ke vzniku dvou dal3ich, vedenych
dr. Romanem Gabrhelikem
a dr. Miroslavem Bartakem.

Zaméfeni

Pivodnim hlavnim fokusem skupiny bylo
naplno rozjet vyzkum v oblasti prevence
rizikového chovani déti a mladeze se zamé-
fenim na adiktologii. Inspiraci a metodo-
logickou podporu jsme sbirali od vznikajici
Society for prevention Research a z nového
Casopisu Prevention Science. Postupné
jsme se profilovali smérem ke komplexnim
evaluacim preventivnich intervenci
arozvijeli aplikaci experimentalnich desig-

nd, pivodné povazovanych v prevenci za
nepouzitelné. Dnes tvori standard. Zvladli
jsme vybrousit klasicky model randomi-
zovanych kontrolovanych studii (RCT) jak

u novych, tak adaptovanych intervenci.
Nasi ¢lenové stali napf. u zrodu European
Society for Preventive Research a stali jsme
se mj. vyznamnymi hradiv oblasti rozvoje
standardd kvality v prevenci.

Spoluprace, granty, projekty

Skupina zaéinala klasickymi GACR a IGA
(dnes AZV) projekty. Nicméné podarilo

se nam nékolikrat realizovat klicova part-
nerstvi pres projekty EU. Asi nejvétsi
dopad mély projekty EUDAP, VYNSPI

a The European Drug Prevention Quality
Standards Project. Diky nim vznikly spo-
luprace s kolegy z Karolinska Institutet,
University of Turin nebo Liverpool John
Mores University, nyni startuje spoluprace
s kolegy z Norska. Nadsené jsem uvital roz-
jezd aplikovanych témat do oblasti vyzku-
mu vzdélavani v prevenci a nase pripojeni
ke skupiné okolo rozvijejiciho se prvniho
mezinarodniho vzdélavaciho kurikula UPC
s nékolika americkymi univerzitami. Vznik

druhé skupiny zamérené na verejné zdravi
otevrel cestu do WHO a k dalSim partne-
rim, napf. University of Connecticut.

Vyznamné vystupy

Pokud jde o vyzkumnou &ast nasi prace

v prevenci za poslednich 10 let, shrnujici
prehled vysel v sérii 4 monografii pred

2 lety (Miovsky et al., 2015). Nadchl mé
Roman Gabrhelik vracejici se z Fulbrightova
stipendia v Baltimore, ktery udélal dva
dilezité zafezy s nasi druhou RCT

v prestiznich ¢asopisech Drug and Alcohol
Dependence a Addictive Behaviours. Nasle-
dovaly dalsi ispésné publikace v topovych
oborovych ¢asopisech, napf. Prevention
Science, dale publikace Ph.D. studentt
(napf. Cablova et al., 2015, 2016) a povedly
se i necCekané drobnéjsi ispéchy mj. okolo
tékavych latek a romskych déti (Vazan et
al., 2012) v Substance Use & Misuse.

Pro mé je nejvétsi odménou, Ze kolegové
a nasi Ph.D. studenti publikuji celkem
slu$né aja uz chvilemi jen koukam, kde mi
ujizdi vlak.

Pokud mate zajem o vice informaci,

piste na: michal.miovsky@If1.cuni.cz

Nasi védci vytvorili diverzanta nadorovych bunék

Vyzkumny tym Laboratore biologie nado-
rové buiiky UBEO v Cele s dékanem prof.
Aleksim Sedem vyvinul ve spolupraci

s UMCH a UOCHB AV CR zpfisob, jak cilené
za pomoci toxické latky zabit narodovou
buriku a znicit i dalsi bunky nadoru v jejim
okoli. Vysledky byly nedavno publikovany
v prestiznim ¢asopise Journal of Medicinal
Chemistry. Jako kandidata pro diagnostiku

nadorového bujeni nebo cileni |é¢by si védci
vybrali Fibroblastovy aktivaéni protein
(FAP), ktery se nachazi pouze v embryich

a tumorech. ,V nasi praci jsme prokazali
spravné cileni toxické latky na nador. Zasah-
neme nadorovou buriku, ktera do sebe poj-
me toxickou latku, ta se zde uvolni ze svého
nosice a burika se rozpadne. Toxicka latka
se zaroven chova jako diverzant, protoze po

rozpadnuti buiky dale zni¢i i dalsi buriky oko-
lo sebe,“ vysvétlil A. Sedo princip zaskodnic-
kého manévru. Ten by nebylo mozno provést
bez tzv. iBodies — molekul, které vyvinul tym
doc. Jana Konvalinky z AV CR, je7 se vyuZivaji
pro presné cileni FAP a jimiz Ize do nadoru
dopravit [ék nebo zobrazovaci sondu.

Plnou verzi ¢lanku najdete na: http://pubs.
acs.org/doi/10.1021/acs.jmedchem.7b00767

JEDNICKA A ZAHRANICI

Znate nase ,visiting professors*?

Adiktologové spolupracuji s univerzitou v Oslu

Béhem podzimu se na Jednicce jiz tradi¢né uskutecnila prednaskova
odpoledne nejen pro postgradualni studenty o novinkéach v biomedi-
cinském vyzkumu. Zacatkem listopadu prednasel mj. prof. Jonathan
S. Duke-Cohan z Harvard Medical School a Dana-Farber Cancer
Institute, ktery se zabyva studiem molekularnich vztaht v procesech
receptorovych interakci, pfedevsim v imunitnim systému. Ke konci
listopadu pak fakultu navstivil mj. prof.Josef T.Prchal z University
of Utah, jenz se zaméril na problematiku myeloproliferativnich one-
mocnéni a na poruchy hypoxie. Oba panové patri mezi hostujici pro-
fesory 1. LF UK, tzv. visiting professors, kterych je na nasi Jednicce
hned nékolik a ktefi reprezentuji riizné obory mediciny z prestiznich
instituci v celém svété. Aktualni prezentaci hostujicich profesort
najdete na http://testujeme.lf1.cuni.cz/visiting-profesori red

Klinika adiktologie jiz nékolik let Gzce spolupracuje s prestizni norskou
instituci — Centrem pro vyzkum zavislosti pfi univerzité v Oslu. Jednim
ze spolecnych projektl je rozvoj on-line terapeutické intervence pro
odvykani koufenti, ktery paralelné probiha v Norsku a CR.V poslednim
zafijovém tydnu jsem navstivil kolegy pfimo na jejich pracovisti v Oslu
za iCelem tymovych porad a vyvoje infrastruktury systému eHealth
aplikace. Stravili jsme tak mnoho pracovnich hodin s autory aplikace
dr. Havarem Brendryenem a Marianne T. S. Holter. Norské partne-

ry velmi potésila kvalitni spoluprace s Klinikou adiktologie a vyvoj
Ceského projektu. Mél jsem tak moznost nacerpat bohaté pracovni
zkusenosti pro dalsi rozvoj eHealth v oblasti adiktologie v CR. Tato
zahranicni pracovni cesta byla podpofena z projektu GAUK ¢. 764217.
Adam Kulhdnek, Klinika adiktologie

JEDNICKA | RIJEN-LISTOPAD 2017
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JEDNICKA AKTUALNE

Spusténi nového webu

Od prosince 2017 jste si mohli vSimnout vel-
ké zmény webovych stranek Jednicky. Nova
je nejen grafika, ale také jejich struktura.
At uz jste student, uchazec ¢i zaméstnanec,
vSechny potiebné informace naleznete
pomocijednoduchého rozcestniku v horni
Casti webu. Nové také mizete prostiednic-
tvim formulafe pridavat fotografie a nové
udalosti. Budeme radi, pokud se web stane
jak nastrojem pro vyhledavani dilezitych
informaci, tak i interaktivni strankou, na
které najdete vse, co vam fakulta mize
nabidnout!

zub

Jedniéka medicinskych simulaci

V prostorach Fyziologického dstavu na
Albertové usporadalo tamni Centrum
lékaFskych simulaci ve spolupraci s Utva-
rem rychlého nasazeni PCR prvni roénik
zazitkové vyukové akce Jednic¢ka medi-
cinskych simulaci 2017. BEhem standardni
vyuky do budovy vnikli domnéli Gtocnici.
Medici sehrali nejen role rukojmich, ale za
vyuziti dostupnych pomicek SIM centra si
vyzkouseli i oSetfovani a sledovani ,,zra-
nénych za velmi realné zatézové situace,
museli se dynamicky rozhodovat a stanovo-
vat priority.

klu

Jubilejni 130. ples mediku se blizi!

Od 1. prosince si mGzete kupovat vstupenky
v pokladné dékanétu, Palaci Zofin a studen-
ti téZ ve Spolku medikl Eeskych. V pribéhu
velera vystoupi Josef Laufer, The Appels,
Zluty pes, Dixieland pFatel 1. LF UK, stu-
dentské kapely a dalsi. Navic jsme si pro vas
pFipravili Fadu pFekvapeni. T&sit se mizete
tfeba na predtanceni se svételnou show

a na venkovni promitani (videomapping)
pFibéhu o 1. LF UK na budovu Palace Zofin.
Tésime se na vas!

zub

125 let od zaloZeni kliniky ORL

V roce 1892 byla prof. Emilianem Kauf-
mannem zalo7ena Ceska otiatrické klinika
- pfedchidkyné sou¢asné Kliniky ORL
achirurgie hlavy a krku v cele s prof. Janem

Plzakem —, ktera vznikla odStépenim z né-

mecké usni kliniky ve Vieobecné nemocnici.

V roce 1997 se pracovisté prestéhovalo do
Motola a jeho kapacita se vyznamné navy-
Sila. RozsiTily se operaéni onkochirurgické
techniky, byla zavedena chirurgie baze,
stitné zlazy a pristitnych télisek a rozsi-
fena chirurgie slinnych zlaz. Klinika jako
prvni v CR provedla endoskopické operace
paranazalnich dutin a zavedla endoskopic-
ky pristup do chirurgie baze lebni. DalSim
meznikem byl rok 1987, kdy byla pod vede-
nim byvalého pfFednosty prof. Jana Betky
provedena prvni kochlearni implantace

v Ceskoslovensku.

klu

Zajemci o studium zaplnili Albertov
Univerzita Karlova pfipravila pro vSechny
zajemce o studium Informaéni den. Dalsi
ro¢nik této oblibené akce se uskutecnil

v prostorach Prirodovédecké a nasi fakulty
na Albertové v sobotu 11. listopadu. Kromé
informaci o moznostech studia na UK si
mohli navstévnici uzit také bohaty dopro-
vodny program, kde nechybély ani student-
ské spolky Jednicky!

zub

20 let substituéni terapie v CR

Prvni oficialni Centrum pro substitucni
Ié¢bu bylo v CR otevieno v roce 1997 pod
vedenim MUDr. Petra Popova, sou¢asného
primare Kliniky adiktologie. Metadonova
substitucni terapie, ktera patfi u lidi zavis-
lych na opiatech mezi nejicinnéjsi [é¢ebné
alternativy, vak stale neni dostupna odpo-
vidajicimu poétu €eskych pacientl. PFitom
zasahne velky nemocnych, vyznamnym
benefitem je také minimalizace kriminality
a infekénich rizik spojenych s injekénim
uzivanim.

klu

Détska paliace v Cechdch

Rijnovy pofad MEDialogy pfipomnél svym
tématem fakt, 7e détska paliativa je v CR
téméF nedostupna — v fadé regionl neni
nikdo, kdo by nevylécitelné nemocnym
détem a jejich rodinam pomohl travit po-
sledni spolecné chvile v jejich pFirozeném
prostiedi. PFredmét paliativni medicina se
na nasi fakulté vyucuje a vzhledem k velmi
dobrym ohlas(im letos pfechazi z jednose-
mestralniho na dvousemestralni. Kromé
paliace v jednotlivych specializacich je za-
méFen na symptomy pokrocilého onemoc-
néni, diagnostiku nebo Ié¢bu bolesti.

klu

Prvni IékaFska télovychovnd jednota
Na vyroénim zasedani Ceské asociace
univerzitniho sportu 24. listopadu byla do

rodiny sportovnich klubl jednohlasné pFi-
jata Prvnilékafska télovychovna jednota,
z.s., ktera bude sdruzovat stavajici i nové
pfichozi sportujici studenty na nasi fakulté.
Josef Marcon

Lednovy Faust s prof. Pavelkou

Prijd'te 25. ledna 0d 17.00 do Faustaku

— Akademického 1. LF UK. Do Kresla pro
Fausta tam totiZ usedne feditel Revma-
tologického dstavu a prednosta Kliniky
revmatologie profesor Karel Pavelka.

O profesnim i osobnim Zivoté, fizeni Ustavu,
klinické a védecké praci, posunu v 1é¢bé
revmatickych onemocnéni za posledni roky,
ale i vychové péti synt s nim bude hovofit
Marie Retkova.

klu

Univerzité tfetiho véku bylo 30 let
Slavnostni setkani k 30. vyrodi zalozeni
Univerzity tfetiho véku na nasi fakulté pro-
béhlo 10. fijna v Charvatové séle Ill. interni
kliniky. Kromé zastupct akademické obce
se zde sesla témér stovka studentl U3V,
ktefi po absolvovani ¢tyrsemestralni vyuky
o biologii ¢lovéka, pokracuji ve vzdélavani
v ramci Klubu absolventid U3V. Dékan Aleksi
Sedo predal dlouholetym studentdim Eest-
na uznani za neutuchajici touhu po védéni.
klu

Rehabilitace motoriky ¢lovéka

Ve Faustaku probéhl 19. Fijna slavnostni
krest knihy Rehabilitace motoriky clovéka,
jejimiz kmotry se stali dékan Aleksi Sedo,
Tatjana Medvecka a Jifi Grygar. Publi-
kace, ktera vysla v nakladatelstvi Grada
Publishing a jejiz hlavni autorkou je Olga
Svestkova, je struénym prehledem novych
nazord na rehabilitaci, jeji vySetFovaci
metody a léCebné postupy.

klu

PragueONCO 2018

Jesté do 12. ledna se mUzete elektronicky
registrovat na 9. ro¢nik prazského meziobo-
rového onkologického kolokvia PragueONCO
2018, které se uskutecéni 24.-26. ledna

v Clarion Congress Hotel Prague. Vice in-
formaci najdete na www.pragueonco.cz.

red
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Privlastek ,vojenska“ neni zavazek, ale prilezitost a cest!

Uniformu neuZiva, protoZe je jiz mimo
aktivni vojenskou sluzbu. V armadé viak
ma pratele, se kterymi se rad potkava,

a mezi jeho pacienty patfi mnoho vojaku,
z nichZ spousta prosla nékolika misemi.
Kromé toho uz od roku 2010 stoji v ¢ele
Ustfedni vojenské nemocnice - Vojen-
ské fakultni nemocnice Praha, ktera je
jedinou svého druhu v CR a je? letos na
podzim slavila 5 let fakultnosti. Internista,
gastroenterolog prof. MUDr. Miroslav
Zavoral, Ph.D.

Je téZ3i byt feditelem nemocnice,

nebo Iékafem?

Ja jsem predevsim |ékar’. To byla moje pro-
fesnivolba. V mediciné, hledani pomoci

a Feseni zdravotnich obtizi nachazim napl-
néni. Oboji — medicina i vedeni nemocnice
- maale jedno velmi podobné: nikdo za mé
nerozhodne. Hlavni zodpovédnost je vidy
na mné.

Proé jste si vybral vojenskou medicinu?
Primarné mé zajimala prace v UVN, ktera
vzdy patfila mezi predni ceska zdravotnicka
zafizeni.V pribéhu let mne oslovila vysoka
Uroven odborné péce a organizovanost. To
je prostredi, ve kterém lze rozvijet kvalitni
medicinu.

Po desitkach let fungovani se z UVN stala
fakultni nemocnice. Jak k tomu doslo?
Historie UVN se pise téméf osmdesat let.
Jeji dobré jméno budovali véhlasni [éka-

fi, pusobi tu a jsou vychovavani spickovi
specialisté v oboru neurochirurgie, gastro-
enterologie, urgentni mediciny, chirurgie,
ortopedie, ORL a dalSich. Po celou dobu je
zde poskytovana zdravotni péce nejvyssi
Grovné, vedena Fada vyzkumnych projektt
prispivajicich k rozvoji Ceské — a v nékterych
oborech i evropské — mediciny.

Jiz kratce po valce se stala UVN, tehdy Masa-
rykova nemocnice, vyzkumnym a vzdélava-
cim zafizenim, plnila roli centra postgra-
dualni pfipravy absolventi Vojenské
Iékarské akademie v Hradci Kralové. V roce
1955 tu vznikla Védecka rada nécelnika UVN
auzvté dobé byla permanentni souéasti
prace mnoha zdejsich 1ékafi pedagogicka,
vyzkumna a badatelska ¢innost. Zamérena
byla jak vojensky, napriklad na zkoumani
medicinskych aspektl pfi pouziti zbrani hro-
madného niéeni, tak ,civilné kde zazname-
nala mnoho Gspécht tieba v rentgenologii,
neurologii ¢i kardiochirurgii. Vyznamnym
meznikem pak byl vznik prvni kliniky v UVN
— Neurochirurgické kliniky FVL UK v roce

Profesor Miroslav Zavoral s generalem Jaroslavem KlemeSem u prileZitosti
navstévy druhovalenych veterand v Domové VIEi mak, ktery sidli v UVN.

1959, coz byla zasluha profesora Zdenka
Kunce, akademika, generalmajora a Cestné-
ho ¢lena dvanacti zahranicnich védeckych

a lékarskych spolecnosti. Po revoluci vzni-
kala v UVN dalsi klinicka pracovisté — Interni
klinika 1. LF UK, O¢&ni klinika 1. LF UK, Chirur-
gicka klinika 2. LF UK, ORL klinika 3. LF UK.
Timto zlomkovym exkurzem do historie
UVN si dovolim naznadit, ze nase nemocnice
vzdy patfila de facto k tém fakultnim. Pred
pétilety se k nim pripojila de iure, ustanove-
nim ve zfizovaci listiné z 13. Gnora 2012.

Existuji pro splnéni ,fakultnosti

néjaka kritéria?

Zakonem zadna kritéria dana nejsou.
Nicméné statut fakultni nemocnice souvisf

s pedagogickou ¢innosti, poskytovanim

pre- a postgradualniho vzdélavani, aktivnim
pusobenim ve védecko-vyzkumné oblasti,

v publikaéni ¢innosti a poradani odbornych
kongresu. Vsechny tyto aktivity se neobejdou
bez $pickovych odbornik{, moderniho vyba-
veni a adekvatnich podminek.

A vsechny tedy vase nemocnice napliuje...
... presné tak. Ro¢né u nas absolvuji v pre-
gradualnim vzdélavani staze na dva tisice
studentti1.,2. a 3. LF UK a Fakulty vojenské-
ho zdravotnictvi Univerzity obrany. Nejvice
studentt 3.—6. rocnikd k nam pfichazi pravé
z Jednicky. Na subkatedrach neurochirurgie
a gastroenterologie pak poskytujeme specia-
lizované postgradualni vzdélavani.

Spolupracujeme na domacich i zahranié-
nich monografiich, nasi odbornici vydavaji
desitky recenzovanych a impaktovanych
¢lankd v odbornych periodicich, tuzemském
i zahrani¢nim odborném tisku, pripravujeme
odborné prednasky a postery, jsme Uspés-
nymi fesiteli a spoluresiteli desitek vyzkum-
nych projektd. Na deseti fakultnich klinikach
zde pusobi 13 profesorti a 13 docentd,

75 odbornikd s titulem Ph.D. Nemocnice

ma nové vzdélavaci centrum, Centrum simu-
laéni mediciny 1. LF UK a UVN a Vyukové

a tréninkové centrum pro oSetrovatelstvi.
Mame akreditovano 38 Iékarskych

a 36 nelékafskych oboru. Podilime se také
na vyuce zahranicnich studentt pfijizdéji-
cich v programech ERASMUS a IFMSA.

Uz od poéatku byla UVN koncipovina
jako komplexni vojenskd nemocnice.

Co z pfivlastku ,vojenska“ zastava?

UVN mize na prvni pohled pisobit jako
civilni nemocnice. Vzdyt roc¢né uskutec-
nime pres milién ambulantnich vysetfeni,
hospitalizujeme vice nez 26 tisic pacientd,

z nichZ prevaznou ¢ast tvori civilni pacienti
z celé Prahy a Stfedocleského kraje. Také
medici, ktefi se u nas vzdélavaji, jsou z velké
Casti ,civilnimi“ studenty. Pravé ale specia-
lizované ¢innosti ponechavaji UVN opod-
statnénost privlastku ,vojenska“. Nebereme
to jako zavazek, ale jako prilezitost a Cest.
Podstata, tedy zZe jsme vojenskou nemocnici,
nemochnici pro potfeby vojakl a armady,
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Ze zajistujeme vycvik, a to i na pdsobeni za
nouzového stavu, stavu ohroZeni statu nebo
valecného stavu, specializované vzdélavani,
odborné praxe, vedeme vyzkumné projekty,
poskytujeme mimofadné zdravotni sluzby
ve prospéch a podle potFeb Armady CR ¢i
dalsi aktivity vCetné péce o valecné vetera-
ny, se neméni.

Na jaké specializované ¢innosti

byste tFfeba upozornil?

Nase nemocnice je jedine¢na v projekeni,
expertni, poradenské a specializované
zkuSebni ¢innosti véetné ovérovacich,
kontrolnich a vojskovych zkousek. Pracuje
zde PFezkumna komise, ktera déla prevaz-
nou vétsinu vojenské Iékarské posudkové

&innosti pro Armadu CR. Komise prredeviim
vySetfuje uchazede o vstup do armady,
studium na vojenskych Skolach i do Aktivnich
zaloh. Jen za rok 2016 jsme vydali

3742 takovych lékarskych vysvédceni.

Dalsi nenahraditelnou roli v kontextu
potieb armady hraje Ustfedni lékaisko-
-psychologické oddéleni UVN, je7 zajistuje
expertizni vySetfeni Zadatelim o sluzbu
varmadé, pred odjezdem do misi, po
navratu z nich nebo vysetrenia vybér osob
specifickych profesi, jako jsou pyrotechnici
nebo vysadkéfi. UVN rovnéz plni dkoly

v oblasti obranné standardizace vojenského
zdravotnictvi na zakladé objednavek minis-
terstva obrany. Loni jsme zpracovali

13 analyz standardiza¢nich dohod STANAG

a2 nové Ceské standardy. Zadna jina fakultni
nemocnice také nezajistuje vycvik Iékara do
vojenskych misi, ani na né pfimo nevysila své
zdravotniky, jako je tomu v UVN. Od roku

2012 vyjelo do vojenskych zahranicnich ope-
raci 27 1ékaru ¢i zdravotnikd nasi nemocnice.

Co mate rad kromé mediciny a armady?
Hodnoty vidim predevsim v dobre fungu-
jici rodiné. Mam to $tésti, ze prace je mym
konickem a ze jsem mél vzdy kvalitni rodinné
zazemi a pochopeni blizkych.

red

Plnou verzi rozhovoru nejdete na
http://testujeme.lf1.cuni.cz/privlastek-vojen-
ska-neni-zavazek-ale-prilezitost-a-cest

JEDNICKA MESICE

Zeptali jsme se vasich kolegt, které osobnosti nebo

jakému pocinu by v uplynulych dvou mésicich dali

jednicku a proc:

() O

had, ms, jat

Ing. Jaromir Michl, ekonom fakulty
Jedni¢ku ma u mne prednosta Anatomického Ustavu, pan
profesor Karel Smetana. V ramci dopliikové ¢innosti reali-
zoval vynosy a na rozdil od jinych Fesitel( odevzdal fakulté
vice, nez mu ukladaji pravidla. A jelikoZ podobny pfistup

u tohoto ¢lovéka neni ojedinély, myslim, Ze si pochvalu

v nasi Jedniéce urdité zaslouzi.

Prof. Hana Papezova,

Psychiatricka klinika

Rada bych vyzdvihla svou prvni osobni zkusenost z Laznf{
Jachymov, kde jsem se setkala s tymovym profesionalnim

a lidskym pristupem, ktery mne presvédcil o jeho tcinnosti.

Seenu Samicannou, 2" year GM

There are several interesting events. Celebration of Czech
National Day was on October 25, 2017. Cyclists in Prague can
now pedal along a route with the city’s most important
trees. The news about the “Tree Ride” has even made it to
the BBC. There is an event for the Czech tradition of Toy
production having the famous products of Smér Praha
including Kloboucku hop (Jumping cones) or Blechy.

An exhibition is organised at the Prague’s Castle to
commemorate the 100" anniversary from the declaration
of Czechoslovakia. The Prague Music festival (Vaclav Hude-
Cek) represents one of the longest music festivals organised
in Prague. Museum Montanelli presents the work of the
newly discovered Czech Painter Ludmila Jandova.

CO PRO ME ZNAMENA
JEDNICKA

Prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc.,

II. interni klinika - klinika kardiologie
a angiologie

Radka Jarmova, 6. ro¢nik VL

Posilam velkou motivacni jedni¢ku vSem souc¢asnym
Sestakdm za to, jak daleko (jsme) se probojovali, a zaroveri
pFeji vSiem hodné sily a elanu do cilové rovinky.

Cely profesni Zivot véetné studia jsem stravil na
Fakulté vieobecného IékaFstvi, pfedchidkyni
Jednicky. A jiz béhem studentskych let jsem se potka-
val s velikany mediciny — v teoretickych oborech

s Borovanskym pri anatomii, s Karaskem pfi fyziologii
a s mnoha dalsSimi, v oborech klinickych pak s Charva-
tem, Hennerem nebo Vondrackem. Témér by se dalo
fici, co obor, to jeho ,,tviirce“! Po promoci jsem za dva
roky nastoupil na Ill. interni kliniku a mél jsem to pra-
vé Stésti na ulitele, ktefi ¢lovéka formuji a pfivedou

ho k tomu, Ze se pozdéji ze zaka stane partnerem
a pakiuditelem.

Musim vyjmenovat alespon nékolik z nich, protoze
dodnes vim, ze pravé oni mé nasmérovali spravné:

pani profesofi Charvat, Pacovsky, Holecek, Petrasek,
Horky, Kélbel, Schreiber, pak mnoho chytrych do-
centl a dfive i pozdéji kamaradu. V prostfedi velmi

zajimavém — vzdyt nemocnice k 1. 1ékaFské fakulté

naleZici vznikla v 18. stoleti a ,uvnitF“ se stale moder-
nizovala, coz umoznilo odborny vyvoj srovnatelny

s vyspélym svétem, se kterym byla komunikace zprvu
jen prostrednictvim ,current content* a zadosti

o separatky ¢lanki z asopist. | vdobé politického
temna zde byly ostravky IékaFu, ktefi neztratili tvar
a teprve po roce 1989 mohli prejit do pozic, jez jim
odborné davno prislusely.

A pro¢ jsme zde zdstavali? Asi pravé pro ty vzajem-
né lidské vazby, které presahovaly medicinu, které
umoziovaly chodit do prace rad, protoze praveé ten
zaklad — medicina — se zde délal na vysoké trovni.

A kdyz se k tomu pridaval i pocit, Ze za svétem
nezaostavame az tak moc, nebylo co Fesit. Jinde

by jisté Iépe nebylo. ]
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Nazory? Zkusenosti? Fakta ¢i domnénky?

Zajima nas vse!

Velka nemocnice, nebo spis mensi? Soukroma praxe, nebo radéji specializované centrum?
Blizko bydlisté, nebo za hranicemi? Spickové vybaveni? Pratelské prostiedi?

I to jsou faktory, které jste mozna i vy zohledriovali pfi vybéru své praxe.

Marina Henikova, 3. roénik NT

Svoji praxi si vybiram hlavné podle doporu-
Ceni starsich kolegti. Snazim se ale zohlednit
i to, abych vyzkousela rlizna pracovisté. Nej-
vice mi zatim utkvéla praxe z 2. ro¢niku, kdy
jsem byla v Nemocnici Na Homolce. Velice se
mi libilo slozeni celého zdravotnického tymu
jeho pratelskost a vzajemna spoluprace

a pomoc. Zaujal mé predevsim postoj hlavni-
ho lékare, ktery se k nutri¢nim terapeutkam
choval vic nez dobfe. Bylo vidét, Ze si je vé-
dom, Ze i jejich prace je dilezita. Snazil se je
vést k dalSimu vzdélavani, osobnimu rozvoji
azarizoval jim konference s odborniky. Jinde
jsem se setkala spis s horsim pristupem.

Julius Smolej, 3. roénik FT

Jako studenti fyzioterapie mame klinické praxe
napfi€ celym studiem. V 1. roéniku jsou to letni
prazdninové praxe, ve 2.-3. se k nim pfidavaji
praxe v pribéhu celého roku. Ty mame pevné
dané, po 4 tydnech se stiidame a ménime
pracovisté rizného zaméreni. Projdeme tak
kolecko po internich, neurologickych,
ortopedickych ¢i gerontologickych zafizenich
atd. Letni praxe si pak vybirame z nabidky,
kterou nam poskytne fakulta. Pokud je urcité
pracovisté, které se nam libi a kam bychom se
chtéli podivat, je mozné to zafidit. Napfiklad
mUj spoluzak byl takto v Rehabilitacnim Ustavu
Hostinné a ja zase v RU Kladruby, kam studenti
1. LF bézné nejezdi. Pracoval jsem tam na své
bakalarské praci a byla to izasna zkuSenost,
za kterou jsem velmi rad.

Barbora Primakova, 2. ro¢nik PA

Pro prazdninovou klinickou praxi v 1. ro¢niku
jsme mély pracovisté dané, tudiz jsme stravi-
ly 4 tydny na Gynekologicko-porodnické
klinice ,U Apolinare“. Divodem bylo spekt-
rum vykont a napli prace nemocnice,

se kterymi bychom se nemusely v jinych,
mensich zdravotnickych zfizenich setkat.

V letosnim 2. ro¢niku si snad budeme moci
lokalitu pro prazdninovou praxi vybrat samy,
abychom poznaly i jiné systémy a lidi.

Podle ¢eho si vybirate nebo jste si vybirali
lokalitu pro svou klinickou praxi?

Doc. Jaromir Sim3a, pfednosta Chirurgické kliniky TN

Prazdninové praxe po 2. a 4. ro¢niku jsme se rozhodli stravit spolecné s kolegy z krouz-
ku — méli jsme vybornou partu. Volili jsme malé okresni nemocnice. V paméti mi asi
nejvice utkvéla praxe po 4. ro¢niku (chirurgie a interna) v Susici. Zkusenost s narocnou
praciv,1. linii“ s limitovanym vybavenim personalnim i pfistrojovym povazuji pro svou
dalsi kariéru za zasadni. Kolegové z malych nemocnic maji od té doby mou hlubokou
Gctu a obdiv. V 6. ro¢niku jsem jiz védél, Ze se chci vénovat chirurgii. Celou klinickou staz
z chirurgie jsem se proto rozhodl stravit mimo 1. LF UK na pracovisti, na které jsem chtél
po promoci nastoupit. Praxe mi pak jednozna¢né pomohla v ziskani této pozice.

Doc. Dana Maresova, Fyziologicky tstav

1 kdyz jsem béhem studia chtéla byt chirurgem nebo gynekologem a na klinikach v nemocnici
jsem béhem studia pracovala, od 2. ro¢niku jsem vérna fyziologii. Chtéla jsem pracovat v Tho-
mayerové nemocnici, kde jsem stazovala a védéla, ze tam jsou volna mista. Ale tenkrat jsme
do nemocnic v Praze nesméli nastoupit. Pouze na teoretické Gstavy. Na fyziologii jsem se od

2. rocniku podilela na vyzkumu a na vyuce. A protozZe jsem rada udila, uz jsem tu ztstala.

Petr Jefabek, 6. roénik VL

Pri vybéru lokalit klinickych praxi hrélo roli vzdy nékolik faktord. Prvnim z nich je
samoziejmé vzdalenost od bydlisté. Dale snaha vyzkouset co nejvice riznych pracovist
— Clovék zjisti, jak se lisSi nemocnice od nemocnice a mize tieba i poznat misto, kam by
se on sam nebo jeho blizci mohli dostat v pfipadé zdravotnich potizi. V neposledni fadé
si tak miZe zmapovat pripadné budouci plisobisté. Pokud to jde, je samoziejmé dobré
zeptat se starsich kolegd, jestli maji s danym mistem néjakou zkuSenost. Jednu konkrét-
ni nezapomenutelnou praxi je tézké vybrat, ale nejspis bych vybral tu z gynekologie

a porodnictvi v Bene3ové, kde byl skvély kolektiv 1ékaFu i sester, kteFi se mi snazili
opravdu néco predat. Navic pacientky byly mnohem méné nasyceny pritomnosti
medikd, coz také usnadfiovalo spolupraci.

Adriana Tomas¢inova, 4. ro¢nik VL

Na praxich bychom se méli dle mého nazoru dozvédét co nejvice informaci, které nezaznély

v ramci vyu¢ovani. Pravé proto je pro mne pfi vybéru mista svého plsobeni na praxi velkou
proménnou personal, presnéji skolitelé, ktefi mé maji mit na starost. | presto, Ze se povazuji
za velmi proaktivniho studenta, jsem velmi vdééna, pokud vyuéujici jevi zajem mi toho ukazat
a naudit mé toho co nejvice, obzvlast pokud se jedna o praktické dovednosti, kterych se nam
béhem studia moc nedostane. Zaroven hodnotim i charakterovou stranku clovéka, protoze
neni nad to, kdyz jsou kolem vas lidi pIni entuziazmu, ktefi vam dodaji silu na cely den. Letos,
ve 4. ro¢niku, jsem si pravé u jedné takové milé pani doktorky domluvila praxiv oboru primar-
ni péce. Z povinnych praxi mé ¢eka dvoutydenni staz na chirurgii.
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MUDr. Martin Holcat,
Klinika otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku,

FN Motol

Vzhledem k dobrému kolektivu ve studijni
skupiné jsme misto pro praxi volili tam, kde nas
mohlo byt vice mediki z tohoto kruhu najednou.
Sesterskou praxi jsme absolvovali spolecné

v nemocnici v Jindfichové Hradci, interni a chirur-
gickou praxi v nemocnici ve Vlasimi.

Hong Kooi Kok, 6" year GM

| chose the Penang General Hospital because

I wanted to expose myself to the hospital

system in Malaysia. It has been a very memorable
clerkship in the hospital because | was under the
tutelage of a very passionate and experienced
doctor in the Endocrinology Department — which
also happens to be the field that | am interested
in. When | was there, | got the chance to discuss
some patient cases with the doctor and with
that, | learned more about the diseases that are
more prevalent in Malaysia.

MDDr. Michaela Pokorna,
Stomatologicka klinika

Staze jsem vybirala podle svého budouciho
zaméreni. V zasadé jsem ze stomatologie
vidéla vSechno, ale nejvice se mi libila staz
na ortodoncii, které se hodlam dale vénovat.

MUDr. Zdenék Hruby;,
Stomatologicka klinika

Prestoze jsem studoval na LF v Hradci Kralové,
klinickou praxi jsem mél vidy v Praze, a to z du-
vodu zazemi bydlisté a dale pro moznost poznat
jina pracovisté klinicka i terénni ve stejném obo-
ru a prirozené porovnavat. Nejpodstatné;jsi pro
studenta na pracovisti je skolitel a vtomto ohle-
du jsem mél osobné velké Stésti. Jisté nejvice mé
pro volbu prvniho mista a pro dnesni zaméreni
na stomatochirurgii nasmérovaly staze na
stomatologii FN Kralovské Vinohrady, kam jsem
dochazel i mimo povinné praxe, praktikoval

u ki'esla pod vedenim prim. Miillerové a potka-
val dalsi konziliare. Soucasné jsem mél moznost
dochazet na operacni saly plastické chirurgie,
poznat a vidét pracovat fadu osobnosti tohoto
oboru a vnimat mezioborovou spolupraci.

Rhody David Asirvatham, 4 year GM

Utilising the summer holiday to do a clinical placement is an option that several medical
students relinquish. It is an invaluable opportunity that offers us medical students what we
see as a ‘medical playground’ where we can develop our skills. It ripens us for what would
otherwise be a daunting endeavour after graduation, being taken out of the comforts of
our lecture halls and dropped in a hospital as a junior doctor. Placements abroad allow

us to witness the differences in how medicine is practised around the world. However,

| ultimately believe it isimportant to do a placement where you wish to settle. My most
meaningful placement was in an NHS hospital shadowing junior doctors, as that will be the
next stage of my life. Those few weeks also exposed my love for orthopaedics, making
summer placements impacting and purposeful experiences; they may just ignite your
future career path.

MUDr. Miroslav Diira, Dermatovenerologicka klinika

Obrazek o mém budoucim pracovisti jsem si vytvoril zejména v case, kdy jsem navstévoval
kliniku mimo povinnou staz. Pravé v té dobé jsem mél pfilezitost hovoFit s mladymi a nové
nastoupivsimi lékafi. Rozhodujici pro mé byla moznost ,,osahat* si obor v jeho skutecné
podobé tak, jak to béhem staze casto neni mozné. V zasadé jsem se zajimal o atmosféru

na pracovisti, pracovni podminky (po sluzbé domdj, ¢i nikoli?) nebo moznost ti¢asti na
zahrani¢nich kongresech. Osobné si dobfe vzpominam na muj ,,pfijimaci pohovor*, ktery
probéhl s vedenim kliniky ve velmi neformalnim a pratelském duchu po vizité na osetrovné,
kam mé pfizvala sestficka nejdfive vdomnéni, Ze jdu na ,vytahovani steh(“ po koZni excizi :-)

Bridget Yong, 6" year GM

I do not have a preference when it comes to choosing a hospital for clerkship. In my
opinion, the field of my interest matters more than the hospital that | am accepted into.

| believe that a little interest goes a long way. This is why | find was the Summer Clerkship
at the Military Hospital (UVN) Prague most memorable. My interest in Cardiology was
the main reason why I chose this clerkship. The doctors at the hospital are dedicated and
knowledgeable about their subject of specialisation and that filled me with enthusiasm to
attend the clerkships. | got the chance to see heart catheterisation procedures and
echocardiography. We had these during our classes in the university too but | think it was
great to watch the procedures again.

Tereza Zibarova, 1. ro¢nik NMgr. ET

Pri vybirani praxe mé vzdy zajima, zda jsou v zafizeni ergoterapeuti, jaka je jejich role na

Byla jsem v Rehabilitaéni nemocnici Beroun a na toto zarizeni nedam dopustit. Pracovalo
tady 5 ergoterapeutek, které maji své oddéleni a nadherné, moderni prostory. Méla jsem

k dispozici vlastni klice, obédy a na oddélenich byly elektronické tabule, které umozfuji
rychly prehled, na kterém pokoji lezi doty¢ny pacient. Byl zde i skvély personal. Navic jsem
méla moznost si nékolikrat vyzkouset rizné terapie v roli pacienta.

Denisa Malkov4, 6. roénik VL

Prazdninové praxe a staze jsem si vzdy vybirala na zakladé doporuceni od svych pratel
nebo rodiny. ZaleZelo mi hlavné na tom, abych se dostala k praktickym vykontm a nékdo se
mi vénoval. Nejvice mi utkvéla gynekologicka praxe v Podoli, kde byli IékaFi ochotni

a vysvétlili mi vse, co jsem chtéla védét. Navic jsem ve svém volném Case navstévovala

I. chirurgickou kliniku, kde se mi 1ékaFi pokazdé vénovali. Mrzi mé jen, Ze aby se student na
nasi fakulté dostal k praktickym vécem a pronikl do oboru, musi tomu jesté navic vénovat
svUj volny ¢as, kterého je uz tak malo.

... akde jste praxe prozivali vy?
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STAZ IFMSA CZ

Letni staz pod pyramidami

»Jozko, viem, Ze si hovoril, Ze si bol

v Egypte Styrikrat, ale uvedomujes si, ze
Egypt nie je len Hurghada a pathviezdic-
kové hotely s all inclusive? Asi tak néjak
znéla slova mé spoluzacky, kdyz jsem ji
nad3ené oznamil, Ze se chystam jet na
staZ do Egypta. Diky mezindrodni organi-
zaci IFMSA jsem v této zemi proZil jeden
z nejlepS$ich mésici mého Zivota. Poznal
jsem studenty mediciny z celého svéta,
nahlédl do zdravotnického systému Egypta
a zuZitkoval nabyté védomosti v praxi.

Josef na jednom z nejlépe vybavenych sald,
kde se vykonavaji gastroskopie.

O zahranicni stazi jsem premyslel uz pred
nastupem na vysokou skolu. Mél jsem ale
strach, strach z neznama. Na vybér jsem
mél nékolik zemi, chtél jsem jet ale nékam,
kde to nebude podobné jako v Cechach. Tak
jsem zvolil Egypt. ,,Byl jsem tam nékolikrat
na dovolené, tam to znam,“ myslel jsem si.
Po priletu do Kahiry mé na letisti vyzved|
Ahmed - student Iékarské fakulty — a odvezl
mé do 120 km vzdaleného mésta Ismailie,
které se nachazi uprostfed Suezského
priplavu. Pfedjizdéni zleva i zprava, stalé
troubeni, plyn, brzda, kli¢kovani mezi auty
a kamiony. Zcela normalni egyptska jizda.

Lezici, kFicici, ml¢ici. Dokonce i mrtvi...
Mou hostujici nemocnici byla Suez Canal
University Hospital, kde jsem stravil cely

Chirurgicka ambulance Out Patient Clinic.

srpen a absolvoval tam klinickou staz.
Vzhledem k tomu, Ze mam nakroceno

k interni mediciné, umozZnili mi mésic stdZo-

vat na internim oddéleni. Nejvic Casu jsem
stravil na vysnéné kardiologii, kde jsem
vidél nejméné deset pacientd s akutnim
infarktem myokardu, prevodnimi vadami,
embolii a mnohym dal$im. Zavital jsem
také na nefrologii, hematologii, operac-
ni sal, kde se provadi gastroskopie nebo
katetriza¢ni vySetieni srdce, chirurgickou
ambulanci, gynekologii k porodu nebo do
laboratore klinického patologa.

Nejhorsi zazitek mam z oddéleni Emergency,

kam mé vyslali s jednou studentkou

z patého ro¢niku. Vsude plno lidi, ktefi mé
tahali za plast a fvali: ,Doctor, doctor!“
VSichni chtéli pomoct. Kdyz jsme se dostali
k 1Gzkim, kde zZadni doktofi nebyli — asi jen
tak tfi sestry na sto lidi —, prosli jsme pouze
jednu stranu mistnosti. VétSina pacientd
méla bolesti na hrudi, dusnost, krvaceni.
Lezici, kficici, mlcici. Byli zde dokonce

i mrtvi. Takovy byl mj prvni den. Zadné
nastroje, jen fonendoskop. VySetioval jsem
a ptal se. Pak si pro nemocné prisel 1ékar
ajajen mohl doporudit, kdo si zaslouzi
pomoc dfive.

S anestetiky se zbyteZné neplytva

Suez Canal University Hospital je statni
nemocnice. Lidé v Egypté neplati zadné
pojisténi, stat dava do zdravotnictvi pouze
2 % ze svého rozpoctu a podle toho také
nemocnice vypadaji. Nedostatek rukavic

a dezinfekci, pokoje a oddéleni v kata-
strofalnim stavu. Nékde chybéla dokonce

i okna. VSude je slySet Sileny rev. S aneste-
tiky se zbyteéné neplytva, takze Egyptané
musi hodné vydrzet. Pacienta pridrzi pét
lidi a néjak se to zvladne. Na oSetfeni se

tu Ceka i tfi dny. Lékari a zdravotnicky
personal maji mlj obdiv, jen téZko si u nas
dokazeme predstavit, jak mohou v tako-
vych podminkach pracovat. Pokud je ovsem
Clovék bohaty, stadi, aby zajel do privatni
nemocnice a za pomoc zaplatil. To si ale ne-
muze dovolit 85 % obyvatelstva. Kazdy den
jsem byl né¢im prekvapen, i kdyz jsem si po
tydnu myslel, Ze uz mé nic dalsiho ohromit
nemuze. Vzdycky se vSak néco naslo. Dost
Casto jsem jen nechapavé ziral a nemél slov.

Nepopsatelny zaZitek na Sinaji

V nemocnici jsem byval od nedéle do ¢tvrt-
ka a o vikendech jezdil na vylety. Navstivil
jsem plno zajimavych mist v Alexandrii

a Kahire, samozrejmosti byly pyramidy

v Gize. Dokonce pro nas mistni pobocka

Mount Catherine a vychod slunce

IMFSA zorganizovala International Weekend
na Sinaji, kde se sesli vSichni stazisti,
ktefivsrpnu v Egypté byli. Ministerstvo
zahraniénich véci obecné nedoporucuje
jezdit na Sinaj, a tak jsme procestovali
pouze dolni ¢ast poloostrova — od Taby
pres Mount Catherine do Dahabu a zpét
pres Sharm el Sheikh k Suezu. Asi nejvétsi
zazitek (hned po pyramidach) byl noéni
vyslap na nejvyssi horu Egypta na Sinaji,
Mount Catherine, a to jen proto, abychom
vidéli vychod slunce z nejvyssiho mozného
bodu. Nepopsatelny zazitek!

Vérte, Ze se neni éeho bat

Vse, co jsem od staze oekaval, jsem dostal.
0d komunikace v cizim jazyce pfes poznani
a pochopeni odlisné kultury a nabozenstvi
az k nahlédnuti do zdravotnického systé-
mu, nabyti zkuSenosti, vyuziti dosavadnich
znalosti a navazani novych pratelstvi. Staz
mi oteviela ocia jsem vdécny za to, ze jsem
mohl vycestovat a prozit nezapomenutelny
mésic. Takze pokud nékdo vahate nebo
mate strach, véfte, Ze se neni ¢eho bat.
Josef Holub, 4. rocnik VL

Vylet k pyramidam v Gize.
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International Dental Research Program Report

Rawand Naji & Ala’a El-Saleh are dental
medicine graduates from the University
of Sharjah (United Arab Emirates), who
joined an international dental research
program at the First Faculty of Medicine
at Charles University from 2" October
until the 13t October, 2017. Those two
weeks included an enriched scientific
program supervised the Head of Oral
Biology Labs at the Department

of Stomatology, RNDr. Stépan Podzimek.

Prague tour with Jana Silena
and Katka Lustigova.

The research was carried out in order to
study the effects of metal intolerance
among patients that have implants and
other prosthetic appliances by acquiring
the MELISA protocol. This program was
unique in the sense that the exchange
students were involved in both clinical and
laboratory examinations.

Diagnosis of metal intolerance

With the help of the lab leader, we started
preparing the sample plates prior to
patient examination. Following that,

a thorough medical history taking and
clinical patient examination was carried

out in the Prosthodontic office of the
Department of Stomatology by MUDr.
Lucie Himmlova and determined the need
for undergoing blood tests to be sent

for MELISA testing. Not only that, the
patients whom were suspected to have
allergic reactions to metal due to their
metallic restorations were tested using
avoltage and current calibrating device.
Values that were above the normal range
were recorded. After the blood samples
were collected, the laboratory work was
carried out. The main aim of the lab work
was diagnosis of metal allergy performed
by lymphocyte proliferation method
modified for metals (MELISA).

The scientific program also included

a clinical observation with MUDr. Adéla
Roubickova at the Prosthodontic office
as well as seminars related to micro CT by
MUDr. et MDDr. Martin Bartos, and

a dental materials workshop by RNDr.
Pavel Bradna. We also had a tour around
the First Faculty of Medicine and visited
some of the students’ teaching clinics.

Ancient architecture in Prague

vs. modern style in Dubai

The overall experience was wonderful, as
we also had a chance to explore the beauty
of Prague and its unique historical
landmark, such as the Prague Castle,
different churches, Petfin Tower, Karl$tejn
Castle and many more. We were very
amazed by ancient architecture and
history of the buildings, compared to the
modern style in Dubai. We were also
impressed by the organization of transport
services available everywhere in town.
This made it very convenient in terms

of time and cost and eased the journey

of moving from one place to another.

The main aim of the lab work
was diagnosis of metal allergy.

Furthermore, we enjoyed trying different
Czech cuisines, which was very delicious!
It has been wonderful experiencing life
in Prague, and they will definitely visit
again soon!

We would like to thank the organizer of
this program, Antonin Tichy, the Local
Scientific Officer of the Czech dental
students’ association for the worthwhile
experience and wonderful hospitality.
Ala’a El-Saleh & Rawand Naji

From the left:
Ala’a El-Saleh, Rawand Naji, MUDr. Adéla
Roubi¢kova and RNDr. Stépan Podzimek.

ZE STUDENTSKYCH SPOLKU

Mikulas ve Spolku medikt ceskych

Blizici se adventni obdobi mame u nas

ve spolku jiz [éta spojeno s Mikulasskou
nadilkou. Pres dvé dekady nezapomina

ani nas SMC na déti, které musi tento den
plny kouzel a radostného ocekavani travit
v nemocnici. Pravidelné proto vyrazi hodni
Mikuldsi, zlobivi Eerti a kouzelni andélé na
prazské kliniky, kde détem rozdavaji nadil-
ku. Letos se spolku podafilo diky sponzo-
rum sehnat Stédré dary a s radosti jsme tak

mohli potésit jeSté vétsi pocet ratolesti!
Rovnéz jsme nezapomnéli ani na geriat-
rickou kliniku, kde se nase navstéva uz loni
setkala s velmi pozitivnim ohlasem. Tohoto
Gspéchu bychom ale zfejmé nikdy nedosah-
li, kdyby nebylo podpory ostatnich — zejmé-
na studentt. Chceme proto podékovat viem,
ktefinosili jako kazdy rok darky do prostor
SMC ve Faustové domé — sladkosti, hracky,
omalovanky...

SMC se v ramci studentskych spolki rovnéz
podilel na vzniku benefi¢niho kalendare.
Veskeré vybrané penize z jeho prodeje jsou
uréeny pro détskou paliativni péci nezis-
kovky Cesta domu. Rozhodnete-lise i vy
prispét na [é¢bu nemocnych déti, mizete
si pFijit koupit krasny kalendar do naseho
spolku. Dékujeme.

Michal Mihalovic, Tomds Klobasa,

sMC
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IFMSA: Na Harfé predevsim o gestacnim diabetu

V Galerii Harfa se 16. listopadu u prilezi-
tosti Svétového dne diabetu (WDD) konala
osvétova akce organizovana mezinarodni
nevladni organizaci studentl mediciny
IFMSA CZ. Na akci, ktera probiha pod
zastitou ministerstva zdravotnictvi a Své-
tové zdravotnické organizace, se podilelo
pfiblizné 100 dobrovolniki — medikd ze
vsech tfi prazskych lékaFskych fakult.
Tématem letosniho WDD byl gestacni
diabetes. Medici informovali navstévniky,
zejména nastavajici maminky, o tom, co
téhotenska cukrovka znamena a jak se da
resit. Akce vsak byla uréena pro vsechny

kolemjdouci. Kazdy si mohl zdarma nechat
zméfit tlak, glykémii a dal$i parametry.
Dokonce i déti si zde pfiSly na své - sou-
Casti byl totiZ i projekt Nemocnice pro
medvidky, ktery détem pomaha zbavit se
strachu z bilych plasta.

Do Galerie Harfa nas prislo navstivit pres
900 dospélych ¢i déti a priblizné 300 z nich
se nechalo kompletné vysetrit. Hrani¢ni
hodnotu glykémie mélo 80 lidi a naméreny
vysoky krevni tlak pak 57. Cely Svétovy den
diabetu si uzili jak navstévnici, tak i orga-
nizatofia dobrovolnici.

Katka Havrdova, IFMSA CZ

CASA: Adi besedy nejen pro adiktology!

Ceska asociace student(i adiktologie (CASA)
pravidelné porada Adi besedy se zajima-
vymi hosty z oboru. Objevili se mezi nimi
napfiklad profesor Michal Miovsky, Jan
Jilek, MUDr. Stanislav Kudrle, Vaclav Mikota,
PhDr. Marek Herman a mnoho dalsich.

V (tery 17. fijna byl hostem Feditel
Evropského centra pro drogy a drogové
zavislosti (EMCDDA) Alexis Goosdeel.

Na 1. LF UK, v aule Kliniky adiktologie,
pfivitala tohoto vyznamného fecnika
mistopfedsedkyn& CASA Anna Jarmarova.
Hlavnim tématem besedy byly aktualni
drogové trendy v Evropé. Alexis Goosdeel
odpovédél na fadu dotazt z publika, na-
priklad na ¢innost a financovani EMCDDA
nebo na to, jak imigraéni vina ovliviiuje
drogovou situaci v Evropé.

Pozvani do dal$i besedy, ktera probéhla

23. listopadu v Sini Coriovych, pfijal MUDr.
Karel NeSpor s tématem ,Damy a panové,
bazeni neni legrace*. Posluchaci mohli ¢erpat
inspiraci z jeho dlouholetych zkusenosti

s [é¢bou zavislosti, ale také z ukdzek mnoha
relaxacnich technik, které na misté predved|.
Tésime se na vas pri dalsi Adi besedé!

Anna Jarmarovd, FrantiSek Trantina, CASA

LF1 MEDSOC & Freshers’ Week

We all remember those first days of
university; that eagerness to start student
life, that excitement to meet new friends and
classmates, that anticipation to take those
first steps into a wider world. For many it
marks the first time moving away from home,
& particularly here, where students travel
from all corners of the globe, it can also be
daunting transition. That is where LF1
MEDSOC & our Freshers’ Week comes in.

From our parties: The White Coat
Icebreaker, Boat Party, Bar Crawl and Pub
Quiz, to our day trips to the Zoo, Jump Park,
and guided tour of Prague, we aimed to
ensure our Freshers’ Week had something
to everybody’s tastes and was as inclusive
as possible. Over the week, students met
their piers outside of the classroom and
got to know their new home a little better.
Our Freshers’ Week celebrations

cumulated, together with the English
Parallels of the 2" & 3™ Faculties, at our
Interfaculty Party at Klub Lavka on the
banks of the VItava. Now an ongoing
tradition, it embodies the very spirit of
Freshers’ Week, bringing people together,
& showing there is more to medical school
than what can be found in a textbook.
David Dick, VP for Activities & Media,
LFTMEDSOC

MEDSOC Zoo Trip Group 2017.

JEDNICKA | RIJEN-LISTOPAD 2017

11



JEDNICKA V CiSLECH

O nasich prvacich

V minulém vydani Jednicky jsme vam
pfinesli ochutndvku z anonymni ankety,
kterou na seznamovacich kurzech

v Dobronicich vyplnilo 247 nastupujicich
prvakd. A co daliho jsme se z anketnich
listkii dozvédéli?

® Informace o 1. LF UK ziskali soucasni pr-
vaci nej¢astéji z webovych stranek fakulty
(75 %), od soucasnych studentti (37 %),
rodinnych pFislusnikd, ktefi vystudovali
nebo studuji medicinu (22 %), a od studijni-
ho poradce &i uditell na stfedni §kole

(11 %). Pouze jeden zdroj informaci uvedlo
51% dotazanych.

® Nékteré propagadni akce se pred prijetim
z(castnilo 68 % studentd, nejéastéji Dne
otevienych dvefi (68 %) a veletrhu Gaudea-
mus v Praze (25 %).

® Bez prijimacich testd, tedy na zakladé
studijniho praméru na stfedni skole, bylo
pFijato 40 % ze 198 studenti zapsanych ke
studiu vSeobecného nebo zubniho [ékafstvi.
® Pfevazna vétsina nasich soucasnych
prvéakd (92 %) podala pFihlasku i jinam nez
nal. LF UK - pouze na jednu dalsi fakultu
to bylo 26 %, ostatni se hlasili minimalné na
dvé jiné skoly.

® 7 |ékarskych fakult to bylo zdaleka

nejCastéji na 2. LF UK (51 %) a 3. LF UK

(52 %), dale na LF UK v Plzni (32 %) a LF UK
v Hradci Kralové (25 %). Na jinou fakultu
ajiny obor se hlasilo 58 % dotazanych.

® Na vice fakult nebo vysokych skol bylo
pfijato 82 % respondentd, nakonec ale dali
pFednost nasi fakulté. Pro¢, to se doltete
v odpovédich nize.

Pro¢ ses nakonec rozhodI(a) pro 1. LF?
(vybér z odpovédi)

® Uz na pripravnych kurzech jsem se citila
velice dobre — celkové zazemi, vyucujici

a pfistup ke studentdm. Informace jsem
méla i od pratel, ktefi jednicku chvalili.

® Velikost a mozZnosti, které fakulta nabizi plus
pozitivni zkuSenost s akci Jednicka na zkousku.
® Je celosvétové uznavana.

® Libi se mi, Ze se privyuce dostanu do vice
nemocnicv Praze.

® Nejstarsi univerzita, tradice, kvalita vyuky.

® Je proslavena svou obtiznosti. Je to vyzva!
® Vysoké procento uplatnéni po skole.

® Nejlepsi pristup i prezentace skoly na Dni
otevienych dvefi.

® Vysoce kvalifikovani vyucujici.

® Velmi dobry pFistup ke studentliim,
moznost Glastnit se ruznych projektd
spojenych s 1. LF.

® Prestizni Skola s obrovskym zazemim.

® Na doporuceni z rodiny.

® Je nejstarsi, nejvétsi a nejlepsi.

® Kvili dobré povésti a strategické poloze.
® Presvédcila mé Jednicka na zkousku.

® Otevrenost fakulty, prestiz.

® Chci si splnit svij sen.

® Atmosféra na prijimacich zkouskach,
reference, nabidka mimoskolnich aktivit.

Kompletni vysledky ankety mezi nastupu-
jicimi prvaky najdete na www./f1.cuni.cz/
vysledky-ankety-mezi-studenty-kteri-nastou-
pili-do-1-rocniku-2017

jat

Udélejte radost sobé, blizkym a hlavné Cesté domu!

Absolventi. Studenti. UCitelé. Zaméstnanci.
Skvéla atmosféra a dobra nalada. To vSe
jste mohli's Jednickou vidét a zazit v patek
13. fijna v porodnici U Apolinare. V ramci
akce se uskutecnil také kiest beneficniho
kalendare, na kterém se podilely student-
ské spolky 1. LF UK a jehoz cilem je pouka-
zat na dobrovolnickou ¢innost nasich
studentl. Vytézek z prodeje kalendare
bude vénovan neziskové organizaci Cesta
domu na financovani détské paliativni péce!
Jakkoli bolestné téma to je, i déti umiraji

a potrebuji paliativni pédi, ktera je vsak

v CR témé&F nedostupna. PFitom by ji u nas
rocné potrebovalo minimalné 2000 pe-
diatrickych pacientl. Dostatek dat, ktera
by komplexnf sluzby o umirajici déti lépe
ilustrovala, zatim cesti lékafi nemaji. Jak ale
dokazuji prizkumy z jinych zemi, potieby
déti's zivot limitujicim ¢i zivot ohroZujicim
onemocnénim jsou v§ude v Evropé stejné.

Pokud chcete i Vy pfispét na zlep3eni
péée o vainé nemocné déti, muZete si
kalendaF za 150 K& zakoupit v téchto stu-
dentskych spolcich:

® Spolek mediku éeskych
Karlovo namésti 40, Praha 2, 2. patro vlevo
Po-P412.00-17.00

o Ceska asociace studentd adiktologie
(CASA)

po domluvé — Anna Jarmarova:
annie.jarmarova@gmail.com

® IFMSA CZ
po domluvé: Ip.asist.lIf@ifmsa.cz

@ Sdruzeni studentd stomatologie CR
(sss CR)

po domluvé — Bara Némcova:
leo.praha.ssscr@gmail.com

® ERGOterapeuti vSem

po domluvé — Dori Podzemna:
dorota.podzemna@seznam nebo
ergoterapeutivsem@gmail.com

® LF1 MEDSOC

po domluvé (in english) — Stella Akrivi:
Ifimedsoc@gmail.com

red

JEDNICKA | RIJEN-LISTOPAD 2017

12


www.lf1.cuni.cz/vysledky-ankety-mezi-studenty-kteri-nastoupili-do-1-rocniku-2017
www.lf1.cuni.cz/vysledky-ankety-mezi-studenty-kteri-nastoupili-do-1-rocniku-2017
www.lf1.cuni.cz/vysledky-ankety-mezi-studenty-kteri-nastoupili-do-1-rocniku-2017

130. vyroci narozeni profesora Josefa Charvata

Pred 130 lety, 6. 9.1897,
se narodil
prof. MUDTr. Josef
Charvat, jeden
z nejvyznam-
néjsich eskych
Iékaft 20. stoleti.
Do déjin mediciny se
zapsal pfedevsim jako
velky Iékaf - internista, otec eské endo-
krinologie. Tu vtiskl i do zakladd ,,své“
1. interni kliniky dne3ni 1. LF UK, kterou
si doslova vybojoval hned 9. 5. 1945.

Podilel se i na vzniku ¢eské imunologie

a dodnes je uznavana jeho role v pocatcich
kybernetiky. V povédomi generaci ¢eskych
Iékard je jako editor Lékarského repetitoria.
Zastupoval Ceskoslovensko v komisich
WHO v Zenevé i New Yorku, 1é&il fadu
vyznamnych osobnosti pred valkou i po ni.
Profesor Charvat byl tim, ¢emu se fika
srenesancni osobnost® Chlapec z opravdu
chudé rodiny, ktery vystudoval jen diky

svému nadanf a pili, k interné se dostaval
pres psychiatrii a farmakologii. Jeho mo-
derni dynamicky pFistup ke klinické medici-
né ifili pozdéji jeho zZaci v tuzemsku

i ve svété. Kromé nespornych kvalit klinika
— pred valkou jednoho z nejvyhledava-
néjsich — byl na jedné strané vyznamnym
funkcionidfem Junika (Eeskych skautl), na
strané druhé ¢lenem zednarské l16ze. Cely
dospély zZivot si ved| deniky, které jsou,
spolu s pamétmi, postupné publikovany te-
prve v poslednich letech - diky vstricnosti
rodiny a Gsili jak redakce Nakladatelstvi
Lidové noviny, tak naSemu. Jeho postiehy
a hodnoceni udalosti v ¢eské spolecnosti
jsou historiky stale citovany jako ddlezity
zdroj poznani dob predvalecnych, valec-
nych, a zejména obdobi povaleéného az

do pocatku 80. let. Byl také ¢inny v osvété
a zaznamy jeho rozhlasovych vystoupeni
neztratily nic ze své aktualnosti.

Ve svych knihach Zivot, adaptace a stres

a Clovék a jeho svét dosahl jedinecné synté-
zy filozofickych nazord na spolecnost a jeji

vyvoj s ndzory na medicinu. Nepochybné
mu to umoznily jeho zkuSenosti a zazitky,
Casto dramatické - tfi roky na bojistich prv-
ni svétové valky, véznéniv koncentraénich
taborech Dachau a Buchenwald na pocatku
okupace, odkud ho dostala jen znamost

s Albertem Goéringem, mladsim bratrem
hitlerovského marsala, pozoruhodnou
osobou vcelku Uspésné sabotujici diktat
nacistického rezimu...

Profesor Charvat byl v roce 1968 navrho-
van do funkce prezidenta republiky, ale
odmitl kandidovat. O rok pozdéji byl zvolen
rektorem Univerzity Karlovy, do funkce jiz
jmenovan nebyl. Normaliza¢nimu rezimu byl
nepohodiny, ale zGstalo u odvolani z mista
prednosty kliniky v roce 1970. Ved| pak La-
borator pro endokrinologii a metabolismus,
kterou zalozil, a jeSté po osmdesatce pred-
nasel medikim i ve Spolku ¢eskych Iékara.
V kontaktu s klinikou byl do poslednich chvil,
zemrel 31.1.1984 ve véku 87 let.

§tépa'n Svacina, Petr Sucharda,

I1l. interni klinika

JEDNICKA BLAHOPRE)E

k Fijnovym a listopadovym vyroé&im

prof. MUDr. Petru Broulikovi, DrSc.,
z lll. interni kliniky 1. LF UK a VFN

doc. MUDr. Radané Neuwirtové, CSc.,
z . interni kliniky 1. LF UK a VFN

prof. MUDTF. Janu Stulikovi, CSc.,
z Kliniky spondylochirurgie 1. LF UK a FN
v Motole

doc. MUDr. Martinu Vokurkovi, CSc.,
z Ustavu patologické fyziologie 1. LF UK

prof. MUDTr. Jané Duskové, DrSc.,
ze Stomatologické kliniky 1. LF UK a VFN

doc. MUDr. Hanusi Rozsypalovi, CSc.,
z Kliniky infekénich a tropickych nemoci
1. LF UK a Nemocnice Na Bulovce

doc. RNDr. Zuzané Zemanové, CSc.,
z Ustavu lékafské biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Pavlu Martaskovi, DrSc.,
z Kliniky détského a dorostového lékaFstvi
1.LFUKaVFN

doc. MUDr. Milosi DvoFakovi, CSc.,
z IV. interni kliniky 1. LF UK a VFN

doc. Ing. Miloslavu Spundovi, CSc.,
z Ustavu biofyziky a informatiky 1. LF UK

prof. MUDr. Stépanu Svaéinovi, DrSc.,
z lll. interni kliniky 1. LF UK a VFN

doc. MUDr. lurimu Marinovi, CSc.,
z Ustavu klinické a experimentalni hemato-
logie 1. LF UK a UHKT

doc. MUDr. Janu Svabovi, CSc.,
z |. chirurgické kliniky 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Janu Markovi, Ph.D.,
zIl. interni kliniky 1. LF UK a VFN

doc. MUDr. Miroslavu Peterkovi, CSc.,
z Anatomického Gstavu 1. LF UK

doc. MUDTr. Alici Baxové, CSc.,
z Ustavu biologie a lékaf'ské genetiky
1.LFUKaVFN

doc. MUDr. Evé Ruzickové, CSc.,
z O¢ni kliniky 1. LF UK a VFN
pok

CARICATURAE
PROFESSORUM
NOSTRORUM

V minulém vydani Jedniky jsme vim
piedstavili dal3i kresbi¢ku, kterou béhem
studif vytvofil nas absolvent MUDr. Simon
Matéjka a na niz originalné ztvarnil
profesora Viktora KoZicha z Kliniky
détského a dorostového lékafstvi.

Pozndvate, kdo je vyobrazen tentokrat? :)

JEDNICKA | RIJEN-LISTOPAD 2017

13




VYZNAMNA OCENENI{

Medaile za zasluhy
pro S. Nevéimalovou
Neurolozka prof.
Sona Nevsimalova
obdrzela u pfilezi-
tosti oslav dne vzniku
republiky 28. Fijna 2017
statni vyznamenani Ceské
republiky - medaili Za zasluhy I. stupné.
Prof. Nevsimalova, ktera se zaméfuje na
spankovou medicinu a détskou neurologii
ajez bylavletech 1997-2006 prednostkou
Neurologické kliniky, obdrzela ocenéni za
zasluhy o stat v oblasti védy.
Gratulujeme! klu

Cena Josefa Hlavky
pro J. Humajovou
Nejstarsi Ceska na-
dace Nadani Josefa,
Marie a Zdenky Hlav-
kovych pred svatkem
17. listopadu opét udélo-
vala Cenu Josefa Hlavky
vynikajicim studentim prazskych vysokych
Skol a talentovanym mladym védciim. Mezi
ocenénymije i MUDr. Jana Humajova, ktera
plisobi na Ustavu biofyziky a informatiky.
Zabyva se projektem testujicim inovativni
pristup k 1é¢bé Wilsonovy nemoci. Vysled-
ky, které popsala v disertaéni praci, byly
velmi Gspésné. Za svou praci ziskala nékolik
ocenéni v ramci narodnich soutézi pro
postgradualni studenty.
Gratulujeme!
klu

Ocenéni internistd
pro P. Bartuiika
V soutézi o nejlepsi
publikaci roku 2016
Ceské internistické
spolecnosti CLS JEP
ziskal doc. Petr Bartdnék
druhé misto za monografii
Vybrané kapitoly z intenzivni péce, ktera
vyslav prvnim vydani v nakladatelstvi
Grada Publishing. Gratulujeme! red

Vitézové celostatni SVOC
A.Tichy a L. Kovafova
Na celostétn{ konfe-
renci studentskych
védeckych praci pre-
graduélnich studentd
Ceskych a slovenskych
lékarskych fakult
v Olomouci obsadili
nasi studenti prvni
mista hned ve dvou
soutéznich sekcich.
Antonin Tichy v sekci
Zubnilékarstvi za praci Vliv
délky polymerace a intenzity vyzafovan{
polymeraéni lampy na vytvrzeni modernich
nanokompozitnich materiéld. Jeho Skolite-
lem je RNDr. Pavel Bradna. Lucie Kovarova
zvitézila v Klinické sekci. Na jeji praci Snizena
oxygenace mozku je u chronicky hemodialy-
zovanych pacientl spojena s kognitivnim
deficitem se autorsky podilely Tereza Kmen-
tova a MUDF. Anna Valerianova. Skolitelem je
prof.Jan Malik. Gratulujeme! klu

JEDNICKA V MEDIICH

ﬂ K Nobeloveé cené za chemii

Ceska televize, 4.10.2017

y Stresovani medici trénovali oSetfovani ranénych po utoku teroristu

iDnes.cz, 29.11. 2017

Cesti védci vymysleli, jak 1épe zahubit nidorové
buriky. Poslouzi diverzant

Novinky.cz, 1. 12. 2017

Dal$i medialni ohlasy najdete na www./f1.cuni.cz/vnejsi-vztahy-o-nas?f=media

Konsorcium
CzechELib

Narodni konsorcium CzechELib zahajilo

svij provoz 1. ledna 2017 za (i¢elem nakupu

a zpristupnéni elektronickych informacnich
zdroju (EIZ) - databazi, kolekci e-Casopist

a e-knih pro potreby védy, vyzkumu a vzdé-
lavani. Navazuje tak na ¢innost predeslych
narodnich projektd LR i OP VaVpl, které

k 31. prosinci 2017 oficialné kon¢i. Do nové
vzniklého konsorcia vstoupila i Univerzita
Karlova a spolecné se viemi jejimi fakultami
se bude podilet na nakupu EIZ v pristich

3 letech. Veskerou komunikaci s narodnim
konsorciem koordinuje UstFedni knihovna
UK. Na vysoutéZzené zdroje se pfedpoklada
statni dotace ve vysi 70 % na citacni databaze
Web of Science a Scopus a 50 % na databaze
ScienceDirect, EBSCO, kolekce e-Easopist
Wiley Online Library, SpringerLink,

Taylor and Francis, JSTOR I-ll, Oxford
Journals a kolekce e-knih EBSCO E-books
Academic Collection. Nase fakulta spolu

s ostatnimi LF zakoupi databaze Micromedex,
UpToDate, Evidence-Based Medicine
Reviews, kolekce e-Zasopist Lippincott
Williams & Wilkins High Impact Collection

a kolekci e-knih Thieme E-book Library, na
které se vztahuje 50% dotace.

Dale existuji zdroje, které podporu Cerpat
nemohou z divodu nesplnéni kritérii konsor-
cidlniho nikupu, tj. nizkého poétu zajemcd
(BM) Online a BMJ Journals, EMBASE) nebo
zajmu o predplatné individualniho titulu

v ramci kolekce (Harrison’s Principles of
Internal Medicine, NEJM). Nase fakulta je
dokoupi samostatné nebo spolecné s ostatni-
mi LF UK. V nasledujicim obdobi nebude

z ddvodu nednosné cenové nabidky k dis-
pozici kolekce e-Casopisti Karger Journals.
Pozadavky na ¢lanky z této kolekce budeme
fesit formou meziknihovni vypajéni sluzby.
Dalsiinformace najdete na www.czechelib.cz.
David Horvdth, Tereza Simandlovd, UVI
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