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Diagnostika a lécba Alzheimerovy nemoci (AN) se v poslednich deseti letech vyznamné proménila.
V klinické praxi dosud rozsSifend diagnostika zalozend na behavioradlnich projevech nemoci byla
nahrazena diagnostickymi kritérii zalozenymi vyhradné na zjistovanych biomarkerech onemocnéni.
Neuropsychologickd diagnostika u AN je v soucasné dobé zaméfena na vcéasné zachyceni Uvodnich
stadii kognitivniho deficitu Trpi vSak nékolika zasadnimi problémy vcetné diverzity a variability
diagnostickych nastroja uzivanych napfic jednotlivymi kognitivnimi centry, nizké mezinarodni komparaci
dosazenych vysledkd a neexistujici shodou na psychometrickych podkladech pro diagnostiku Uvodnich
stadii kognitivni poruchy. Prednaska predstavi vybrané vysledky naSeho vyzkumu v oblasti
neuropsychologické diagnostiky u AN.

V prvni studii jsme prokazali mezindrodni srovnatelnost neuropsychologickych dat u nejvice pouzivané
neuropsychologické baterie pro monitoraci kognitivnich funkci u AN s ndzvem Uniform Data Set.
Prokazali jsme dilezitost lokalni standardizace a zaroven stanovili podminky pro mezinarodni
porovnatelnost zjisténych vysledkl mezi riznymi populacemi, véetné vyuziti klinickych dat. V navazujici
studii jsme upozornili na nedostatecnost v soucasnosti rutinné uzivanych zplsobl psychometrické
diagnostiky kognitivni poruchy a navrhli a vyvinuli jsme vhodnéjsi systém diagnostiky s lepsim
potencidlem odliseni kognitivniho deficitu od bézné variability kognitivni vykonnosti u zdravé populace.
V druhé studii jsme na dlouhodobé sbiranych datech ovéfili diferencialné diagnosticky potencial i
prognostickou uzitecnost neuropsychologickych testli pro biomarkerové potvrzenou AN a konverzi do
syndromu demence u pacientd s AN. Prokazali jsme klicovy vyznam pamétovych testl pro predikci
rozvoje syndromu demence v neblizSich letech od zjisténi kognitivni poruchy.

Ve treti studii jsme vyvinuli a ovérili experimentalni pamétovy test schopny diferenciovat pamétovou
poruchu typickou pro pacienty s AN od jinych etiologii a potvrdili jeho klinickou schopnost zachytit
rizikovou poruchu paméti jiz v ¢asné fazi onemocnéni AN ve srovnani s jinymi bézné pouzivanymi
neuropsychologickymi metodami. Na toto zjisténi jsme navazali dalsimi publikacemi. které jsou soucasti
dlouhodobého vyzkumu.

Kromé kognitivni poruchy prindsi AN rovnéz zmény v prozivani pacient(, soucasti naseho vyzkumu je
tedy i diagnostika Uvodnich neuropsychiatrickych pfiznakl a dalSich nekognitivnich psychologickych
symptomU. Kromé pacientd s AN se dlouhodobé zabyvame neuropsychologickymi aspekty u dalSich
diagnostickych jednotek, zejména u pacientl s Parkinsonovou nemoci, pacientd s poruchami spanku
nebo napfiklad u funkénich neurologickych poruch. Soucasti naseho vyzkumu je standardizace a validace
pouzivanych neuropsychologickych diagnostickych nastroji. Vysledky naseho vyzkumu maji klinickou
relevanci a vedou napfiklad k publikaci doporucenych psychologickych postuptl a dalSich materiald pro
pacienty s neurodegenerativnimi a dalSimi onemocnénimi a jejich rodiny ¢i pecujici.

Vybrané publikace souvisejici s prednaskou:

Nikolai, T., Stepankova, H., Kopecek, M., Sulc, Z., Vyhnalek, M., & Bezdicek, O. (2018). The Uniform Data Set,
Czech Version: Normative Data in Older Adults from an International Perspective. Journal of Alzheimer's disease
: JAD, 61(3), 1233-1240. https://doi.org/10.3233/JAD-170595 (Corresponding author, IF 3,1, Q2)

Cihék, M., Horakova, H., Vyhnalek, M., Veverova, K., Matuskova, V., Laczo, J., Hort, J., & Nikolai, T. (2024).
Evaluation of Differential Diagnostics Potential of Uniform Data Set 2 Neuropsychology Battery Using
Alzheimer's Disease Biomarkers. Archives of clinical neuropsychology : the official journal of the National
Academy of Neuropsychologists, 39(7), 839-848. https://doi.org/10.1093/arclin/acae028 (IF 2,1, Q2)

Markova, H., Fendrych Mazancova, A., Jester, D. J., Cechova, K., Matuskova, V., Nikolai, T., Nedelska, Z., Uller,
M., Andel, R., Laczo, J., Hort, J., & Vyhnalek, M. (2023). Memory Binding Test and Its Associations With
Hippocampal Volume Across the Cognitive Continuum Preceding Dementia. Assessment, 30(3), 856-872.
https://doi.org/10.1177/10731911211069676 (IF 3,7, Q1)



https://doi.org/10.3233/JAD-170595
https://doi.org/10.1093/arclin/acae028
https://doi.org/10.1177/10731911211069676

