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Náhrady nosných kloubů se v průběhu posledních desítek let staly základním stavebním 
kamenem ortopedie. V dnešní době je implantace endoprotézy metodou volby u celé řady 
nosologických jednotek nejen v ortopedii, ale i traumatologii. Nezodpovězenou otázkou však 
zůstává, jaká je životnost kloubních náhrad. Předčasné selhání nebo snížená životnost 
endoprotézy je spojena s dalším, obvykle náročnějším, operačním výkonem včetně možných 
komplikací pro pacienta. Vedlejším negativním efektem je zvýšení ekonomické zátěže 
zdravotnického systému. 

V roce 2000 vznikl pod vedením Prof. MUDr. Antonína Sosny, DrSc. multioborový 
tým, který se začal zabývat, na základě pozorovatelných rozdílů v životnosti jednotlivých 
náhrad, příčinami časného selhávání UHMWPE (ultra high molecular weight polyethylene) 
komponent kloubních náhrad. V rámci výzkumu jsme ve spolupráci s Přírodovědeckou 
fakultou UK a Ústavem makromolekulární chemie AV ČR rozvinuli techniky izolace a 
charakterizace otěrových polyethylenových částic, které vedly k lepšímu porozumění průběhu 
polyethylenové choroby – tzn. procesu opotřebení a následnému uvolnění kloubní náhrady. 
Paralelně se náš vědecký tým zaměřuje na analýzu explantovaných komponent v rámci 
revizních operací po selhání kloubní náhrady. V rámci těchto výzkumů jsme identifikovali, na 
základě rozboru fyzikálně chemických změn polyethylenu, rizikové procesy modifikace 
výroby, které prokazatelně snižují životnost kloubních náhrad.  Stanovení zejména oxidačního 
poškození pomocí infračervené spektroskopie a mikrotvrdosti objektivizuje kvalitu UHMWPE 
komponenty a tudíž predikci její životnosti. Zásadním negativem je dle našeho zjištění 
sterilizace gama zářením, bez přítomnosti stabilizátoru, která vede k výraznému zvýšení 
oxidačního poškození polyethylenových komponent. V rámci série výzkumných experimentů, 
jsme prokázaly rovněž měřitelné rozdíly v míře oxidačního poškození u zcela nových 
implantátů kyčelního a kolenního kloubu, které se implantují v denní praxi. Měřitelné rozdíly 
v kvalitě nových komponent jsme prohloubili umělým stárnutím a prokázali jsme tak negativní 
vlivy oxidačního poškození na kvalitu polyethylenu a tudíž riziko předčasného selhání a snížení 
životnosti kloubní náhrady kyčelního a kolenního kloubu.  

Na základě výsledků našeho výzkumu jsme zcela jasně definovali kvalitativní 
parametry modifikace a sterilizace UHMWPE komponent kloubních náhrad tak, abychom 
eliminovali riziko snížené životnosti náhrady pro pacienta a nutnost další reoperace. Výsledky 
výzkumu vedly rovněž k prohloubení znalostí v rámci procesu aseptického selhávání kloubních 
náhrad. 
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