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Intenzivni medicina je pfedevSim akutni kardiologie, pneumologie, nefrologie a neurologie
spolecné s anesteziologickou propedeutikou. Mych 32 let v oboru, z toho 27 let jako full-time
intenzivista reprezentuje 193 publikaci a 4001 citaci dostupnych na mém profilu na serveru
ResearchGate. S upfimnym podékovanim vSem svym spolupracovnikiim znich vybiram
nejcitovanéjsi prace z oblasti kardiologie, nefrologie a ECLS (Extrakorporalni Life Support).
V oblasti nefrologie jsem stal u zacatki kontinualnich elimina¢nich metod a snad 1 piispél
vyzkumem reziduélnich renélnich funkci ve snaze zachranit pacienta véetné jeho ledvin tak,
aby nepotiebovaly dalsi dialyzu. Objevoval jsem regiondlni citrdtovou antikoagulaci, jeji
metabolicky efekt a prezentuji novy dialyza¢ni/substituéni roztok Lactocitrate®, ktery byl
vyvinut na mém pracovisti. Roztok ziskal ¢esky uzitny vzor, byl patentovan v EU a v Kanadg¢,
je vyhodny homeostaticky, nutri¢né¢ a ekonomicky. V ramci projektu je citovano 5 ptivodnich
publikaci a dv¢ kapitoly v mezinarodnich knihach, obhdjil 1 PG student.

Projekt arytmologie kritickych stavii (dosud 15 publikaci) studuje velmi casté
supraventrikularni arytmie a jejich management s pomoci 2D a Dopplerovskych parametri
echokardiografie. Ty mohou usnadnit rozhodovani mezi kontrolou rytmu nebo frekvence, volbu
medikace, predikovat kardioverzi a rekurence arytmii. Vysledky méni pohled na 1C tfidu
antiarytmik, betablokdtory v Sokovych stavech a zpochybnuji generalizaci zavért
kardiologickych studii pro kriticky nemocné pacienty. Mj, spolecné s in vitro asti projektu by
mely vést k potencialni racionalizaci extenzivniho podavéani amiodaronu. Implementace
vysledkt projektu je Siroka od intenzivni mediciny po kardiologii (1).

V roce 2006 jsem publikoval t.¢. nejvice citovanou metodu odhadu objemu pleuralni tekutiny
s pomoci ultrazvuku (2), ktera byla nezavisle ovétena dalsi nasi praci mimo CR. V projektu
jsme pokracovali 4 dal§imi publikacemi (2 PG studenti) a v roce 2022 publikovali ,,my paper
after 15 years®, tj. revizi pitvodniho vypoctu objemu pleuralni tekutiny u tézce konsolidovanych
plic pacienta 1é¢enych mimotélni membranovou oxygenaci (ECMO). Dlivodem byla potieba
korekce ptivodni metody, ktera vyznamné podcenovala objem tekutiny specificky u téchto
pacientl a de facto je vyluovala z drenaze.

Mych nékolik desitek publikaci na téma ECLS a jeho aplikace dokumentuje praci celého
ECMO teamu VFN, ktera posunuje vpted tuto specifickou 1é¢bu tézkého kardiorespiraéniho
selhani. Asi nejvétsim piinosem je aplikace VA-ECMO u pacientl v Sokovych stavech a se
srde¢ni zastavou (3). Vyznam praci je v nastaveni ,,chain of survival* a riiznych modalit ECLS
v intenzivni mediciné. Publikace navrhuji nové postupy, typizuji pacienty s nejvetSim
benefitem, pfispivaji k organizaci péce a jejich vystupl véetné transplantacniho programu.
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