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Lékarska psychologie je obor, ktery propojuje jednotlivé medicinské obory, zejména
adiktologie, interni, psychiatrické, sexuologické a neurologické s psychologii. Jedna se o mladsi
klinicky obor, nicméné s dlouhou na Psychiatrické klinice 1. LF UK a VFN Praha. Lze s uritosti
tvrdit, Ze Lékarska psychologie je soucasti vzdélavacich a praktickych obort pouze na 1.LF UK z
celé CR. V prlibéhu nékolika let, jsme se spoleéné s doktorandy 1. LF UKc, vénovali né&kolika
validizaénim studiim psychodiagnostickych néstroj, které jsme uvadéli do klinické praxe v Ceské
republice.

Studie I. - Londynska véz (Tower of London). Londynska véz je neuropsychologicky test pro
mérfeni exekutivnich funkci (planovani, feSeni problémd apod.) u pacientd s neurologickymi a
psychiatrickymi poruchami zasahujicimi frontalni laloky (Parkinsonova nemoc, frontotemporalni
demence a fadu dalSich), poruchy chovani s hyperaktivitou, autismus, nebo psychoticka
onemocneéni (u kterych jsou oslabeny kognitivni funkce). Variantou Tol je jeji kratka verze (Tower
of London —short version), kterou jsme predstavili ve studii v roce 2022 (Harsa et al, 2022). Nasim
cilem bylo urcit, které polozky zkracené verze ToL budou mit dostateCné psychometrické
vlastnosti tak, aby ToL byla vhodnym klinickym nastrojem pro klinickou praxi. Byla pfedlozena
verze TolL se Sesti polozkami, tj. nejdelSi nami vybrana verze, protoze nebylo mozné paralelné
administrovat verzi ¢ty — a pétipolozkovou, abychom neinterferovali vysledky moznou kfivkou
uceni. Dle statistickych vysledkd mizeme konstatovat, Ze diskriminacni validita zkracené verze
ToL byla klinicky vyznamna (Harsa et al, 2022; IF = 2.900).

Studie Il. - Diagnostika prostorového neglektu. Prostorovy neglekt (PN) je jednim
z nej¢astéjSich syndrom( vzniklym po poskozeni mozku. Projevuje se tim, Ze postiZzeny
neregistruje a nereaguje na podnéty, které se nachazi po poskozeni kontralateralni ¢asti prostoru
k zasazené mozkové hemisféfe (Heilman K. M. et al., 2000). Jde o velmi ¢asty dlsledek cévni
mozkové ptihody u 30-50 % pacientl v akutni az subakutni fazi nebo se objevuje po traumatickém
poskozeni. Navzdory tomu je PN v rehabilitacnim kontextu ¢asto nedostate¢né diagnostikovan a
vysledné také nedostateéné lé¢en. Nasim hlavnim cilem bylo validovat testy kognitivnich deficitd,
zejména Skalu pro hodnoceni PN (KF-NAP), pomoci které posuzujeme chovani pacienta v 10
konkrétnich aktivitdch. Chovani je pfi kazdé aktivité hodnoceno na ¢tyrstupriové Skale 0-3 podle

neglektu (Vilimovsky, T., Chen, P., Hoidekerova, K., Harsa, 2021, IF = 3.752; Q2).

Studie Il - Osobnostni inventaf PID-5. Validovany osobnostni inventaf posuzuje oblasti a
aspekty maladaptivnich osobnostnich rysti. Obsahuje 220 poloZek seskupenych do 25 aspekti a
5 SirSich kategorii., které predstavuji negativni protipély k znamym a v psychologické praxi hojné
vyuzivanym faktorlim Big-Five. Jednotlivé poloZky jsou hodnoceny pomoci Likertovy stupnice od
0 (zcela nepravdivé nebo Casto nepravdivé) do 3 (zcela pravdivé nebo ¢asto pravdivé). PID-5
(Personality Inventory for DSM-5) ma nékolik zkracenych forem tvofenych 160, 100, 36 a 25
polozkami. Adaptace PID-5 do ¢eského prostfedi je spjata se dvéma vyzkumnymi studiemi,
jejichz vysledky reflektuji poznatky o psychometrickych vlastnostech PID-5 u ¢eské populace
(hodnoceni na zakladé rys osobnosti a hodnoceni celkové miry naruseni funkéni schopnosti
osobnosti).



Souhrn: Vzhledem k nar(istu dusevnich poruch v populaci roste i potfeba jejich véasné a presné
diagnostiky. Spolecné s kolegy jsem jsme se zaméfili na standardizaci a implementaci efektivnich
psychodiagnostickych nastroji postihujicich Siroké spektrum (neuro)psychopatologie. Jejich
zavedeni do bézné psychologické praxe prispiva k naplnéni aktualnich diagnostickych potieb.
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