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VaZené kolegyné, mili kolegové, pratelé,

tématem aktudlniho ¢isla Jednicky je dok-
torské studium. Pro vysoké Skoly jsou dok-
torské studijni programy (DSP) pomysinou
»vlajkovou lodi*“ vzdéldvdni. O formdlni a orga-
nizacni strdnce jednotlivych obort studia se
docteme na nasich webovych strdankdch. Zde
se chci zamyslet spise nad tim, co je spojuje
a zdroven presahuje, ale i nad tim, kde citime
- diplomaticky Fec¢eno — urcité rezervy.

Zac¢nu dobrymi zpravami. Vétsina nasich obo-
rovych rad je tvorena spolecnymi tymy vice instituci,
které se zabyvaji biomedicinskym vyzkumem —
ostatnimi Iékarskymi fakultami, Prirodovédeckou
fakuttou UK, pracovisti Akademie véd CR. Pred-
stavuji tak dalsi platformu spoluprace a komunikace
autorit jednotlivych obord. Oborové rady jsou
klicové pro rozvoj, pribéh i administrativu studia.
Jejich systém, vychézejici ze struktury zakladnich dis-
ciplin, je na nasi fakulté nastaven tak, ze brani atomi-
zaci doktorskych studif na mnoZstvi jednotlivych
specializaci. Je jisté tézké vytycit hranici, které spe-
cializace jsou jen aplikaci a kdy se stavaji samostat-
nou védeckou disciplinou. Je oviem treba, aby
v sobé& oborové rady mély zastoupenf relevantnich
odbornikd a skoliteld pokryvajici nase védecké port-

védeckou excelenci, ale i praxi s vé-
deckou administrativou, Uspésnost
v pripravé a vedeni grantl. A v ne-
posledni fadé i jejich etické ukotvent,
integritu, vérohodnost. Vedeni post-
gradudlnich studentl ma vyrazné indi-
vidualizovany rozmér a je podstatné
vice kolegidlni neZ hierarchické.
| proto je ovlivnéni osobnosti stu-
denta Skolitelem mnohem kom-
plexngsi neZ ve studiu pregra-
dudlnim. | proto slysime-li jméno sko-
litele, jsme ve svém oboru schopni
pomerne presné odhadnout kvality
a styl prace jeho studenta ¢&i absol-
venta.

V loriském akademickém roce jsme ve spolupraci
s VEN upfesnili pravidla programu MD/PhD, ktery
oviem jesté na urcita zlepseni cekd. Obé instituce
ho vnimaji jako jeden z vyznamnych krokd piipravy
svych budoucich profesnich elit. Ve vybéru kan-
didatdm MD/PhD, ale i vdéem ostatnim, mohou po-
moci vysledky hodnocent studia DSP na jednotlivych
pracovistich nasi fakulty prezentované pred neda-
vnem na nasem intranetu.

9 9 Dobré vedeni v doktorském programu ma byt

pro kvalitniho studenta zarukou jeho budouciho

Zivotniho uspéchu, bez ohledu na to,

zda zUistane ve svém oboru, ¢i nikoli.

folio. Z tohoto hlediska jsou Zivym organismem,
ktery reaguje na dynamiku svych obor(.

Jednou z vyznamnych odpovédnosti rad je vybér
Skolitelt. Jejich kvalita urcuje startovni ¢aru budouct
kariéry student(. A mluvime-li o kvalitach Skoliteld,
mame na mysli nejen jejich neoddiskutovatelnou

€6

Dobrou zpravou, které si osobné velmi vazim,
je také kontinudini zajem o zlepSovani podminek
DSP mezi nasimi akademickymi kolegy, ktefi ackoli
tfeba nejsou soucasti zadnych administrativnich
struktur fakulty, vyznam DSP (zpravidla na zakladé
svych rozsahlych mezindrodnich zkusenosti a im-

.aejotarii a piece mladd

ponujici viastni vedecke produktlwty) velml dobre
chéapou. Jesté vice si cenim toho, Ze jsou dané prob-
lematice ochotni vénovat nezistné svij cas, energii
a zkusenosti.

Horsim zpravam vétsinou rikavame eufemisticky
,vyzvy'. Pojdme tedy k nékolika takovym vyzvam.
Pravidla doktorského studia jsou formalizovana vol-
néji, nez je tomu u studia pregradudlniho. To nenf
problém v pripadé profesionalniho pristupu viech
zUcastnénych. BohuZel cas od casu musime resit situ-
ace, kdy student prilis nestuduje, Skolitel moc neskoli,
oborova rada prilis neradi a pribéh trva v bukolické
atmosfére radu let, pficemz pro chaos v doku-
mentaci je obtizné cokoli rozhodnout a spise se
¢ekd na ,sublimaci celé zaleZitosti.

V posledni dobé (v¢etné nedavno probéhlého
auditu doktorskych studijnich program@ UK akredi-
tacni komisf) si uvédomujeme nutnost zamyslet se
nad maximalnimi pocty studentd vedenych jednim
Skolitelem. Netvrdim, Ze Skolitel by mél mit podle
pravidel rytifd Jedi toliko jednoho Zéka, nicméné
Skoleni napiiklad 18 studentl a pripadné nasledné
hratky s plejadami vice & méné institucionali-
zovanych skoliteld-specialistd-konzultantl evokuji
urcité rozpaky...Vime, Ze vysoky pocet studentd na

Skolitele je ¢asto v soubéhu s jejich dlouhym a mno-
(pokracovani na strané 2)
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\_Pozor na lacina gesta, varoval rektor UK
pFi vzpomince na Jana Palacha

Pietnim aktem u busty Jana Palacha 16. ledna
2014 si zastupci Univerzity Karlovy spolu s aka-
demickou obcf pripomnéli 45. vyroci sebeupdlent

studenta filozofické fakulty. Profesor Véclav Hampl,

tou dobou rektor univerzity, ve svém proslovu varo-
val pred lacinymi gesty, kterych v nasem prostredi
stale pribyva. Priblizné stovka zastupcl akademické
obce a verejnosti uctila pamatku Jana Palacha minu-
tou ticha a zapélenim svic¢ek. Mezi t€mi, ktef{ se prisli
poklonit pamétce Jana Palacha, byli i byvali absolventi

Univerzity Karlovy primétor hlavniho mésta Prahy
Tomés Hudedek a Daniel Herman, ministr kuttury CR.

A\Prendent Zeman jmenoval profesora
Tomase Zimu rektorem UK

Profesor Tomas Zima prevzal 21. ledna 2014
spolu s dalsimi nové zvolenymi rektory verejnych
vysokych skol jmenovaci dekret z rukou prezidenta
CR Milode Zemana. Jmenovani na PraZském hradé
se za univerzitu zGcastnili také emeritni rektor UK
profesor Vaclav Hampl a tehdejsi predseda Aka-
demického sendtu UK profesor Jan Hala. Prezident
uved|, Ze si pred jmenovanim velmi peclivé prostu-
doval podklady o jednotlivych rektorech, vcetné
z4pist o zpusobu volby. ,,S Uctou a obdivem jsem

ocenil vasi odbornou zpUsobilost vyjadirenou pub-
likacnf ¢innostfa mimo jiné i citacnfm indexem,” f'ekl
prezident Zeman a popral rektorim hodné Stéstf
pri skloubeni manazerské a odborné cinnosti.
Jménem viech nové jmenovanych rektor( prones!
dékovnou Fe¢ nastupujici rektor UK profesor
Toméds Zima. Uvedl, Ze rektofi si uvédomuji
odpovédnost své funkce nejen vici akademickym
obcim, ale i vci celé spolecnosti, protoze vysoké
Skoly pati k institucim, které svym konanim ovliviujf
de€jiny v nasem state.

Inaugurace nového rektora UK se uskutecni
4. brezna 2014.
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(dokonéeni ze strany 1) hdy i nelsp&snym studiem. S tim mlZe souviset i

obcasné chapani PGS nikoli jako procesu odborného
rUstu, ale jako cekanf ,,na prestup’ na jinou pracovni pozici. Ponechdvadm stranou
jednotlivosti, kdy zdjem o PGS plyne z Cisté kariérnich motivaci — jak u studenta,

tak u skolitele.

Takze, co Fici na zavér? DSP jsou klicem k rozvoji $pickové védy — at v klini-
ckych &i teoretickych oborech — a jejich studenti jsou jejimi primymi spolutvdrci.
Zéroven ovsem kvalitni prdprava v doktorském studiu mé rozvinout potencial
a kvality doktorandl obecngji. Vystihuje to casto citované motto:,,Dobré vedeni
v doktorském programu ma byt pro kvalitniho studenta zarukou jeho budouciho
Zivotniho Uspéchu, bez ohledu na to, zda zdstane ve svém oboru, & nikoli."

Aleksi Sedo, dgkan . LF UK

.V CISLECH
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Poéet studenti DSP na pracovistich
I.LF UK v letech 2003-2013
Celkem: : 1567
Z toho: 429 (27,4 %) studium tspésné dokoncilo

447 (28,5 %) studium nedokoncilo/zanechalo
691 (44,1 %) je ve stavajicim Skolnim roce

zaFazeno do ruznych DSP

\ )y \

Gong Xi Fa Cai!

Uctivost, chilli, dav - tFi slova,
kterymi charakterizuje Singapur.
Tradice, rozvoj, diskuze (idedlné
pry u caje, kdvy a koblih z Vd-
clavské pasdZie) - tFi slova,
kterymi  charakterizuje  nasi
fakultu. Odborny asistent Anato-
mického dstavu I. LF UK MUDr.
Lukds Lacina, Ph.D., ptsobi od
roku 2012 v Laboratofi biologie
epitelti pri singapurském Institute
of Medical Biology. Pracovisti, kde
se md pry clovék sezndmit s nej-
riznéjsimi pristupy k biomedicin-
skému vyzkumu.

.Casto mi nezbyva neZ Zasnout
nad schopnostmi, vynalézavosti, en-
tuziasmem a pili nékterych kolegl. Jak
jsem poznal uz v Praze u profesora
Karla Smetany, prednosty Anatomic-
kého Ustavu, kde se v laboratori
setkdvali casto lidé z nejrdznéjsich
medicinskych odbornosti s chemiky,
fyziky a jinymi prirodovédci, cennou
devizou kazdé védecké komunity je
ochota lidi o problémech diskutovat.
A nalézat netradicni feseni prekracu-
jict hranice jednotlivych pracovist
i obor(," Kka L. Lacina.

Jako Iékal* ma na spoustu problémt
z praktickych pricin a diky zkusenosti
odligny Uhel pohledu.,,Mezi laborator
a klinikou lezi tzv. udoli smrti, ve
kterém nalezne sv(j hrob mnoho
védeckych hypotéz a projektl. Nekdy
se obdvam, zda nejsem trochu po-
tiZista a cimrmanovsky receno vé-
decky kontrarevolucionar. Ale dou-
fam, Ze pravé to mnohdy cini diskuzi
zajimavejsi a plodngjsi,"* mysli si Lukas
Lacina.

Hrosi kiZi zatim nepotieboval

Jeho v&deckym zamérenim je der-
matovenerologie a dermatohistopa-
tologie. Na otazku, zda potrebuje mit
clovék obdas | hrosi kizi", aby mohl
délat medicinu a védu na svétové
Urovni, odpovida: , Nastésti jsem nikdy
nebyl nucen prijmout zaméstnani na
pracovisti, kde by hrosi kize byla
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nutna k preziti kvdli  podivhym
mezilidskym vztahGm. Pokud jde
o spolupracovniky na I. LF i mimo ni,
mél jsem zatim vidy velké Stésti
a privilegium, Ze mezi nami panovaly
vztahy prinejmensim gentlemanske.
SoutéZivost je prfi praci ddlezita,
medicina ani vyzkum nejsou vyjimkou,
ale v kaZzdém tymu musi panovat
predevsim jasna pravidla fair play
a spontanni presvédcent, ze si musime
pomahat. Tenhle kyZeny stav je po-
mérné kr'ehky a definitivné jej dokaze
rozvratit tfeba i jediny deprivant. Kdyz
jsme pred lety s prof. Storkem
pripravovali podklady pro web Der-
matovenerologické  kliniky, narazili
jsme v poznamkach nékdejsiho pred-
nosty prof. Stavy o dramatickych
osudech vyuky chorob koZnich
a pohlavnich na citat ,(fluctuat, nec
mergitur’ — ,zmitana vinami, prec

s nejrizngjsim lidskym utrpenim. Urcité
,obrnéni se" je tedy vyhodou, ne-li
nutnosti. ,,V Praze jsem mél moznost
spolupracovat se specialisty na maligni
melanom. Ale ani po mnoha letech
k jejich vybavé hrosi kize rozhodné
nepatrila. Empatie, obratnost v komu-
nikaci a nadhled jsou jisté potreba
a mnoho se od zkusengjsich da okou-
kat," dodava.

Ponékud vahavy strelec

Do Singapuru se poprvé dostal uz
v roce 2008 na konferenci jako post-
gradudlni student Karla Smetany, kde
se setkal s profesorkou Birgitte Lane.
,PrestoZe prvni nabidka na spolupraci
padla jiz tehdy, nemél jsem pocit, ze
bych ji mél pfijmout pired dokoncenim
doktorského studia. Pozdéji jsem zase
mél pocit, Ze bych nemél odchazet
pred atestac/ z dermatovenerologie.

Podafilo se zde napt’. Usp&sné rozjet
program komplexni diagnostiky vzac-
nych syndromd spojenych pravé s fra-
gilitou epidermis. Pripady nejriizngjsich
variant epidermolysis bullosa do Sin-
gapuru prichazeji nejen z okolnich
staty, ale tfeba a7 z Jordanska.
Druhym projektem, kterym L. Lacina
navazuje na predchozi praci v Praze,
je studium agresivnich koznich nadort
u pacientl s dystrofickou epidermoly-
sis bullosa — tj. s mutacemi kolagenu VI,
ale i s mutacemi genu pro receptor
TGFbRI, které stoji v pozadi syndromu
mnohocetnych keratoakantomi typu
Ferguson-Smith. Na genetickych mo-
delech se snaZi ozfejmit vyznam in-
terakcf mezi nadorovymi burkami
a okolni stromélni slozkou nadoru.
, Ackoli mi na to zbyva méné casu, nez
bych si pral, vénuji se také vyuce
|ékarské histologie na LKC School of

nepotapi se'. Doufam, ze se I. LF ani
v budoucnu nepotopi a hrosi kize
nebude zarfazena mezi osobni
ochranné pomicky pro vykon prace.”
Na druhé strané je podle Lukase
Laciny pravdou, Ze lékar potkd
spoustu smutnych piipadl spojenych

]

Jsem zjevné ponékud vahavy strelec,
takze jsem do Singapuru presidlil az po
4 letech,"” vysvétluje.

Laborator prof. Lane se zabyva bio-
logii intermediarnich filament, kromé
obecné biologie i genetikou chorob,
které jsou zpUsobeny jejich mutacemi.

Medicine. Mél jsem unikatni prilezitost
spolupracovat s Imperial College Lon-
don na vzniku této Iékarské fakulty —
kompletné na zelené louce. To se
nestava kazdy den," tvrdi L. Lacina.

(pokradovani na strané 3)



 Exkurze do Zentivy

vyzkum — farmaceuticky primysl — terapie —
Uhrada navstivili studenti |. LF UK vyrobni zavod
spolec¢nosti Zentiva, a. s. Dostali zde moznost
prohlédnout si vyrobni linky tablet, masti a cipkd
a vyslechnout odborny vyklad. Zpétna vazba stu-
dentl byla, stejné jako v lonském roce, velmi
pozitivni. Soucasti exkurze bylo také podrobné
vysvétleni vnitini struktury a fungovani spo-
le¢nosti, studenti mé&li moZnost se ptat ¢i vy-
jadrovat k tématdm, kterd je zajimala.

ed

A\ _Vanoéni setkani na Novomé&stské radnici
Dékan |.LF UK profesor Aleksi Sedo se setkal
s predstaviteli pracovist |. LF UK a dalsimi spo-
lupracovniky a priznivci na pratelském setkani na
Novoméstské radnici. Pfi té prilezitosti byl pred-
staven dalsi dil vybéru z besed s prednimi osob-
nostmi a prateli |.LF UK, Kreslo pro Fausta".

A Den otevienych dve¥i 2014

Den otevienych dveri 2014, ktery se uskutecnil

v sobotu | |. ledna, opé&t potvrdil velky zajem

o studium mediciny na |. LF UK. Poslucharny na
pudé |.lékarské fakulty UK byly zcela zapInény.

vh

\_126. reprezentaéni ples mediki

10. ledna 2014 se v Palaci Zofin uskutenil jiz
| 26. reprezentacni ples medikd. Priznivedm plesu
byly k dispozici viechny saly Paldce Zofin. Ples
spole¢ng zahdjili d&kan |.LF UK prof. Aleksi Sedo
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_
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\_Vzpominka na pani Josefinu Napra-
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(dokonéeni ze strany 2) Primyslu nekonkurujeme, jsme partnery

A jaké jsou podminky pro védeckou praci v Singapuru? ,,V poslednich
dvou dekadach zde do védy pomérné vyrazné cilené investuji a vytvareji pro ni siiné zazemi.Jde o pro-
jev tradi¢né velmi silné ¢inské Ucty ke vzdélani. Na druhé strané jde o investice, které majf v podtextu
vzdy i urcity ekonomicky rozmér. To zase odkazuje na neméné silnou Uctu k prosperité, kterou kazdy
spravny Cifan popreje do nového lundrniho roku,” Kka L. Lacina a dodava, Ze v Singapuru existuje
pomeérné masivni a organizovand podpora spoluprace mezi vyzkumnymi institucemi, univerzitami
a vyrobni sférou.

. Vyzkumné instituce a univerzity nemohou byt ani zde apriori jen zdrojem komeréné Uspésnych
produktl — nikdo to po nich ani nezada. Dokonce nedélaji ani stejné ¢i podobné véci jako oddéleni
research & development farmaceutickych ¢&i biotech firem.To ale neznamend, Ze nemame spolecné
z4jmy a nedivame se spole¢nym smérem. | proto nejspise dokonce nesmime primyslu konkurovat, ale
mame byt partnery. Je to postoj rozumny, trvale udrzitelny a hodny nasledovani,” tvrdi Lukas Lacina.
Transfer technologii a mezinarodni spoluprace nejsou problémy, ve kterych by se Ceska a singapurska
realita vyznamné lisila. Na Singapuru je podle néj ale mozné obdivovat, Ze nenechd ,,své mozky"

”Kdo nema odpitvano vlastnima rukama,
kdo nema odkoukano v mikroskopu,

ma mensi Sanci porozumét a musi €¢asto tapat
nebo jen predstirat,
Fika ke znalosti anatomie a histologie L. Lacina.

jednoduse odchdzet do zahranici a Ze nadéjné studenty (a selekce je opravdu tvrdd) sam aktivné
vysila na pregradudlni i postgradudlni studia na prestizni univerzity.Velmi nakladné vzdélani umozriuje
systém smluv a opci, ktery studenty po dokonceni studia soucasné zavazuje k navratu do vlasti a praci
ve vyzkumu., Jde o systém zajimavy a ve zdejSich podminkach Uspésny. Studentdm mnoho nabizi, ale
soucasné po nich tvrdé vyzaduje respekt k pravidldm," zdtrazriuje L. Lacina.

Singlish — tvoFivosti se meze nekladou

A nakolik je obtizné skloubit védeckou praci s klinikou a péci o pacienta? ,, Teoreticky je véda od
3pickové péce neoddélitelnd. Prakticky ale nékdy védecka spolu/prace utone v bezbrehych povinnos-
tech rutinni 1ékar'ské péce, coz nenf eské specifikum. Proto si myslim, Ze pravé v programech MD/PhD
je velka budoucnost. Postgradualni studenti ale pro svou praci potrebuif trvalou podporu, jasna pravidla
a vhodné podminky. Nasi jedinou Sanci pro skvélou medicinskou péci a védu je Uzka spoluprace v ramci
fakulty i s pracoviéti treba Akademie véd CR. Rada takovych projektd nastésti v eskych podminkach
jiz Uspésné béZi, personalné a dokonce i technologicky je mnoho pracovist na slusné trovni,” mysli si
L. Lacina.

Na otdzku, zda se naucil néco z nékterého Uredniho jazyka — tedy malajstiny, tamilStiny nebo ¢instiny,
odpovida: ,,Na ulici nejvic uslysite jazyk, kterému se oficidlné iika singlish. Jde o variabilni smésici an-
glictiny, nejriznéjsich cinskych dialektd a ostatnich jazykd. Tvorivosti se meze nekladou, uZit Ize slovo
jakéhokoli pdvodu, které zrovna dotycny mluvei znd a potiebuje, bez ohledu na plvod ostatnich slov
ve vété. Krom prani do nového roku koné, Gong Xi Fa Call, se toho ode mé vic nedozvite.”

Pokud jde o navrat do CR, uznavé, Ze na absenci sychravého pocasi si &lovék snadno zvykne. ,,Pred-
pokladam ale, Ze jednoho dne budu zase s laskou nadavat na rozmary evropského pocasi,” konstatuje
Lukas Lacina.

jat

a predstavitelka Spolku medik( ceskych Monika
Hoskova.

zase méli dobry a studovany narod,” prohlasila
tehdy pani Napravilovd. Letos oslavila své 100.
vyroci narozeni. Bohuzel nedlouho poté nas
opustila navzdy. Vedeni |. Iékarské fakulty s li-
tostf oznamuije, Ze panti Josefina Napravilova dne
[9. Unora 2014 zemrela. Dékujeme ji za jeji
podporu nasi fakulty. Pamétka na ni zlstane
navzdy v nasich srdcich.

vh

A _Vanoéni Kreslo pro Fausta 3. prosince

2013 pat¥ilo docentu Robertu Jechovi
Od samého zacatku se doc. Robert Jech
vénuje pacientim s poruchami fizeni pohybu
zpUsobenymi Parkinsonovou nemoci a dystonif.
Absolvoval stéze na McGill University v Mont-
realu a University of Minnesota v Minneapolisu.
Soustavné se vénuje pacientdm v pokrocilé fazi
Parkinsonovy nemoci s generalizovanymi dys-
tonickymi syndromy a pacientdm se spasticitou.
vh

vh

A _Florbalovy tym I.LF UK zahiijil sez6nu
Florbalovy tym |. LF UK Uspésné zahajil se-
zonu 2013/2014. Po loriském tésném ctvrtém
misté ma v tomto rocniku florbalové ligy zatim
na konté 3 jasna vitézstvi a vede tabulku skupiny
B. Zejména vyhra 5:0 nad FTVS je velmi cenna,
I kdyZ kontumacni, protoZe se souper nesesel.
Cile do letniho semestru jsou jasné — probojo-
vat se opét do play-off a dotahnout to tentokrat

az do findle.
Jf

vilovou

V roce 2010 se rozhodla darovat |. |ékarské
fakulté UK penéZity dar ve vysi 700 000 K¢ pro
nejlepsi studenty I.a 6.rocnikd.,,Preji si, abychom
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A Gaudeamus Praha 2014
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Ve dnech 28.-29.ledna navstivilo vice nez 8600
navstévnikd Vystavisté v HoleSovicich, aby se na
prazské verzi veletrhu pomaturitniho a celoZivot-
niho vzdélavani Gaudeamus informovali o mozno-
stech dalsiho studia.

Z uchazecl o studium mediciny nepominul
stanek |. LF UK snad Zadny, mnozi z nich prichazeli
cilené se zadjmem o zubni lékarstvi ¢i konkrétni
bakalarské obory. Atraktivni nahled do svych
obord v rdmci svych prezentaci ,,Véda pro zivot"
pro navstévniky pripravily studentky vieobecného
lékarstvi a také nasi adiktologové. Diky za skvélou
reprezentaci fakulty na stanku patii Kristyné Kuce-
rové (VL, 4. rocnik) a Bare Malikové (ZL, 2. rocnik).
if

A Luéba lékaFska slavi 130 let vyuky
v estiné

Vsimli jste si nékdy osobnosti na pamétni desce
v mezipatre budovy dékanatu? Prof. MUDr. lvan
Horbacevsky stal u samych pocatkl ceské vyuky
|ékarské chemie pred 130 lety. Byl prvnim pred-
nostou Ustavu Iékarské chemie a stejné jako
soucasny prednosta Ustavu lékaFské biochemie
a laboratorni diagnostiky prof. Tomas Zima
zéroven i rektorem nasf univerzity. Spolu s ULBLD
slavf i sestersky Ustav biochemie a experimen-
talni onkologie v Cele s prednostou a dékanem
prof. Aleksim Sedem. V jejich laboratofich se
Ceska véda a medicina systematicky posouva
kupredu — diky Iékarské chemii a nasim bioche-
mikdm dnes dokdZeme napr. rozpoznat zakladnf
typy Zloutenky nebo nejriznéjsi druhy otrawv.
Ceska lékarska chemie slavi, budte u toho taky! ;)
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-\ Vysledky ankety mezi prvaky

Abychom zkvalitnili a lépe zacilili komunikaci
smérem k uchaze¢dm o studium na nasi fakulté,
vyzvidali jsme u studentd soucasnych prvnich
rocnikd, jak se rozhodovali o vstupu na |. LF UK.
Z 229 respondentl byla ¢tvrtina (26 %) prijata na
zakladé vynikajictho studijniho primeéru na stredni
Skole. Potésitelny je fakt, Ze témér vsichni (97 %)
z odpovidajicich podali prihlasky i na jiné vysoké
Skoly, a zatimco 70 % bylo opravdu prijato i jinam,
nakonec se rozhodli pravé pro nasi fakultu. Infor-
mace o |. LF uchazedi Cerpali nejcastéji z we-

bovych stranek fakulty (46 %); 43 9% respondentd
navstivilo nékterou z propagacnich akef fakulty, po-
nejvice Den otevienych dveri (51 %) a Jednicku
na zkousku (26 %). Slovy jednoho z odpovidajicich
studentl: ,Nikdo nechce byt druhy, proto volim
I LF UK

Podrobnéjsi analyza vysledkd ankety bude
zverejnéna na fakultnim webu.
Viem respondentim ankety dékujeme!

Jf

\ Sdruzeni PAV vystavovalo ve Faustové
domé

Prazsti amatérsti vytvarnici vystavovali v Unoru

sva dila v Akademickém klubu I. LF UK ve Faus-

tové domé.Vystava nazvana , Krajinou, méstem,
prirodou” tentokrat predstavila dila viech ¢lend

= ]
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sdruZeni — Josefa Benese, Jany Borovanské, Libuse
Hlavickové, Marty Nedvédové, Borise Ruzicky
a Marie Vankové. Jejich vnimani okolniho svéta
a prirody vyjadrené prostrednictvim vystavo-
vanych obrazd jisté oslovilo navstévniky klubu ve
Faustové domé. Poprvé se u nés predstavila pred
dvéma lety velmi Uspé&snou vystavou svych obraz{
¢lenka sdruZeni PAV panf Jana Borovanska.
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A\ Kreslo pro Fausta v nové podobé

~ i ! -
Tradi¢ni cyklus besed Kreslo pro Fausta nastar-
toval v letosnim roce s novou energii a také
s novou dramaturgii. Moderdtorkou besed se stala
pani Marie Retkovd, moderdtorka a byvald
hlasatelka Ceskoslovenské televize. Poprvé se
navstévnikim Akademického klubu |. LF UK pred-
stavila pri setkani s legendarnim ceskym hercem
Ludkem Munzarem. A Ze zména byla prijata
priznivé, to bylo patrné z nabitého klubu ve Faus-
tové dome. VE&ifime proto, Ze nova dramaturgie
Kresla pro Fausta si ziska svoje priznivce. Budeme
se na Vas té&sit kazdy posledni Ctvrtek v mésici,
ktery bude vzdy patrit setkdnim s osobnostmi
z oblasti védy, mediciny, spolecenského i kulturniho
Zivota.
vh

A Vyznamny pFedstavitel IékaFské védy
v Kfesle pro Fausta
Profesor David Sedmera z Anatomického Us-
tavu |. LF UK byl dal$im hostem v Kresle pro
Fausta. Jeho odborny zdjem je zaméren prede-
v8im na vliv epigenetickych faktord na vyvoj
myokardu a zvIasté na vyvoj prevodniho systému
srde¢niho. Unorové setkani s nim bylo zajimavé
nejen pro odbornou verejnost, ale pro navstévniky,
ktefi se radi seznamuji s novinkami v nasi lékarské
veéde.
vh
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KNIHOVNA
MEHO SRDCE

Vedouci (prednosta) Ustavu védeckych
informaci I. IékaFské fakulty a VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze (UVI) udéluje
kazdy rok cenu , Knihovha mého srdce®
clovéku, ktery v uplynulém roce (ale nejen
v ném) zdsadnim zpiisobem prispél k rozvoji
cinnosti dstavu. Cena byla udélena v pro-
sinci loriského roku jiZ poctvrté. Tentokrdte
ji prijal pan prof. MUDr. Karel Smetana,
DrSc., prednosta Anatomického ustavu
1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy v Pra-
ze za spoluprdci a podporu pri budovdni
studovny morfologickych obori pro stu-
denty prvnich rocnikd.

Jak a pro¢ cena vznikla, jakd je jejf historie, byt
zatim kratkd? Inspiraci ndm byla v roce 2009 vy-
hlaSend celondrodni anketa ,Kniha mého srdce”.
Jejim cilem nebyla jen samotna anketa, ale popu-
larizace knih a ¢tenf obecn&. UVI byl v t& dobg
jiz prestéhovan do novych prostor na adrese
U Nemocnice 4. Rozvoj sluzeb, ktery umoznila
velkoryse zrekonstruovana budova, byl nebyvaly.
Chtéli jsme podékovat vedent fakulty i jinak, nez
jen tim, Ze budeme plnit pracovni Ukoly a rozvi-
jet odbornou cinnost. A tak vznikla ,,Knihovna
mého srdce". Cena pro ty, kteff nds Ustav — jehoz
je knihovna jako takova jednou z &asti — udé&lali
néco nad bézny ramec svych pracovnich povin-
nosti. Keramické srdce, dekorované knihovnickym
motivem, je dilem RNDr Aleny Volkové Balvi-
nové. A kazdé predavané srdce je original.

Prvni srdicko prevzal v roce 2010 tehdejsi
(emeritnf) dékan fakulty prof. MUDrTomas Zima,
DrSc., MBA. Jemu patii velkd zasluha na tom,
7e UVI sidli U Nemocnice 4. Na slavnostnim
prredani jsme mu méli moznost podékovat zcela
konkrétnim zpdsobem, srdcem na dlani. Dal$imi
ocenénymi se v nasledujicich letech stali MUDr.
Jan Briza, CSc., ze VSeobecné fakultni nemocnice
(2011), prodékan |. LF UK prof. MUDr. Ales
74k, DrSc. (2012), a jiz vy$e zmiRovany prof.
MUDr. Karel Smetana, DrSc. (2013).

MoZnost predat ocenéni je vzdy radostna
udélost. Pro nds i proto, Ze je stale vice té&ch, kter{
¢innost a rozvoj naseho Ustavu podporuji —
myslenkou, radou i skutkem. Jsme Utvar, ktery
slouzi studiu i praxi, spole¢né fakulté i nemocnici.
Evidujeme témér | | 000 registrovanych uzivatel(.
A podpora, které se nam dostava, nas vysoce
motivuje. Na |. |ékarské fakulté a ve Veobecné
fakultni nemocnici neni UVI — a tak ani knihovna
— popelkou.

PhDr. Hana Skdlovd



VEICHNI CHCEME BYT !

Od skokanského mustku k zubnimu

Rychlobruslaika Martina Sdbli-
kovd, plasticky chirurg Bohdan
Pomahaé. Dvé osobnosti, které za
jednicku ve sportu a v mediciné oz-
nacuje teprve [9letd Michaela
Dolezelovd. Studentka I. roc¢niku
zubniho lékafstvi na nasi fakulté
a skokanka na lyZich, které ucast
na neddvnych XXII. zimnich olym-
pijskych hrdch v Soci utekla
v 2letém nominacnim obdobi jen
o pdr bodi (mj. ostatni reprezen-
tantky CR nevybojovaly Zddné
body). Byla prvni ndhradnici. Druhé
misto z prosincové univerziddy
v Itdlii nebo I I. misto v zdvodé své-
tového pohdru v Némecku a ,,spor-
tovni Skola Zivota“ v§ak nékolika-
ndsobné mistryni CR moznd pied-
povidaji budoucnost nejenl/prinej-
mensim tu olympijskou...

A Tusite, kolik skokt na lyzich
jste v Zivoté uz absolvovala?

Zacala jsem se skoky pomérné
pozdg, ve |2 letech. Da se fici, Ze za
letni sezénu jich stihnu okolo 500, za
zimni pak asi 300, takZze mam za sebou
néco mezi 5 a 6 tisici skoky.

ak dlouhé mate lyze, z jaké
vySky se odrazite — uvazime-li
velky mustek s kritickym bo-
dem 90 metrti —, jak dlouho letite
a kam nejdal jste doskocila?

LyZe méri 245 cm, odviji se to od
hmotnosti a vysky, podle BMI. Nove&jsi
mastky K90 maji hranu ve vysce 2 az
3 metry a ve vzduchu miZu vystoupat
i do 5 metr(. Skok trva asi 2 az 3 se-
kundy a ten nejdelsi se mi povedl
v |été na zdvodech v Planici — 37,5
metru je zaroven Zensky cesky rekord.

\ Co vas prildkalo pravé na
zuba¥Finu a pravé do Prahy?

Uz dlouho jsem védéla, Zze bych se
chtéla stat lékarkou a premyslela

jsem, zda jit na vieobecné lékarstvi,

nebo na stomatologii. Hodné mé
lakala tfeba chirurgie nebo plasticka

chirurgie a bylo pro mé velké dilema
se rozhodnout. Nakonec jsem usou-
dila, Ze zubarina je véc, kterou bych
chtéla délat. Uptednostnila jsem Prahu
pred Olomouci, i kdyZ pochéazim
z Ostravska, protoze |. LF patii pod
Univerzitu Karlovu, tim padem ma his-
torii a tradici.

TRE/| TINO 2013,
WINTR

UNIVERS{

Misa Dolezelova (na snimku vlevo)

ziskala 2. misto na univerziadé v Trentinu.

tiznéjsi skloubit zadvodéni s vyukou,
protoZze mam problém s nahra-
zovanim praktik, kterd jsem zameskala.
Na fakulté se mi snazi vyjit v ramci
mozZnosti vstric, i tak je to té€zké
propojit. Kdybych si vybrala lehci obor,
asi by to bylo jednodussi.

A A pomahad vam zavodéni ve
studiu?

Paradoxné ano, a hodné. Diky tomu,
Ze Jsem zvykld na feseni stresovych
] situaci a na to byt
neustdle v urcitém rezi-
mu, Fekla bych, Ze mam
tfeba mensi problém
naucit se do skoly ve
| vymezeném Ccase. Jsem
schopnd se na latku
soustredit a nevypada-
va mi koncentrace. Mys-
lim, Ze stres zvladam
lépe, nez kdybych v Zi-
| voté nesportovala.
AVysoce  bodové&
telemarkovy pok-
lek pFi doskoku, kdy
skokan pFedsune
jednu nohu dopfte-

A\ Maji skoky na lyZich a zubni
lékaFstvi néco spole€éného? Mé
napada pFrinejmensim mustek...

.. Vic toho asi nebude. Ani nejsme
sport, kde by si zavodnici astéji nicili
zuby, spiSe kolena, kli¢ni kosti a zada.
Nebo miZe pii padu dojit i k otresu
mozku.

\ Mite oblibeny mistelk?

Obecné by se dalo fici, ze skokani,
ktefi maji kratké nohy, maji radsi
strméjsi najezdy a ti, co je maji delsi,
spise mirnéjsi. Ja jsem ten druhy pri-
pad — mUj oblibeny mistek je v ra-
kouském Ramsau a v Liberci.

A Co bylo nejtéisi se naucit ve
skocich a co zatim ve stoma-
tologii?

Ve skocich udélat co nejjednodussi
pohyb na odrazové hrané mustku
i nasledné ve vzduchu a zbytecné to
nekomplikovat. Ve Skole je nejob-

du. Je to obtizny prvek? A je
rozdil mezi muzskym a Zen-
skym skakanim na lyzich?
Telemark je povinnost — nelze
udélat pékny skok bez doskoku.
Naucit se ho podle mé& nenf o nic t&Z3i
nez jakékoliv jiné prvky ve skocich.
Akorat je doskok treba komplikovany
tim, kdyz clovék prileti ve Spatné
pozici, coz vice zatéZuje holenni kosti,
nebo kdyz skokan nedopadne na
strmy svah, ale uZ na rovinu pfi velmi
dalekém skoku. Rekla bych, ze sko-
kanky jsou takové ladnéjsi, kolikrat se
na né zajimaveji koukd a vice u nich
rozhoduje technika — tu maji vypilo-
vangjsi. Chlapi maji ale zase vétsi, sil-
n&jsi odraz na hrané. Délka skoku je
nicéné u muzd i zen prakticky stej-
na, rozdil se vykompenzuje rychlosti.
Rekordy mustku mohou drzet i Zeny.

\ Trénujete v Praze sama?
BohuZel ano, vétsinou kdyz prijdu ze

hodnoceny je tzv.

Skoly, trénuji kazdy den cca 2 az 2,5 ho-
diny. Dostavam od trenéra plan zamé-
feny predevsim na fyzicku, dynamiku
a rychlost. Zkousim treba vyskoky se
zavazim, napodobovani ndjezdu, smé-
ru odrazu nebo letecké pozice.

A Nakolik je povedeny skok
,,v hlavé‘* zavodnika?

Opravdu hodné rozhoduje, jak je
skokan pripraven psychicky. Ale nohy
jsou také dlleZité, jedno bez druhého

by neslo, musf to byt v rovnovéze.

A co se vam honi hlavou t&sné
pfed spusténim na mistek?
A co tésné pred testem?

Je to vlastné podobné — ujistuji se,
Ze to umim. Prvnf skoky na mustku,
hlavné na tom, ktery jesté neznam,
jsou trochu spojené s nervozitou.
Premyslim, jak je to bezpecné a co
mohu cekat po odrazu. Ale vzdycky

se snazim uklidnit, Ze musim udélat
,jen” to, co umim.

Pred testem si vétSinou opakuji
latku a myslim na otazky, které bych
chtéla dostat :)

\Mate vilbec &as se potkavat se
spoluzaky z fakulty?

Musim pfiznat, Ze s n&kterymi
sportovci se vidim castéji — treba
s bé&Zci na lyzich Bauerem, KoZiskem,
Koukalem nebo s akrobatickou lyZar-
kou Nikolou Sudovou. Spoluzaky pot-
kavam jen pri vyucovani, mimo skolu
na to moc ¢asu nemam.

\ Pokud byste si musela vybrat
mezi medaili z olympiady a jed-
nodussim oborem ¢&i Skolou,
co byste zvolila?

To je hodné t€zka volba. Spis bych
se asi vzdala medaile, protoze
zdvodéni neni na dlouhou dobu.
Clovék se mu miZe vénovat jen
omezeny okamzik, ale diky vzdélani
mUZe byt zaméstnan po zbytek zivota.
Zatim premyslim tak, Ze aZ skoncim se
zavodénim, chtéla bych se naplno
vénovat stomatologii.
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CO PRO ME ZNAMENA

Prof. MUDr. Jan Borovansky, CSc., zakladatel
nové terapie maligniho melanomu z Ustavu bio-
chemie a experimentdlni onkologie I.LF UK

[. LF UK je pro mne symbolem naplné Zivota,

nebot s vyjimkou zdkladni vojenské sluzby
a zahrani¢nich stazi jsem zde proZil cely post-
teenagerovsky Zivot.V den sv.Vaclava 1961 jsem
nastoupil jako fiskus k prof. A, F Richterovi,
ktery mne naucil, co je to laboratorni presnost
a jak uméni dava clovéku zivotni optimismus. Prof.
Z.Nodrazka mi odhalil krdsy moderni biochemie
a vyhody pracovni houzevnatosti. Prof J. Duchor

. mne infikoval zaujetim pro peda-
gogickou a védeckou cinnost.
Pedagogicka prace je krasna: cely
Zivot se setkdvam se studenty
2. ro¢niku, a tim Ziji v iluzi, Ze cas
neplyne. Nahodny pohled do
zrcadla pak samozi'ejmé vyvoldva
prechodny pocit deprese z vze-
zFeni osoby, kterou zahlédnu, ale
mezi mladymi lidmi se smyslem pro humor se ¢lovek
rychle zase zotavi. Snad proto jsem jistou dobu udil
paralelné na viech lékarskych fakultach v Praze.
Vibec nechapu nékteré kolegy, ktefi (mezi Ctyfma
ocima) pokladaji vyuku za nutnou dan, kterou musf
obétovat, aby se mohli vénovat védecké praci.
Z uciteld fakulty mne svym pedagogickym Sarmem
nejvice okouzlil usmévavy patolog prof. Adam
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Jirdsek. Studium ¢lankd i védecka cinnost jsou Casoveé
narocné a vyzaduji toleranci bliznich. Prace v labo-
ratofi nékdy prinasi zklamani, ale daleko castéji ra-
dost. Okamziky, kdy z mnoZiny dat vyvstavaji obrysy
vysledkd, nebo chvile, kdy cestou védeckych dis-
putaci s prateli (napt. s doc. Hachem, dr. Melezin-
kem, a zejména s prof. Ellederem nebo s prof. P A.
Rileyem) si ¢lovék udéla v mozku jasno, byly a jsou
jedinecné. Téz mne fascinovaly chvile, kdy jsem si na
kongresech mohl spojit jména, kterd jsem znal jen
z literatury, s obliceji badateld a badatelek a s nék-
terymi z nich navézat trvalé pratelstvi. |. Iékarskd
fakulta je Stastné umisténa v malebné konciné
nedaleko centra a ma sv(jj genius loci,0 némz krasné
hovoriva prof. C. John. Preji viem, aby se vam v Zivo-
t& prihodilo to, co se prihodilo mné: kazdy den se
tésim do prace. vh



HYDE PARK

Ndzory? Zkusenosti? Fakta ¢i domnénky?

Zajima nds vse!

Komunikace, duivéra, vzajemna ucta... Atributy mozna uréujici dobry mezilidsky vztah.
Mély by byt typické i pro Skolitele a jeho doktoranda, ktefi maji spole€né posouvat bio-
medicinu kuptedu, nebo jsou podstatnéjSi méné uslechtilé rysy? Na to jsme se zeptali vasSich

kolegti — uéitelt i studentd pregradualniho ¢&i doktorského studia.

Co povaiujete za nejdileZitéjsi ve vztahu Skolitel - doktorand?

HYDE PARK

Jan Novdk, student 6. ro¢niku

Stejné jako v jakémkoli jiném vztahu bandiné znéjici
podminku — zdjem obou zicastnénych stran. Osobné
vidim doktorské (Ph.D.) studium jako dobrou pfilezi-
tost osobnostniho a kariérniho rlstu, a proto mi pfi-
jde skoda, kdyZ je brano ze strany doktoranda pouze
jako nutné zlo nastupu na vybrané pracovisté nebo
ze strany Skolitele jako moznost, jak pomoci vypla-
ceného stipendia uetfit financni prostfedky na vy-
platé zaméstnance. Pri takovém pristupu, kdy uz
v samém zacatku chybi zéjem, Ize jen té€zko ocekavat
vysledky ¢i nasledny kvalitni vystup v podobé pub-
likace. Rozhodné si nemyslim, Ze se jedna o problém
Vvetsiny doktorand(, ale osobné vim o nékolika pri-
padech.

HYDE PARK

Ing. Ivan Mikula, Klinika détského a dorostového Iékarstvi

Myslim, Ze kazdy mexzilidsky vztah, a tedy i vztah Skolitele
a doktoranda, stojf na vzajemném respektu, ddvére a ko-
munikaci. Doktorand by mél svého skolitele respektovat
jako svého ucitele (koneckoncU si jej vybral), ale i naopak
by mél skolitel respektovat osobnost svého zéka (ko-
neckoncd jej jako Zaka akceptoval). Skolitel by mé&l mit
doktorandovu divéru, Ze jej vede spravnym smérem
a dokaze mu zajistit dobré podminky pro jeho praci, dok-
torand zas ma mit divéru svého skolitele, Ze dokaze
samostatné plnit vytycené cile. Dobrou komunikaci pak
povazuji za zaklad a nezbytnou podminku jakéhokoliv fun-
gujiciho vztahu. Bez fungujiciho vzajemného vztahu se jen
t€Zko spole¢né dosahuje dobrych vysledka.

... a co si myslite vy?

HYDE PARK

MUDr. Zdislava Vahickovd, ULBLD, UBEO

Za prvé davéru. Davéru doktoranda ve Skolitele,
ochotu nechat se vést a inspirovat. Davéru v jeho
odborné i lidské kvality. A pak divéru skolitele v dok-
toranda, Ze pochyti tymového ducha pracovisté.
Divéru, ze dokdze Casem pracovat samostatné
a prichdzet s vlastnimi fesenimi. Davéru obou ve
smysluplnost projektu, na kterém spole¢né pracuii.
Za druhé ¢as. Cas spolecn& planovat experimenty
a také je spole¢né hodnotit. Cas naucit doktoranda
formulovat myslenky, naucit ho psat i jak psat anglicky.
Cas na prezentaci novych vysledk, na diskuzi. Cas na
spolecny obéd a na povidani o ¢emkoliv jiném nez
jen o praci. Za treti penize na vyzkum, na kterém ma
doktorand pracovat. Rozpocet dost velkorysy na to,
aby bylo mozné experimenty opakovat. Penize na
Ucast doktoranda na kongresech ve chvili, kdy ma
prezentovatelné vysledky. Penize na stipendia a od-
mény, které staci alespon na preziti a umozni stu-
dentovi badat, aniz by si musel pilis Casto privydélavat
jinou praci.

Prof. Libor Vitek, ULBLD

NejdlleZitéjsi je vzajemny respekt — student by
se mél prihlasit do postgradualniho studia ke $ko-
liteli, od kterého se chce néco naucit a kterého
uznava jako odbornou autoritu. Na strané druhé,
Skolitel by mél brat postgradudlni studenty jako
plnohodnotné ¢leny Fesitelského tymu, nemél by
zapominat, Ze vétsinu ,,&erné prace" odvedou
pravé doktorandi. Za to by jim mél nabidnout
moznost, jak ze sebe udélat védeckého pracov-
nika se vsim v3udy — naucit je kreativit€, samostat-
nosti, praci s literaturou, psani grantovych
prihlasek i publikaci a umoznit jim prednéset,
eventualné i pracovat v zahranici. Mél by je naucit
tvrdé praci, kterd se vyplati, kdyz je smyslupIna,
ukazat jim lasku k védé, naudit je uznavat vyssi
hodnoty...

Vztah $kolitele a studenta by mél byt pratelsky,
rovny a férovy. Obé strany by mély presné znat
dand pravidla a snazit se je v maximalni mire do-
drzovat — pak takovy vztah opravdu funguje.

[E5:0mE
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) Zeptali jsme se vasich kolegt, které osob-
nosti nebo jakému pocinu by v uplynulych
tfech mésicich dali jedni¢ku a proé¢:

Prof. Eva Havrdova,
Neurologicka klinika

Rada bych dala jedni¢ku tymu
zdravotnich sester vedenych
Alexandrou Drozovou z oddé-
leni C Neurologické kliniky. Ve
velmi  sloZitych  podminkach
naseho zdravotnictvi vénovaly
lidsky nevsedni a odborné 3pickovou péci mladé
umirajici zené, kterd se pred 3 lety pod tlakem
manzela namisto standardni onkologické écby kar-
cinomu prsu rozhodla lécit alternativné. Litost nad
zbytecné zmarnénym Zivotem se nas vsech
hluboce dotkla s vtiravou otdzkou, k c¢emu je
poslani zdravotnika, které se v horach administra-
tivy v obycejnych dnech osaméle vytraci.

Prof. JiFi Mazanek, Klinika
| ustni, Celistni a oblicejové
chirurgie

Koncem ledna se uskutecnilo
v Praze jiz paté onkologické sym-
pézium PragueONCO 2014
Jde o jedinou konferenci v CR,
ktera ziskala podporu Evropské
onkologické spolec¢nosti. Kolokvium si béhem
kratké doby ziskalo domdci i zahrani¢ni renomé
a stalo se odbornou platformou moderni onkolo-
gie. MUj obdiv, uznani a tedy i pomysina jednicka
naleZ proto panf docentce Petre Tesarove, védecké
sekretdfce sympozia, a viem jejim obétavym
spolupracovnikiim z Onkologické kliniky nasi fakulty.
V této souvislosti si dovolim uvést i malou osobnf
vzpominku na pana docenta Vaclava Beka, emerit-
niho prednostu Onkologické Kliniky, ktery odesel
do medicinského nebe 3. |. 2014. Opustil nas
v pozehnaném véku 91 let.

Sarka Berankova, 5. roénik
Jednicku udéluji PhDr. MUDr
Oskaru Zakiyanovi, jehoz vyuku
- na stazich z nefrologie bych
g timto chtéla patfi¢né ocenit.
Nenf vilbec samoziejmosti, Ze se
lékari v prabéhu klinickych stazf

. . medikdm vénuiji. Natoz aby tuto
praci délali s nadSenim a touhou, a dokonce
i schopnosti predat ndam co nejvétsi mnoZstvi
opravdu prakticky vyuzitelnych informaci. Moje jed-
nicka meésice se viemi té€mito kvalitami honosi
a bonusem je jeji schopnost (lehce cerného) hu-
moru, ktery je jak pro mozek medikdv (presyceny
mnozstvim uciva), tak predevsim pro pacienty v je-
jich nelehkych chvilich balzamem na dusi.

r

Michaela Kantorova,

3. rocnik

Za uplynulé mésice ma mou
jednicku pan profesor Tomas
Zima. Za 1o, jak spolehlivé ved|
| nasi fakultu, Ustav lékai'ské bio-
# chemie a laboratorni diagnos-
tiky a hlavné za to, Ze uspél ve
volbé rektora Univerzity Karlovy.Véfim, ze i v této
funkci zUstane naddle ve stejné stopé. Upoutal mé
jeho smysluplny volebnf program, ve kterem my,
studenti, jisté ocenime zkvalitnéni stravovani. MU
obdiv ma také za to, Ze podal ruku prezidentovi
CR, ja bych na to nem&la — i kdyZ v&¥m, e to byla
spiSe povinnost.

vh, at, jat



ERASMUS = prazdniny?

Frankfurt nad Mohanem, prezdivany Main-
hattan, je finanénim centrem Némecka.
Ackoli mnoho studentii z celého svéta tady
studuje prdvé financnictvi, i student mediciny
md na mistnich klinikdch vyborné podminky
ke studiu, a to nejen diky programu Erasmus.

Prvni zadrhel, ktery ¢eka kazdého studenta, jenz
chce na Erasmus kamkoli vyjet, je po zdlouhavém
,papirovani' hledani ubytovani. U Frankfurtu je
tento Problém opravdu problémem s velkym ,,P*.
Koleji je zde mnoho, ale studentd jesté vice, proto
se vyplati nic neprotahovat a zadost se vSemi
nalezitostmi poslat dostatecné dopredu, nejlépe
hned, jak je to moZné. Jinak se s velkou pravdé-
podobnosti
stane, Ze na za-
¢atku semestru
budete nuceni
hledat ubyto-
vani vlastnf, coz
se v jednom
z nejdrazsich
mest Némec-
ka muze znac-
né prodrazit.

SNIVERSIT

Kdyz uz
¢lovék ubyto-
vani  dostane

pridélené, ma
jistotu, Ze v ci-
zim mésté bu-
de mit alespon
kde bydlet. Za-
kladni sta-

rost je tim jiz vyreSena. Zbyva uz ,jen" zaplatit
viechny zalohy, do mésta se néjakym zpUsobem
dopravit, neztratit se, zapsat se na koleji, zapsat se
na univerzité, zaloZit si Ucet, vyresit , tramvajenku”,
koupit zahrani¢ni SIMkartu, sejft se s koordinatorem
mistniho Erasmus programu a zacit chodit do skoly.
V pfipadé Frankfurtu je tfeba se pried kazdou
schizkou s mistnim koordindtorem programu vy-
bavit notnou davkou trpélivosti. Nedomluvi-li si
¢lovék schtizku dopredu a nebude mit zrovna Stésti,
muZe se stat, Ze na ni bude cekat hodiny. Stejné tak
jako nastavovani celého studia mu to zabere hodiny.
V- mém piipadé to bylo bez méla 6 hodin jednanf
a nebylo to z dlvodu, Ze bychom si nerozuméli.

Mél jsem dosud moznost navstivit oddéleni dét-
ské chirurgie, endokrinologie a neurologie. Pratel-
sky pristup vsech tady medikovi zpffjemnuje
studium. V&tsimu porovnavani se chci vyhnout,
protoZe tu jesté nejsem dostatecné dlouhou dobu
na to, abych mohl néjak soudit. Neprestava mé na-
padat myslenka, pro¢ to vypada, jako by mnoho
Ceskych doktorl chtélo medikovi cosi dokazat
a nakonec mu svdj obor ukazat v tom ,,nejhorsim”
svétle. Oproti tomu zde se snaZi jiz od pocatku
medika pro vSechny obory nadchnout a vtdhnout
ho. Nicméné je to mozna trosku jinou povahou
mistnich lidi.

Zacinal jsem stdZi na détskeé chirurgii, kde jsem
byl spolu s jednou medickou ze 6. ro¢niku, tedy
s PJ studentkou (Praktisches Jahr = Prakticky rok),
ktera mi vie v prib&hu vysvétlovala.V Némecku
probihd studium na mediciné stejné jako u nas
6 let, s rozdilem posledniho roku, kterému se rika
,Prakticky rok". Ten travi student praxi na jed-
notlivych oddélenich. Praxe zde probihaji v trosku
jiném duchu, nez je tomu u nés. Pokud se na od-
déleni objevi student, veskerou praci doktora nejen
vidi, ale zaroven i provadi. Neni tedy problém ode-
birat krev u 2tydenniho miminka, punktovat ab-

scesy, Cistit rany, délat prijmy pacientd ¢i zakladni

vysetfovani atd. Jelikoz je tu plno véci
b&Znych, provadi je medik na poveé-
Feni doktora sam.V zavéru se samo-
zr'ejmé viechno konzultuje pripadné
nejasnosti jsou vysvéetleny.

Dalsich par tydnd jsem stravil na oddéleni endo-
krinologie, kde v3e pokracovalo v podobném duchu
— odbéry krve, prijmy, vysetifent, konzilia.

Casto jsem slychaval: Erasmus, to jsou prazdniny,

tam se ¢lovék vlastné ani nedostane do nemocnice,
a kdy?Z, tak jen s otravou alkoholem.V pripadé mych
prvnich mésicl jsem si zkusil uz tolik véci, kolik jsem
si v Cesku nezkusil za cely akademicky rok, a v ne-
mochici jsem tydné témér dvojnasobek casu kolik
u nas. Opravdu nemam pocit, ze bych mél ja ¢ mi
spoluzaci v jinych zemich Uplné prazdniny.

Zbynék Vdvra

N

Hodnoceni vyuky,
aneb Snaha o jeji zkvalitnéni

Hodnoceni vyuky pFedstavuje na nasi
fakulté jiZ delsi dobu zavedeny zpiisob kon-
troly kvality vyuky za uplynuly akademicky
rok. Jisté neni tfeba vysvétlovat diileZitost ani
vyhody zcela anonymni ankety v SIS jako
zpé€tné vazby z pohledu studenti. Pro zaruceni
objektivity ankety je diileZité, Ze se na jejim
vyhodnocovdni podili deseticlennd komise
sklddajici se z péti pedagogti a péti studenti.
Ta postupné procitd veskeré komentdre
i ¢iselnd hodnoceni a na zdkladé toho vytvori
zdvérecnou zprdvu obsahujici nejen zdsadnéjsi
nedostatky, ale také pozitivni ohlasy ¢i ndvrhy
na zlepseni vyuky.

Kromé hodnoceni predmétl vytvori také
Zebricek 20 nejlépe a 10 nejhare iselné hodno-
cenych  pedagogt. Kompletnf
zprava je nasledné postoupena
panu dékanovi, ktery spolecné
s garanty predmétd pripominky

NA FACEBOOKU

predmét bohuZel nelze prezentovat Zadny zasadni
zavér, a uz vibec ne prosazovat zmény vyuky.
Nakonec Ize tedy vétSinou vyvodit zavéry jen
u velmi dobfe nebo velmi $patné hodnocenych
predmétd ¢i kantord, kteff jsou hodnoceni mnohem
Castéji nez jint.

ProtoZe si myslime, Ze mnoho studentd nehod-
noti vyuku z divodu nejasnosti okolo fungovani
ankety a pribéhu vyhodnocovani prispévkd, zalozili
jsme pro své spoluzaky facebookové stranky o hod-
noceni vyuky (www.facebook.com/HVILFUK), kde
budeme informovat nejen o vysledcich ankety,
ale i o konkrétnich krocich, které na jejich podkla-
dé probéhly. Radi také privitame zpétnou vazbu
k praci komise a budeme velice radi, kdyz nam
napiSete a pomulzete hodnoceni nadale zlepsovat.
Jsme tu pro vas!

Ei5E
E Studenti z Komise pro hodnoceni vyuky

Statistika hodnoceni vyuky v letech 2005-2013

2636

a navrhy resi, respektive 20 nejlépe

hodnocenych pedagogti odmeériu- ot

2239

1983

je. Nutno poznamenat, Ze anketa
neprochazi cenzurou v zadném
¢lanku jejfho hodnocenti, nicméné
pro zachovani objektivity je komi- es
se pochopitelné vazana zabyvat se

1453

1752 g
Pocéet hodnoticich studenti
1548

-
Poget slovnich pFipominek

978 954

témer vyhradné predméty, u kte-
rych je dostatecny pocet pripomi-

801 823

nek. Napiiklad z 5 slovnich pripo-
minek s negativnf kritikou daného

predmétu ¢i kantora z celkovych
300 studentd absolvujicich tento
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Akademicky rok

...ZE AZ NA PREDNASKY, PRAKTIKA
A VYUCUJICI CELKEM DOBRY
@

-~
GOl©

s

A PRISTI ROK TO BUDE JESTE LEPSI...

vil




SPECIALIZACNIVZDELAVANI

Jaké lékarské obory si vybiraji

nasi absolventi?

Jednicka ve svém 3. loriském cisle
zverejnila vysledky prizkumu mezi
absolventy nasi fakulty na téma vybér
lékarské specializace. Mezi obory vy-
biranymi nejcastéji se objevovaly in-
terni obory, ale i obory chirurgické
(chirurgie, ortopedie, traumatolo-
gie), ddle neurologie, psychiatrie,
pediatrie a praktické lékarstvi. PFi
vybéru oboru jisté hraje roli celd Fa-
da faktori, nestaci jen silny zdjem,
ale i kapacita volnych mist v poZa-
dované lokalité, perspektiva uplat-
néni a finanéniho ohodnoceni, mozné
socidlni zdzemi atd.

Jisté bude zajimavé uvést pro srovnani
data, kterd ma k dispozici nase oddélent
(OSCV) evidujici zadosti lékard a zub-
nich lékard o zarazeni do specializacniho
vzdélavani. Za vice nez dva roky je evi-
dovano vice nez | 100 Iékart zarazenych
do 42 specializacnich oborl pro Iékare
a do 3 obortd pro zubni |ékare.

Za atraktivni obory jsou povazovany
nejcastéji vybirané obory, jejichZ atrak-
tivita je zaloZena na riznych zakladech
a v fadé obort zpravidla probihd v méd-
nich vinach. Pri porovnanf nasich dat (viz
tabulku, kde uvadime desitku nejvice za-
stoupenych oborl) s vySe uvedenym
prizkumem je zjevny nejvyssi zijem
o obor vnitini 1ékarstvi (140), ktery by
mohl vypadat jako urcitd renesance to-
hoto oboru, z ného? se postupné odvi-
nuly desitky dalSich specializaci. Realitou
pavdépodobné je, Ze specializovana zpU-
sobilost je predpokladem pro zastavani
vedoucich postd na internich oddélenich,
a u téchto mladych lékart jisté také fakt,
Ze tento Siroky obor si vybiraji ti, ktel sice
chtéji pracovat v internich oborech, ale je-
jich zdjem se jesté zcela nevykrystalizoval.

Z internich obort je nyni zdjem i o en-
dokrinologii a diabetologii (63), coz je
jisté¢ do znacné miry zpUsobeno tim,
Ze po slouceni obou obor( si Iékari do-
plAuji vzdélani ve druhé ¢asti specializace.
Druhym u nas nejcastéji vybiranym spe-
cializacnim oborem je neurologie (74),
zéjem je také o psychiatrii (60), aneste-
ziologii a intenzivni medicinu (54).

Mezi atraktivni obory patif tradi¢né
i skupina obort s vice ¢ méné chirur-
gickym zamérenim, tj. chirurgie (54), or-
topedie (45), gynekologie a porodnictvi
(56), otorinolaryngologie (53), oftal-
mologie (52).V prvé desftce se tedy na
rozdil od prlzkumu neobjevuje détské
lékarstvi (pohybuje se ve stfedu) ani
praktické lékarstvi, do néhoz se lékari na
LF nemohou nechat zaradit, nebot oba
obory pro praktické l|ékarstvi zlstaly
v kompetenci IPVZ.

Neatraktivni obory jsou ty, o néZ ab-
solventi nemaji zajem, protoze jsou po-
vazovany za malo perspektivni, obtizné,
nezajimavé atp. Jako nejméné vybirané
obory mezi ndmi evidovanymi lékafi jsou
obory soudni Iékarstvi (1), hygiena a epi-
demiologie (3), lékarska genetika (3),
nuklearni medicina (3), neurochirurgie
(4), plasticka chirurgie (5) a klinicka bio-
chemie (5). Kromé obou chirurgickych
obort, kde |ékare miZe odradit i prob-
[ém se ziskanim pracovniho mista, pati
ostatni zbyvajici obory tradi¢né k nea-
traktivnim oborim.

Feminizace. Medicina a lékarské spe-
cializace zaznamenavajf jiz fadu let pos-
tupné se zvysujici podil Zen mezi
studenty i Iékafi vSech obord.V nasem
malém souboru jsme zjistovali podil
|ékard, resp. Iékarek ve vySe uvedenych
specializa¢nich oborech.

Mezi obory s nejvyssim podilem Zen
patrf neurologie (85 %), endokrinologie
a diabetologie (82 %), psychiatrie (82 %)
a gynekologie a porodnictvi (80 %).
Naopak nejvice muzi se objevuje
tradi¢né v oborech ortopedie (84 %)
a chirurgie (54 %).

Pocetné malou skupinu tvori zubni
lékari téZ evidovani na nasem oddélen.
Zubni lékari maji 3 moznosti vybéru spe-
cializace — v nich je zarazeno celkem 57
zubnich Iékarl, z toho v oboru klinicka
stomatologie je zarazeno 29 zubnich
lékard (72 % zen),v ordlni a maxilofacialni
chirurgii se pripravuje 10 zubnich Iékart
(80 % muzl) a v ortodoncii evidujeme 18
zubnich lékart (89 % Zen).

vh

Obory nejcastéji vybirané IékaFi

Obor specializace Poéet lékart Podil muzi
zarazenych do oboru : a Zen mezi zaFazenymi
léka¥i (%)
Vnitini [ékarstvi 140 31 /69
Neurologie 74 I5/85
Endokrinologie a diabetologie 63 18/82
Psychiatrie 60 18/82
Gynekologie a porodnictvi 56 20/80
Anesteziologie a resuscitace 54 39/6l
Chirurgie 54 54 /46
ORL 53 27173
Oftalmologie 52 25/75
Ortopedie 45 84/ 16

viii

Oyfom, Ze byt jednic¢kou da nékdy sakra praci, se uz pre-
svédcili mnozi z nas.V nové rubrice vam poodhalime nék-

teré minusy jednickaii — hlavné ty vynalézavé a ismévné.

Pouceni od statnic

Zkousejict: Skolni zralost?

Student: Problematiku Skolnf zralosti objasnil ve spisu Orbis pictus mistr
JAN HUS.

Zkousejici: Otitis media acuta?

Student: Komplikaci je MASTITIS.

Zkousejici: Mastitis je zanét prsu...

Student: ... onemocnéni prsu se prece jmenuje MAMMITIS.

Neé&které omluvenky 46 studentti (62 %) 6. roéniku
pPro nepritomnost na seminari

- doprovod piitelkyng, ktera nezna Prahu, do Ceské Iékarnické komory
- doprovod pritele (cizince) do nemocnice

- 3x navstéva u zubare

- 4x navstéva lékare

- ranni nevolnost po navstéve cinské restaurace
- 2x ranni nevolnost

- ranni odbér krve (prrednaska byla od 10 hodin)
- Ustrel krénf patere

- ranni Unava po nocni stazi na gynekologii

- rannf Unava po vecernim basketbalu

- rannf Unava po pozdnim ndvratu domd

- defekt na pneumatice auta

- cizinecka policie

- 2x zpracovani chorobopisu k zdpoctu

- montaz kuchyriskeé linky

- montaz dveri v byté

- priprava publikace

- profesni skoleni na brigadu

- navstéva rodicl z ciziny

- neznalost anglictiny

- Ucast na vyzkumu psychiatrického centra

Dékovny dopis zahrani¢nich studentd programu Erasmus
I. chirurgické klinice |I.LF UK aVFN
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HISTORIE

Ke 30. vyroci amrti profesora
Josefa Charvata

Dne 31. ledna 2014 uplynulo tficet let od
umrti profesora Josefa Charvdta, zakladatele
a prvniho prednosty lll. interni kliniky I. LF UK
a VFN. Béhem dlouhého, 87 let trvajiciho Zivo-
ta pana profesora, se v mediciné i spolecnosti
hodné zmeénilo. ZaZil prvni svétovou vdlku, prvni
republiku i dramatické chvile jak na poédtku
druhé svétové vdlky, tak na jejim konci.

V roce 1968 byl navrhovan do funkce prezidenta
republiky, ale odmiftl kandidovat. O rok pozdégji byl
zvolen rektorem Karlovy univerzity, do funkce vsak
jiz nebyl jmenovan. Do dgjin mediciny se zapsal
predeviim jako velky internista, jeden z nejvyznam-
néjsich ceskych lékart 20. stoleti. Nesporné jsou
jeho zasluhy o Ceskou (i slovenskou) endokrinologii,
podilel se i na vzniku Ceské imunologie a dodnes je
uznavana jeho role v podatcich kybernetiky. Byl
osobnosti, na kterou vzpominali a dosud vzpominajf
nejen tisice jeho studentd, ale i ¢tendrt Lékarského
repetitoria — medicinské encyklopedie, kterou
redigoval. Zastupoval Ceskoslovensko v komisich
WHO v Zenevé i New Yorku, [é¢il fadu vyznamnych
0sob a osobnosti predvalecné éry i pozdé€jsi doby.

Na jeho odkazu dodnes zUstavaji cenné prede-

v8im tFi aspekty:

[.Moderni dynamicky pristup ke klinické
medicing, ktery pretrvava nejen na lll. interni
Klinice prazské Vseobecné fakultni nemocnice,
kterou v roce 1945 zalozil, ale i na pracovistich,
kde pUsobili jeho zaci doma i ve svéte.

2. Filozofické nazory na spolecnost a jeji vyvoj,
které shrnul zejména v knihach Zivot, adaptace
a stress a Clovék a jeho svét.

3. Postiehy a hodnoceni udélosti v ceské
spolecnosti, které zachytil ve svych denicich.
Charvatovy zaznamy jsou historiky stéle
citovany jako duleZity zdroj poznani predvalec-
ného a vélecného obdobi a zejména doby
po vélce az do pocatku 80. let.

Po 30 letech se v interné a jejich podoborech
zménilo hodné.V patek 31. ledna 2014 jsme spolu
s feditelkou VFN Mgr. Danou Jurdskovou a dékanem
I. LF UK prof. Aleksim Sedem poloZili kvétinu
u pamétni desky na domé v Ostrovni ulici, kde pan
profesor Charvat Zil a také zemrel. Na shromazdéni
ve Faustové domé pak prednes| nékteré texty pana
profesora herec Alfréd Strejcek. Pokiténa zde byla
publikace vydana nakladatelstvim Triton s.ro.k vyroci
umrti prof. Charvata pod nazvem ,Josef Charvdt —
jak jsme ho pozndvali”. Zahrnuje |8 prispévkd
pamétnikd, do kterych se promita Charvéatova doba
i dnesek.Text je doplnén rozborem Charvatovy bib-
liografie vypracovanym MUDr. Vrbovou, nékolika
Charvatovymi texty vcetné vzpominky na jeho
ucitele prof. Josefa Pelnare a poprvé zde publiko-
vanymi texty zednarskymi.Na zavér je pripojen jako
zajimavost ¢lanek z casopisu Motor z roku 1927,
v némz mlady MUDr. Charvat licf svoji jizdu na nové
motorce z Mnichova do Prahy. Kniha je doplnéna
mnoha fotografiemi.

Profesor Josef Charvat byl jisté jednou z nejvyz-
namnéjsich osobnosti ¢eské mediciny 20. stoleti.
NezUstava po ném jen v propedeutikach tradovany
Charvatdv priznak, Charvatovy pilulky a Charvatova
dieta. Z publikovanych ¢lankd Ize dolozit i jeho své-
tovy vyznam. V knihach Zivot, adaptace a stress
a Clovék a jeho svét dosahl jedinecné syntézy nazord
na medicinu a spolecnost, které si vétsinou udrzujf
platnost i dnes.

prof. MUDr. St&pdn Svacing, DrSc.
prim. MUDr. Petr Sucharda, CSc.

—)

Yazono ~—
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Z oslavy 100. vyroci narozeni
pani Josefiny Napravilové

Neobvykle mirna zima preje vystavbé
centra BIOCEV

I_KFest knihy o |

Prof. David Sedmera hostem v Kfesle pro Fausta

A\

Napsali o nas:
A Dvoji divod k oslavé pro urologii na
Karlové
Zdravotnictvi, medicina, 27. 1. 2014

Urologicka klinika |. LF UK aVFN slavi 20 let la-
paroskopie u dospélych i déti a poprvé v Cesku ji
provadi s 3D systémem. Zakoupil ji ho Nadacnf
fond Lucie.
http:/Iwww.If | .cuni.cz/dvoji-duvod-k-oslave-pro-
urologii-na-karlove )

AProf.A. Sedo:Viechny cesty vedou pres
biochemii
Lékarské listy — ZN, 24. 2. 2014

,,Nasi ambicf je vychovavat odborniky, kteff neu-
vazuji jen v roving, na nemoc A se predepisuje lék
B'" rikd v rozhovoru pro ZN prof. MUDr. Aleksi
Sedo, DrSc.
http:/Iwww.If | .cuni.cz/prof-a-sedo-vsechny-cesty-

vedou-pres-biochemii

Jana Hroudova: Lidé se za deprese tolik
nestydi
STYL, 25.2.2014

Zkouma Vliv antidepresiv na energeticky me-
tabolismus a také Alzheimerovu chorobu. ,,Véda
mé motivuje,” rika neurovédkyné Mgr Jana Hrou-
dov4, Ph. D. (29) a drZitelka prestizni Ceny Josefa
Hlavky.
http:/lwww.lf|.cuni.cz/jana-hroudova-lide-se-za-dep-
rese-tolik-nestydi

IX




VYZNAMNA OCENENI

Studentka |. lékarské fakulty UK a lektorka praktickych cviceni na ana-
tomii Tereza Nedvédova obsadila 2. misto naVédecké konferenci studentd
lékarskych fakutt CR v Lékarské sekci | s pract INDUKCE KMENOVYCH
ZNAKU U MELANOMOVYCH LINIF INVITRO (Skolitel: RNDr: Barbora
Dvorankova, Ph.D, MUDr. Ondrej Kodet — Anatomicky Ustav |. LF UK).

Tereze Nedvédové gratulujeme a prejeme dalsi Uspéchy.

ed

k prosincovym, lednovym a tGnorovym
Zivotnim vyro&im

Pr:of. MUDr. JindFichu Martinkovi, DrSc.,
z Ustavu histologie a embryologie |. LF UK

Doc. MUDr.Tomasi Zelinkovi, CSc.,
z lll. internf Kliniky — kliniky endokrinologie
a metabolismu |. LF UK aVFN

Prof. MUDr¥. Michalu Holubovi, Ph.D.,
prrednostovi  Kliniky infekénich a tropickych
nemoci |. LF UK a Nemocnice Na Bulovce

Doc. MUDr. Manuele Vanéckové, Ph.D.,
z Radiodiagnosticke kliniky I. LF UK aVFN

Prof. MUDr. Helené&Tlaskalové-Hogenové,
DrSc., z Ustavu imunologie a mikrobiologie
I.LF UK aVFN

Doc. MUDry. Janu Janotovi, Ph.D.,
z Ustavu patologické fyziologie |. LF UK

Doc. MUDry. Iren& Haskovcové, CSc.,
z Ustavu patologie |. LF UK aVFN

Doc. MUDr. Ivu Pacltovi, CSc.,
z Psychiatricke kliniky I. LF UK aVFN

Prof. MUDr. Antoninu Dolezalovi, DrSc.,
z Gynekologicko-porodnické Kliniky
I.LF UK aVFN

Doc. MUDr. Antoninu Pa¥izkovi, CSc.,
z Gynekologicko-porodnické kliniky
I.LF UKaVFN

Prof. MUDr. Janu Betkovi, DrSc.,
prrednostovi Kliniky othorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku I. LF UK a FN Motol

Doc. MUDr. Jaroslavu Cermakovi, CSc.,
z Ustavu klinické a experimentalni hematologie
. LF UK a UHKT

Doc. MUDr. Ivu Pacltovi, CSc.,
z Psychiatrické Kliniky |. LF UK aVFN

Doc. MUDr. Daniele Jarkovské, CSc.,
z Ustavu histologie a embryologie |. LF UK
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KALENDAR

A Pelnaiav vecer, 10. bFezna 2014
Nové lé€ebné postupy v kardiologii
Zacatek v 17.00 hodin
v Lékarském domé v Praze 2, Sokolska 3 1.

AKafkdv veéer, 24. biezna 2014
Vénovano 90. vyrodi narozeni
prof. MUDr. Miroslava Kabelky, DrSc.
Zacatek v 17.00 hodin
v Lékarském domé v Praze 2, Sokolska 31.

AKFreslo pro Fausta s prof. MUDr. Toma-
Sem Zimou, DrSc., 27. bifezna 2014
Zacatek v 17.00 hodin
v Akademickém klubu |. LF UK,

Karlovo nam. 40, Praha 2.

AO¢ni klinika 1.LF UK aVFN v Praze,
31.brFezna 2014
Aktualni téma v oénim lékarstvi
Zacatek v 17.00 hodin
v Lékarském domé v Praze 2, Sokolska 3 1.

336. roénik tradiéniho vzdélavaciho

seminare MEDSOFT,

25.-26.bfrezna 2014.

Poiadd Pobocka Ceské védecko-technické
spole¢nosti pri |. LF UK pro aplikovanou ky-
bernetiku a informatiku.
www.action-m.com/medsoft20 | 4/prihlaska.php

AMezinarodni konference na téma

,,Plasticita mozku a rehabilitace.V éem
je rehabilitace osob vyssiho véku jina?“,
23.dubna 2014

- porada Klinika rehabilitaéniho lékarstvi.

Golfovy turnaj I.LF UK, 26.dubna 2014
olfovy Klub Sokolov

Kreslo pro Fausta s prof. MUDr. J. Kvas-

ni¢kou, DrSc., 29. dubna 2014
Zacatek v 17.00 hodin, v Akademickém klubu
|. LF UK Karlovo nam. 40, Praha 2.
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KNIZNI NOVINKY

3 y Kreslo pro Fausta

KRESLO PRO FAUSTA , ’ Mo Lo

3 Dvandcty svazek zavrSuje sérii
S sto osmdesati interview poré-
danych od za¢atku nového milénia
v prostordch Faustova domu na
prazskem Karlové namésti. Pra-
videlné tyto rozhovory vychazely
knizné pod ndzvem Kreslo pro
Fausta. V roce 2013 usedlo do
,Kresla pro Fausta™ dalSich 13 vy-
znamnych hostd — prevazné pred-
staviteld lékarskych véd, ale i vy-
znamnych osobnosti naseho kulturniho a spolecen-
ského Zivota.
Autor Jaroslav Horejsi, vydalo Nakladatelstvi Galén s.ro.

vh

ELEKTRONICKE
INFORMACNI
ZDROJE (4)

Orientace v elektronickych informacnich zdrojich
I. 1ékarské fakulty UK je nékdy velice obtiznd. Na
strankach  Ustavu  védeckych informaci  (UVI)
http://uvilfl.cunicz se viak muizeme zorientovat
pomérné snadno. Po levé strané mame uvedeny zak-
ladni informace o naSem Ustavu, informace
o sluzbach knihovny nebo, coz doporucujeme, sekci
,Katalogy a databédze". Odtud je pristup do katalogu
[. LF UK ale také do e-zdroji fakulty. Na celnich
mistech jsou po vybrani prislusného zdroje vypsany
nejdllezitéjsi databdze, e-Casopisy nebo e-knihy
veetné zkudebnich pristupl. Viechny vySe uvedené
zdroje jsou pak Ffazeny abecedné. lkony nalevo znaci
primy pristup, ikony domecku vpravo vzdaleny pristup.
Kromé elektronickych informacnich zdrojd dopo-
rucujeme vyzkouset sekci ,,Bibliografie”, kde jsme pro
zaméstnance |. LF UK aVFN umistili ndvod na zpra-
covanf citacnich ohlasd, informace o novém systému
evidence publikacnich aktivit (OBD systém) nebo in-
formace o nové Metodice hodnoceni vysledkl
vyzkumnych organizacf.

Na hlavni strance UVI jsou také zviditelnéné tzv.
rychlé odkazy, které nas z IP adres |. LF UK pre-
sméruji do katalogu |. LF UK katalogu e-Casopist
EZB, databazi dostupnych na nasi fakulté nebo do
databaze publikacnich aktivit. V pravé casti hlavni
stranky jsou odkazy na seminare, které probihaji na
nasem Ustavu (sledujte od poloviny Unora sekci
,Kalendar), & informace o provozni dobé knihovny
UVI. Nasi zakladni stranku dopliiuji Aktuality umist&né
uprostred. Jejich sledovanim ziskate prehled o zkuseb-
nich pristupech i napr’. o novych e-knihach, které byly
zakoupeny pro Ucely vyuky pro tento akademicky rok.

PhDr. Hana Skdlovd
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