Ing. Drahomira Springer, Ph.D.
Ustav lékaFské biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a VFN

Vyuziti imunoanalytickych metod v diagnostice zavainych onemocnéni

Habilitacni prace se zabyva vyuZitim imunoanalytickych metod pfi laboratornim vysetfovani
endokrinologickych, onkologickych i dalSich onemocnéni. V nasi laboratofi jsme se vidy
zavadéli nejnovéjsi technologie; od radioimunoanalyzy a enzymoimunoanalyzy jsme presli az
k vyuziti automatizovanych imunoanalytickych analyzator( s chemiluminiscenéni detekci.

Stanoveni nadorovych markerd je vzhledem k jejich vyuziti k dlouhodobému sledovani
pacienta nezbytné provadét stejnou metodikou od jednoho dodavatele imunoanalytickych
souprav a je zasadni pro zachovani kontinuity vydavanych vysledkl. Toto tvrzeni jsme v nasi
laboratofi ovéfili nékolika studiemi, které jsme provedli pro nékolik tumorovych markert
problematickych v ramci externiho hodnoceni kvality (CA 19-9, CA 15-3 a NSE) na vsech
bézné pouzivanych analytickych systémech.

Imunoanalytické stanoveni specifickych proteinll a hormond vkrvi Zeny umoini
v kombinaci s ultrazvukovym vySetfenim stanovit riziko vyvoje plodu sDownovym
syndromem (DS) nebo jinou chromozomalni odchylkou. Po zavedeni stanoveni hladiny AFP u
téhotnych Zen v 80. letech minulého stoleti se postupné se prfidal hCG a volny estriol.
Stanovovani rizika DS v prvnim trimestru jsme ve spolupraci s Gynekologicko-porodnickou
klinikoul. LF UK a VFN zavadéli mezi prvnimi v celé republice. Od roku 2002 vedeme Registr
vSech laboratofi zabyvajicich se biochemickym screeningem vrozenych vyvojovych vad a
zaroven slouzime jako konzultacni pracovisté pro tyto laboratore.

Problematikou vysetfovani tyreoidalni funkce v téhotenstvi a v obdobi po porodu se ve
spolupraci s endokrinologickym pracovistém lll. interni kliniky VFN a 1. LF UK zabyvame vice
nez 10 let. U téhotnych Zen v prvnim trimestru téhotenstvi jsme vySetfovali TSH, FT4 a anti-
TPO protilatky. Stanovili jsme vlastni referencni interval pro TSH v prvnim trimestru
téhotenstvi (0,06 — 3,67 mU/I). Pozdéji jsme stanovili referencni intervaly pro TSH a FT4 pro
7 rlznych analytickych systémua. V pribéhu let jsme vysetfili asi 7,5 tisice téhotnych Zen,
které byly v pfipadé pozitivniho zachytu predany okamizité do péce endokrinologl. Cely
soubor byl podroben jesté dalsi analyze z pohledu endokrinologa i gynekologa a publikovan
v samostatnych sdélenich. Za vyznamné povaZujeme vysetieni pozitivity anti TPO protilatek
(az u 12 % téhotnych), které souvisi s rizikem rozvoje poporodni tyreoiditidy (PPT) u 50 %
z nich a trvalého poskozeni stitné Zlazy u Zen po PPT. V nasSich podminkach je jednoznacné
preferovan vseobecny screening poruch funkce stitné zlazy oproti ve svété doporucovanému
vysetfovani pouze rizikovych skupin téhotnych Zen.
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