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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani v oboru gynekologie a porodnictvi je ziskani
specializované zpiisobilosti osvojenim potfebnych komplexnich teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti umoziujicich samostatnou ¢innost v oboru u poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujictho ambulantni i [izkovou zdravotni péci.

Vzdélavaci program je kompatibilni s European postgraduate training programme
EBCOG-PACT, ktery byl schvélen European Union of Medical Specialists (UEMS) v dubnu
2018 jako doporuceny standard postgradudlniho vzdélavani v gynekologii a porodnictvi,
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializaéniho vzdélavani v oboru gynekologie
a porodnictvi je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani lékafe ukonéenim nejméné
Sestiletého  prezen¢niho studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vieobecné lékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecfiuje pfi vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé
podle § 79 zakona ¢. 262/2006 Sb., zékonik prace, ve znéni pozdé&jsich predpisil.

Specializacni vzdélavani muze vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkdach ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani l€kafe, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdgjSich
ptedpist (dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna pfiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodi¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dit€ do zahajeni povinné Skolni dochézky, rozsah pracovni doby nesmi byt niz3i nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto pfipadé celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pfipad¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probiha u poskytovatelt zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteii ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim viech pozadavka
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zdkladnim gynekologicko-porodnickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik
probihd na pracovistich akreditovanych pro specializaéni vzdé&lavani v oboru gynekologie a
porodnictvi a dal$ich obort.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi
je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho gynekologicko-porodnického kmene
(30 meésich), vlastniho specializovaného vycviku (24 mésicll) a uspésné sloZeni zkousky
po ukonéeni vzdélavani v zdkladnim kmeni a atestacni =zkoudky. Celkova doba
specializaéniho vzdélavani je 4,5 roku, z toho:

2.1 Zakladni gynekologicko-porodnicky kmen — v délce 30 mésicu
a
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 24 mésicu

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a
vécné vybaveni, personalni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace k zajisténi specializaéniho vzd€lavani v zédkladnim kmeni a pozadavky na
teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pfed pfihlagenim ke
zkousce po ukonCeni vzd€lavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani
v zakladnich kmenech lékait.
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Castl.
a) povinna odborna praxe v oboru gynekologie a porodnictvi

Akreditované zafizeni Pocet mésich

gynekologie a porodnictvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo 19

L. typu vietné Ucasti na

poskytovatel zdravotnich sluzeb musit spliiovat podminky stanovené vzdéldavacim vzdélavacich

programem gynekologie a porodnictvi aktivitach
uvedenych
v bodu 2.3

na akreditovaném zafizeni II. typu 3

(zafizeni s akreditaci EBCOG)

b) povinna odborna praxe v oboru gynekologie a porodnictvi

Akreditované zarizeni

Poéet mésicl

ambulantni zatizeni registrujiciho gynekologa
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splivovat podminky stanovené vzdélavacim
programem gynekologie a porodnictvi

Cast .
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) aéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy

Pocet hodin

piedatestaéni kurz Gynekologie a porodnictvi

74

b) Gé&ast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) v8echny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurz,
b2) kurzy Lékaiska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky

a komunikace,

Radiaéni ochrana a Zaklady gynekologie a porodnictvi

pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé¢ba zavislosti
pro lékafe, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Pocet hodin

kurz Zaklady gynekologie a porodnictvi

Kurzy

kurz Lékatska prvni pomoc 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba zavislosti 4

kurz Radia¢ni ochrana 4
40
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Béhem celé piipravy se Skolenec ztcastni jednoho vyukového seminaie ENTOG
(European Network of Trainees in Obstetrics and Gynaecology) v Ceské republice nebo v
zahranici.

Pokud 8kolenec absolvoval kurzy dle ¢asti I b) vramci zdkladniho
gynekologicko-porodnického kmene, neabsolvuje je v rdmci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci viastniho
specializovaného vycviku

Teoreticka pfiprava

» vzdélavaci kurzy

e samostudium

e skupinova setkani Skolitell a 1ékafil v postgradudlni pfipraveé

Prakticka pfiprava

e aktivni Gcast §kolence na viech aktivitach a odbornych programech $koliciho pracovisté
- ¢innost v ambulantnim provozu i klinické praxi a zajisténi ustavnich pohotovostnich
sluzeb
- praxe v porodnickém 1 gynekologickém tseku $koliciho centra vEetné i¢asti na operacni
18¢bé
- Ucast na klinickém vyzkumu
- nacvik technik na fantomech a simulatorech

Pozadovany rozsah teoretickych znalosti
Definice pojmil uvadénych v dalsim textu:

znalost........ccoeeee. zakladni porozuméni tématu nepfili§ ¢asto pouzivaného v kliické
praxi oboru gynekologie a porodnictvi,

detailni znalost..... pochopeni dileZitych aspektl témat, kterd povinné zahrnuji
znalosti specialisty jiného oboru,

povinnd znalost ... kompletni znalost témat, ktera jsou dilezitd v klinické praxi oboru
gynekologie a porodnictvi.

Zakladni védy

» Povinnd znalost anatomie panve, bficha, hlavné ve vztahu k chirurgickym
postuptim pouzivanym v gynekologii a porodnictvi.

Anatomie o Detailni znalost piisludnych kosti, kloubnich spojeni, svalli, krevnich
a lymfatickych cév, inervace a histologie.

o Znalost bunééné struktury.

Fyziologie
a endokrinologie | ° Povinna znalost lidské fyziologie a reprodukéni endokrinologie ve vztahu
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k muzskému a Zenskému reproduk¢énimu systému, téhotenstvi, plodu a
novorozenci.

o Znalost dédi¢nych poruch.

a epidemiologie

Genetika i : : P i i

e Znalost princip dédi¢nosti chromozomalnich a genetickych poruch.

o Povinna znalost gametogeneze a oplodnéni, organogeneze a vyvoje embrya

. aviech jeho  organovych  systémi, vyvoje  placenty,  obali

Embryologie a amnialni tekutiny.

o Znalost fetalnich malformaci.
Patologie « Znalost cytologie a histologie ve vztahu ke gynekologii a porodnictvi.
Statistika

« Znalost aplikace statistické analyzy a sbéru a interpretace dat.

e Povinna znalost infek&nich agens, infek&nich chorob a komplikaci s timto

Mikrobiologie i . i
! & spojenych v gynekologii a porodnictvi.
Bisiheniis e povinna znalost elementdrnich metabolickych déji a regulace vnitiniho
prostiedi.
e Znalost fyzikdlnich principi a biologickych ucinki tepla, zvuku
Biofyzika a elektromagnetického  zafeni.  Porozuméni  principu  laseru, EKG
a zobrazovacich metod (rentgen, ultrazvuk, nuklearni magnetické rezonance).
Imunologie o Znalost imunologickych mechanismii a principti reprodukéni imunologie.
e Povinna znalost vlastnosti, farmakodynamiky, G¢inkd, interakci a rizik 1é¢iv
; ouzivanych v gynekologii a porodnictvi.
Farmakologie P y' .g?f = .p. . s i oy
o Znalost principii teratogenicity a preskripce lé¢ivych piipravki b&hem
t&hotenstvi a laktace.
Klinické védy

Perinatologie a fetomaternalni medicina

» Povinna znalost fyziologie matky a plodu a jejich interakci.

Fyziologické e Povinna znalost pfedporodni, porodni a poporodni péce véetné psychologicke
te¢hotenstvi profylaxe.
e Detailni znalost porodnické analgesie a anestezie.
e Povinna znalost vech rizik v t&hotenstvi, pfi porodu a v puerperiu spolu
Rizikové s jejich fesenim.
téhotenstvi e Znalost fetalnich a novorozeneckych onemocnéni, resuscitace novorozence a
principi péée o novorozence.
Mateiska
a perinatalni e Znalost relevantnich definic, statistiky, koncepti a jejich vyznam.
umrtnost
Genetika o Detailni znalost screeningu a diagnézy fetalnich abnormalit.
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e Znalost tyziologického a patologického karyotypu, genetickych pficin
neplodnosti a ¢asnych téhotenskych ztrat.
¢ Znalost interpretace genetickych nalezll
e Detailni znalost normalni a patologické anatomie plodu, placenty
a plodovych oballl, fetdlni biometrie, zhodnoceni ristu a chovani plodu,
Ultrazvuk zhodnoceni fetalniho a uteroplacentarniho obéhu.
e Povinna znalost odhadu gesta¢niho staif plodu.
» Znalost invazivni diagnostiky a terapeutickych postup.
Fetalni ¢ Povinna znalost principu a hodnoceni uznavanych metod monitorovani plodu
monitoring pied a béhem porodu a zkudenost s jejich pouZivanim.

Obecna gynekologie a reprodukéni medicina

» Povinnd znalost etiologie, patogeneze, patofyziologie, symptomatologie,

Obeons . diagnozy a diferencialni diagnézy somatickych a psychosomatickych
gynekologie L . .
gynekologickych onemocnéni.
e Povinna znalost vSech zakladnich gynekologickych operaci véetné
o chirurgie prsu.
Gynekologicka ;o oo —— T
; ¢ Povinna znalost opera¢nich komplikaci a pooperaéni péce.

operativa

e Znalost pouZiti, technik a komplikaci anestezie vcetné resuscitace
dospélych.

Endokrinologie

e Povinna znalost gynekologické endokrinologie a jeji klinické aplikace
na reprodukéni systém.
e . Znalost principtt hormonalni 1é€by v gynekologii.

Poruchy
menstruace

e Povinnd znalost normalni menstruace a patofyziologie menstruaénich
poruch, jejich vySetiovani a lécba.

Klimakterické
a postmenopauzalni
potize

» Povinnd znalost patofyziologie klimakteria a postmenopauzy vcetné
prevence, diagnozy, [ééby a dlouhodobého sledovani pacientek.

Pohlavné pfenosné
nemoci

e Detailni znalost epidemiologie, etiologie, diagnostiky, 1é€by a komplikaci
pohlavné pfenosnych chorob.

e Povinna znalost pii¢in a diagnostickych algoritm(l Zenské a muZzské
neplodnosti.

Neplodnost ; . e s : 5.5
eplod o Znalost diagnosticko-terapeutickych postupti u neplodnych part.
¢ Znalost technik pouzivanych v asistované reprodukeci.
Planované e Povinnd znalost vSech metod sterilizace a kontracepce, jejich
rodicovstvi kontraindikaci a komplikaci.

Indukovany potrat

e Povinna znalost indikaci, technik a komplikaci indukovaného potratu.
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Psychosomatické,
psychosexualni
a stresové poruchy

e Znalost psychopatologie a managementu psychosexualnich obtizi a jejich
vlivu na gynekologicka onemocnéni

o Detailni znalost ultrazvukovych aspektli normalni péanevni anatomie,
Ultrazvuk gynekologickych onemocnéni a ultrazvukem asistovanych invazivnich
technik.

Onkogynekologie

e Povinna znalost epidemiologie, etiologie a primamni i sekundarni prevence gynekologickych
malignit.

o Detailni znalost diagnostickych technik vZetn& stagingu a 1é¢by gynekologickych preinvazivnich
a invazivnich zhoubnych nadorti a paliativni péce.

« Znalost onkogynekologické terapie: chirurgicka lé¢ba, radioterapie, chemoterapie.

Urogynekologie

e Znalost etiologie a projevii chorob dolni ¢asti Zenského mocového traktu.
e Znalost principll vySetfovani i konzervativni, opera¢ni a pooperacni 1é¢by

Gynekologie déti a dospivajicich

e Znalost normalniho a patologického sexudlniho vyvoje a specifické gynekologické poruchy
mladych divek a adolescenti.

Etika, pravo, financovani

e Znalost etickych a pravnich norem tykajicich se gynekologie a porodnictvi
a principll financovani zdravotni péle.

Perinatologie a fetomaternalni medicina

e Biometrie plodu, diagnostika malformaci.

o Invazivni prenatalni vy3etieni a terapie pod kontrolou ultrazvuku.
e Choroby v t¢hotenstvi a Sestined¢li.

o Specifické diagnostické metody.

e Intrauterinni 1é¢ba plodu.

o Lékafské vedeni porodu.

Teoretické znalosti | ® Porodnické intervence.

¢ Analgezie a moZznosti anestezie.

e Laboratorni vy$etfovaci moznosti.

» Novorozenec nizké hmotnosti.

o Zasady resuscitace novorozence.

e Kriticky nemocny novorozenec.

= Spoluprace porodnika s neonatologem.

e Prenatalni kontrolni a informaéni systém.
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e Zakonitosti humanni genetiky.

e Genetické poradenstvi.

e Prenatalni diagnostika vrozenych vyvojovych vad a  geneticky
podminénych onemocnéni, jeji indikace, neinvazivni a invazivni
vySetfovaci metody.

Praktické
dovednosti

¢ Ovladat techniku ultrazvuku vysetieni v . trimestru, zakladni biometrii,
ultrazvukovy screening v téhotenstvi, vySetfeni v puerperiu.

e Samostatné provést 100 prenatalnich ultrazvukovych vySetieni.

e Vedeni ¢i asistence u porodu dvojéetného t€hotenstvi.

» Ovladat manévry ke zvladnuti dystokie ramének

e Ovladat osetfeni poranéni perinea III. a I'V. stupné.

o Zakladni porodnické operace: provedeni nejméné 30 cisaiskych fezi -
z toho nejméné 10 akutnich a nejméné 10 opakovanych.

» Provedeni nejméné 20 vaginalnich extrakénich porodt - z toho nejméng 10
vakuumextrakei a 5 forcepsit (v¢. simuldtoru) a 5 porodi koncem
panevnim (v¢. simulatoru).

o Ovladat manualni vybaveni placenty, manualni a instrumentalni revizi
dutiny délozni po porodu.

e Ovlddat diagnostiku a 1é¢bu zavaznych porodnickych komplikaci
(krvaceni za porodu, disseminovand intravaskularmni koagulopatie, déloZni
ruptura, eklampticky zachvat, embolie plodovou vodou).

Obecnha gynekologie a reprodukéni medicina

Teoretické znalosti

« Diagnostika gynekologickych onemocnéni véetné diagnostiky ektopické
gravidity.

¢ Vysetfovani dopplerovskou technikou

o Gynekologicka endokrinologie fyziologie
a patologie reprodukce.

¢ Diagnostické postupy u neplodnosti.

o MoZnosti 1é¢by sterility véetn& metod asistované reprodukce.

o Zasady hormonalni stimulace ovarii.

o Laparoskopicka technika, indikace, technické provedeni, kontraindikace,
komplikace.

s Endoskopické nastroje a pfistroje.

e Zakladni fyzikalni znalosti o elektrochirurgii a vyuZiti laseru.

o Hysteroskopie, indikace, technické  provedeni, kontraindikace,
komplikace.

Praktické
dovednosti

e Ovladat techniku vaginalniho ultrazvuku a endoskopickych vySetfovacich
metod ve vztahu k porucham plodnosti (hysteroskopie, laparoskopie).

o Samostatn& provést 100 gynekologickych ultrazvukovych vysetfeni véetné
diagnostiky raného téhotenstvi.

e Samostatng provést 30 laparoskopickych vykontl, z toho 20 operacnich.

o Samostatné provést 30 hysteroskopii.
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Abdomindini a
vaginalni operace

¢ Enukleace myomu, operace na adnexech.

o Samostatné provést nejméné 30 hysterektomii, ztoho nejméné 10
abdominalnich.

o Apendektomie.

o Sutura poranéného stfeva a mocového méchyfte (alespoii asistence).

e Vulvektomie, incize hymendlni atrézie a stenozy, kyretaz hrdla a téla
délozniho, exstirpace vaginalnich nadord.

e Operace na déloznim hrdle.

= Posevni plastiky a vaginalni hysterektomie.

Onkogynekologie

Teoretické znalosti

« Etiopatogeneze, histopatologie, diagnostika a lé¢ba prekanceroz
a zhoubnych nadort.

e Prebioptické vySetfovaci metody v diagnostice prekanceréz délozniho
hrdla, terminologie a interpretace kolposkopickych nalezii, terminologie
a zpusob hodnoceni cervikalni onkologické cytologie.

¢ Zhoubné nadory hrdla a téla délozniho, ovaria a vulvy.

e Nemoci trofoblastu.

e Zhoubné nadory prsu.

o Zasady chirurgické 1é¢by v onkogynekologil.

o Chemoterapie, radioterapie a podptina 1é¢ba.

o Komplexni terapie zhoubnych nadort.

s Prevence onemocnéni prst, dispenzarizace, v¢asna diagnostika.

e Dysplazie prsi a benigni onemocnéni.

e Zasady konzervativni a operalni 1é&by, komplexni Ié¢ba zhoubnych
onemocnéni prsi.

o Hereditarni onemocnéni v gynekologické onkologii

Praktické
dovednosti

s Samostatné provést alespoil 100 kolposkopickych vySetieni.
e Samostatné provést 15 konizaci délozniho hrdla jakoukoliv technikou.
s Provedeni (nebo asistence) alespoti 10 opera¢nich vykont na prsu.

Urogynekologie

Teoretické znalosti

o Anatomie, fyziologie a patofyziologie uretrovezikdlni jednotky,
vy$etfovaci metody.

» Konzervativni postupy v terapii inkontinence moce a poruch mikce.

o Kontrola kvality prace, urogynekologicky follow up.

Praktické
dovednosti

o .Ovladat interpretaci zobrazovacich metod (ultrazvuk).
e Asistence u operaci pro 1é¢bu stresové inkontinence.
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Ambulantni gynekologie a porodnictvi

¢ Gynekologicka a porodnicka propedeutika.

e Zpracovani dat v gynekologické praxi, prace s informacnimi systémy
a datova komunikace.

» Agenda zdravotnich pojistioven.

e Zdravotnicka legislativa gynekologické praxe, vykaznictvi, povinna
hlaseni.

¢ Zisady komunitni péée v gynekologii a porodnictvi.

e Epidemiologie gynekologickych onemocnéni.

o ) e Prevence, depistaz a dispenzarizace gynekologickych onemocnéni.

Teoretické znalosti . . . .

» Epidemiologie te¢hotenskych poruch.

o Zasady prenatalni péce, depistaz rizikovych faktor v t€hotenstvi.

» Planované rodiCovstvi.

» Gynekologicka endokrinologie, klinické aplikace, poruchy menstruaéniho
cyklu, poruchy plodnosti.

s Epidemiologie zanétlivych onemocnéni v gynekologii.

= Prevence a depistdz sexualné pfenosnych chorob.

e Péée 0 nemocné s malignimi tumory.

o Zdsady paliativni péce.

e Klinické vysetieni v gynekologii a porodnictvi.

e Prebioptické vySetfovaci metody (kolposkopie, onkologicka cytologie).

e Biopsie ze zevnich rodidel a délozniho hrdla, vybér techniky.

* Gynekologické ultrazvukové vysetfeni

¢ Hodnoceni stavu plodu v t€hotenstvi.

e Aplikace kontracepcnich metod (nitrodélozni kontracepce, podkoZni
implantaty).

Praktické
dovednosti

Gynekologie déti a dospivajicich

¢ Vyvoj rodidel a pohlavni dospivani.

o Endokrinologie dospivéni.

Teoreticke znalosti ¢ Diagnostika a terapie vrozenych vyvojovych vad genitalu.
¢ Nepravidelnosti menstruacéniho cyklu.

» Sexualni vychova, planované rodi¢ovstvi

Naplii povinné praxe na pracovisti EBCOG

Pobyt na pracovisti s mezindrodni akreditaci EBCOG je souddsti povinné praxe pred
ziskanim specializované zpusobilosti.

Cilem pobytu je doplnéni a rozSiteni teoretickych védomosti a praktickych dovednosti
v rozsahu pozadavk tohoto vzdélavaciho programu.

Podminkou nastupu na praxi je splnéni vykonti uvedenych v tomto vzdélavacim programu
tak, aby mohla byt béhem staze slozena praktickd zkouSka. Konkrétni naplii staZe
piipravuje Skolici pracoviSté se zohlednénim individudlnich poZadavki Skolence
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v nékterém z volitelnych moduli?, které jsou na akreditovaném pracovisti k dispozici.

Okruhy vzdélavacich aktivit na pracovisti s akreditaci EBCOG:

o Provadéni operacnich hysteroskopickych vykonil.

s Vedeni rizikovych a patologickych porodi.

e Ogetfovani komplikovanych porodnich poranéni.

s Operaéni techniky v 1é&bé Zivot ohroZujiciho krvaceni (ZOK).

o Provadéni specializovanych ultrazvukovych vysetieni v gravidite.

o Invazivni vykony prenatalni diagnostiky.

o Diagnostika a management 1é¢by prekancerdz vulvy, pochvy, cervixu a endometria.

o Genetika zhoubnych nadort Zenskych reprodukénich organ(i, management BRCA
pozitivnich Zen.

e Diagnostické postupy s naslednou rozvahou a asistenci u opera¢nich vykoni
(nadory vulvy, pochvy, délozniho hrdla, délohy, tuboovarialni a ovarialni ZN).

¢ Diagnostika a management 1é&by prekancerdz a karcinomil prsu véetné operativy.

o Diagnostika a management lé¢by poruch reprodukce neplodného paru.

¢ Vysetiovaci metody a management 1écby inkontinence veetné asistenci u
operacnich vykont.

e Vygetiovaci metody a management lé¢by poruch panevniho dna véetné asistenci
u operaénich vykond.

e Vysetiovaci metody v gynekologii déti a dospivajicich.

e Aktivni ugast (prezentace) na klinickém semindfi.

e Zpracovani atestaéni prace (neni-li spInéno jinak).

o Provedeni praktické &asti atestatni zkousky (dle pozadavkii platného vzdélavaciho
programu).

2 Volitelnymi moduly specializaéniho vzdélavan{ na akreditovaném pracovidti II. typu jsou:
pokroéilé porodnictvi a fetomaternalni medicina, benigni gynekologie, reprodukéni medicina,
urogynekologie a panevni dno, gynekologie déti a dospivajicich, gynekologicka onkologie
a prekacerdzy, onemocnéni prsu.

Napli povinné praxe na pracovisti registrujiciho gynekologa

e Administrativni &innosti ambulantniho zafizeni (pracovni neschopnost, posudkova
ginnost a balneoterapie, povinna hldSeni, matefskd dovolena, statistické vykazy
apod.).

o Legislativa (pozadavky SUKL, hygienické normy a epidemiologickd opatfeni,
smluvni vztahy s platci a jinymi subjekty).

e Vedeni zdravotnické dokumentace, ochrana dat, zdravotnicky software, e-Health.

« Prevence a screeningové programy v ambulanci gynekologa.

o Dispenzarni péée a jeji realizace v ambulanci gynekologa.

o Sexuélni zdravi (planované rodiovstvi, metody antikoncepce, sexudln€ pienosné
infekce).

e Zakladni vySetfeni a 1é¢ba neplodnosti.

« Ambulantni diagnostika a lé¢ba poruch posevniho prostiedi.
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Diagnostika a lécba patologii vulvy, pochvy a d€loZniho &ipku.

Diagnostika a [é¢ba poruch menstruaéniho cyklu.

Zasady péce o Zenu v perimenopauze, postmenopauze a séniu véetné mezioborové
spoluprace.

Diferencialni diagnostika bolesti bficha.

Zakladni vySetfeni dysfunkci panevniho dna, znalost symptomt dysfunkce dolniho
urogenitalniho traktu (mocova inkontinence, sestup), zdklady diagnostiky OAB
(hyperaktivni méchyft) a zakladni lé¢ba.

Zasady péce o fyziologické a rizikové téhotenstvi v¢etné prenatalni diagnostiky.
Fyziologie a patologie puerperia.

Spolupréce s porodni asistentkou, jeji kompetence.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

e 7znd obsah, rozsah a zpisob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zékon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich piedpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdé¢jsich
pfedpisa,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého, zplsobu
jeho vypliovani a pfedavani mistim uréeni, a o nalezitostech hlaseni ukonceni
t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaeni o Umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich piedpist musi znat
list o prohlidce zemfelého,

e ma znalosti pravnich piedpist Evropské unie, platnych pravnich predpist, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e zna a fidi se zdkladnimi etickymi normami lékaiského povolani,

o dosahne potfebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient uréi ve smyslu §33 odst. 1 zdkona
¢.372/2011 Sb.,

e ma zakladni znalosti posudkového lékafstvi, revizni Cinnosti, lékarské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.
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5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu specializaéniho vzdélavani

Specializaéni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele v akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

*

Hodnoceni pribéhu specializaéniho vzdélavani i ziskanych védomosti musi
byt v souladu s rozvojem poznéni v oboru gynekologie a porodnictvi. Kazdy
tkolenec bude hodnocen v pravidelnych intervalech. Ziskané védomosti
a provedené vykony budou priibézné zaznamenany.

Celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zaznamem v prukazu odbornosti.

Hodnoceni probiha na tfech urovnich:

L.

Sebehodnoceni — $kolenec je povinen zaznamendvat miru dovednosti pfi
vykonavani ptedepsanych ukont dle svého usudku, zaznamenava téz nazory
na spolupraci a vztahy se Skolitelem.

Pribézné hodnoceni $kolitelem - Skolitel je povinen zaznamendvat v
pravidelnych $estim&siénich intervalech své hodnoceni Skolence pii
vykonavani predepsanych tikond. Sougasti hodnoceni je i pfistup Skolence k
pacienttim a spolupracovnikim.

Komplexni hodnoceni — rozsahlejsi hodnoceni nabytych dovednosti a
schopnosti po prvnim roce postgradudlni piipravy s cilem odhalit nedostatky,
které vyzaduji napravné kroky a v pfipadé nutnosti i zménu specializace.

b) Piedpoklad ptistupu k atestacni zkousSce

c)

absolvovani praxe potvrzené viemi Skoliteli se specializovanou zplsobilosti
véetnd specifikace absolvovaného volitelného modulu na akreditovaném
pracovisti I1. typu,

slozeni zkousky po ukonéeni vzdélavani v zakladnim kmeni,

podani piihlasky k atestadni zkousSce. Spravnost daji uvedenych
v pfihlasce potvrzuje $kolitel akreditovaného zafizeni, vnémz se
uskuteéiiuje vzdélavaci program a zaméstnavatel uchazece,

absolvovani povinného piedatestaéniho kurzu Gynekologie a porodnictvi
a usp&iné absolvovani testu na zaver tohoto kurzu,

predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

potvrzeni o absolvovani kurzil a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.),

aktivni ucast na odborné akei garantované CLK,

vypracovani pisemné prace.

Vlastni atestaéni zkouska
Prakticka cast:

operace abdominalni nebo vaginalni (pfi stazi na pracovisti EBCOG),
laparoskopie (pfi stazi na pracovisti EBCOG),
hysteroskopie (pfi stazi na pracovisti EBCOG),
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« provedeni ultrazvukového vysetfeni (pfi staZi na pracoviiti EBCOG),
* hodnoceni kolposkopického nalezu,

» hodnoceni kardiotokografického zdznamu.

Teoreticka cast:

» pisemny test (soucdst predatestacniho kurzu),

» 3 otazky z gynekologie a porodnictvi,

» obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent specializaéniho vzdélavani v oboru gynekologie a porodnictvi je opravnén
samostatné vykonavat ¢innost v oboru gynekologie a porodnictvi pfi poskytovani zdravotnich
sluzeb v ambulantnim nebo lizkovém zdravotnickém zafizeni. Zejména je schopen
samostatné c¢innosti pro sledovani a adekvatni intervenci v pribéhu fyziologického
1 patologického tc¢hotenstvi, porodu a poporodniho obdobi, prevenci, diagnostiku, lécbu
a dispenzarizaci onemocnéni Zenskych reprodukénich organti a prsu. Provadi konziliarni
¢innost pro jiné obory a podili se na vychové specialisti v oboru gynekologie a porodnictvi.
Splnéni predpokladii specializované zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi je
nezbytnym predpokladem pro =ziskani dalsi kvalifikace v oborech perinatologie
a fetomaternalni medicina, onkogynekologie, urogynekologie, reprodukéni medicina
a gynekologie déti a dospivajicich.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind
pravnicka nebo fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (déle jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které mulze poskytovat Cast
piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpefeni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluZeb jsou uvedeny ve wvyhlasce
¢. 92/2012 Sh.

Nedilnou soudasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestaéni
piipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona &. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupract s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zatizeni nezaji$t'uje napli vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditované zafizeni (AZ) I. typu

Personalni
zabezpeceni

o Skolitel m4 specializovanou zptisobilost v oboru gynekologic a porodnictvi
a min. 3 roky praxe voboru gynekologie a porodnictvi od ziskani
specializované zpuisobilosti a minimdlni pracovni Givazek 0,5 u dan¢ho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

» Pomér skolitel/skolenec v ramei specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel dokladd svou zpasobilost pii Zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

Organizacni
a provozni
pozadavky

e AZ L typu pokryva svou E&innosti obor v rozsahu gynekologie-porodnictvi.
Odborna naplii nemusi spliiovat cely rozsah vzdélavaciho programu.

 Gynckologicka propedeutika, zdkladni vySetfovaci metody v gynekologii,
prebioptické metody, komplementdrni vy3etfovaci metody (ultrazvuk).

o Fetomaternalni medicina (na urovni standardné pracujiciho porodnického
pracovisté, ultrazvukova diagnostika, kardiotokografie).

Pozadované
vykony

o Akreditované zafizeni musi prokazat poskytovani nasledujicich vykoni:

- minimalni po¢et 600 porodil za posledni kalendafni rok nebo
priimémé 600 porodil ro¢né za posledni 3 kalendéfni roky,

— minimalni po&et 100 hysterektomii za posledni kalendaini rok
nebo primémé 100 vykon(l roéné za posledni 3 kalendaini
roky,

- tzv. malé vaginalni gynekologické vykony (bez limitace jejich
polty): dilatace a sondéz dutiny délozni, abraze hrdla a téla
délozniho, evakuace dutiny déloZzni, umélé ukongeni
t¢hotenstvi, konizace délozniho &pku, cilend punkce ovaria
nebo Cavum Douglasi, oSetfeni cysty Bartholinské Zlazy,
excize ¢ jiné formy oSetieni nebo odbéru materidlu ze
zevniho genitalu, pochvy a délozniho ¢ipku,

- hysteroskopie (bez limitace jejich pocty),

— spektrum zakladnich operaénich vykond laparoskopickych,
laparotomickych a vagindlnich (s vyjimkou hysterektomii /viz
vyde/ bez limitace jejich pocty).

7.2 Akreditované zafizeni (AZ) Il. typu - zafizeni spliujici akreditaci EBCOG

o Skolitel méa specializovanou zpiisobilost v oboru gynekologie a porodnictvi
a min. 3 roky praxe voboru gynckologie a porodnictvi od ziskani
specializované zpisobilosti a minimalni pracovni tvazek 0,5 u daného

Persona}m . poskytovatele zdravotnich sluZeb.
zabezpeceni S e T L . . . -
» Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku —1:3.
o Skolitel doklada svou zpasobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.
e AZ pokryvé svou &innosti cely obor, a to miniméalné v rozsahu vzdélavaciho
N Wil rogramu.
Organizaéni e e o L a7
a provozni o AZ poskytuje léZebné-preventivni péci v nejméné 4 volitelnych modulech
pozadavky postgraduélniho vzdélavani dle EBCOG

e AZ miize byt ,matefskym* zaiizenim $kolence, kromé toho je mistem
odborné staze EBCOG v ramei postgraduédlni piipravy oboru gynekologie a
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porodnictvi pro §kolence z ,,matefskych zafizenich . typu®.

e AZ jsou drziteli platné mezinarodni akreditaci EBCOG (viz metodika
EBCOQG).

e Minimalni odborna kritéria (kromé akreditace EBCOG) jsou dana splnénim
nasledujicich  odbornych, provoznich, technickych a personalnich
pfedpokladii:

* (Gynekologickd propedeutika, zakladni vySetfovaci metody
v gynekologii,  prebioptické  metody,  komplementarni
vysetfovaci metody (ultrazvuk).

o Fetomaternalni medicina (na urovni perinatologického centra
intezivni ¢ intermedidrniho  pécée, dostupnost modernich
invazivnich a neinvazivnich diagnostickych metod).

¢ Onkologicka gynekologie (komplexni diagnosticko-
terapeuticky proces v¢etné radikalnich operaénich vykont).

¢ Urogyneckologie (komplexni diagnosticko-terapeuticky proces
vCetné modernich operac¢nich metod lécby prolapsu rodidel a
stresové inkontinence).

e Gynekologickd  endoskopie  (diagnostickdi a  operaéni
hysteroskopie a laparoskopie veetné technik laparoskopickych
hysterektomif).

e Reprodukéni medicina (rdmcovda znalost diagnosticko-
terapeutického  procesu). Problematika je  pfedmétem
samostatného  certifikovaného kurzu oboru reprodukéni
medicina dle vyhldsky & 185/2009 Sb., ve znéni pozdgjsich
predpisil.

¢ Fetomaternalni medicina (uvedeny minimadlni po¢ty vykoni):

- pocet porodi za rok — 1400.

¢ Diagnostické vykony:

- gynekologické ultrazvukové vysetieni — 1500,
- antenatalni ultrazvukové vysetieni — 1500.
Pozadované * Gynekologie:

vykony

- laparoskopické vykony (bez hysterektomii) — 200,

- hysterektomie (abdominalni, vaginalni) — 50,

- hysterektomie s minim. invazivni technikou — 150,

- radikalni operace gynekologickych malignit — 60,

- chirurgické vykony na prsu (v ridmci poskytovatele zdravotnich
sluzeb) — 50,

- operace stresove inkontinence — 50.

Technické a
vécné vybaveni

e AP je vybaveno technikou, kterd je nezbytnd k provadéni cinnosti
na poZadované tirovni.
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7.3 Akreditované zafizeni ambulantniho registrujiciho gynekologa

Personalni
zabezpeceni

o Skolitel méa specializovanou zplisobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a
min. 3 roky praxe voboru gynekologie a porodnictvi od ziskani
specializované zpisobilosti a minimélni pracovni uvazek 0,5 u dan¢ho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:3.

o Skolitel doklada svou zpisobilost pti Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

Organizacni

o Seznam provadénych vykontl priklida pracovisté k zadosti na samostatné

vécné vybaveni

a provozni ptiloze. Minimdln{ pocet registrovanych zen 2500.
pozadavky
PoZadované | , Minimalni podet vysetieni/osetieni 6 000/ rok.
vykony
Technické a e Kolposkop, ultrazvuk, kardiotokograf, pocitatové vybaveni k vedeni

gynekologicko - porodnické ambulance.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc
Predmeét
Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zdkladni a roziifend neodkladnd resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kieée, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiraéni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalaéni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagndza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — té¢zké Urazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny biidni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pritiny, terapeutické piistupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocniéni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zdchranny systém (IZS) a krizova piipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynckologické akutni stavy.

Praktickd vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o [cktofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zptlisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popfipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1€kate v oboru specializace.

Technické vybaveni

s Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Utebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziiujic
prakticky ndcvik zakladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respiraénich a ob&hovych k objektivizaci U¢innosti
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provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zdvére¢né vyhodnoceni.
¢ Model musi umoznit nacvik:
- zajiténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky, véetn& intubaéni a riznymi technikami trachedlni intubace,
- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti véetné novorozencti a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zajidténi vstupu do krevniho fe€isté — punkci a kanylaci periferni Zzily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.
» Pocitatova ucebna pro zavéreéné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni piedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluZeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péée bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinnd ml¢enlivost zdravotnickych pracovnika.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

NalezZita odborna urover (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpové&dnost 1ékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni pée v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho poji§téni, prava a povinnosti pojisténcil.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpedeni a 1ékafska posudkova sluZzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovéni zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zésady.

Etické problémy soucasné mediciny.
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika,

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.
Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysoko$kolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického priva v délce alespoit 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji pfehled publikacni Cinnosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

Soucasti lektorského tymu musi byt Iektofi s ukon¢enym vysokodkolskym vzdélanim piislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednadeného tématu (etika, komunikace a
socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL“) a
lééba zavislosti

| Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uZivani NL a zavislosti na NL.

Problematika $kodlivého uZivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborli, moZnosti prevence.

Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby $kodliveé uZivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Prevence $kodlivého uZivani
navykovych latek a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpiisobilosti v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popfipadé
se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

o Utebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych wg&inkid. Riziko nddorovych a dédiénych onemocnéni. Veliiny a jednotky
pouzivané pro potieby radiaéni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni rimec lékai'ského a nelékatského ozafeni.

Radia¢ni zatéZ obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter lékatskcho
ozéafeni, radiaéni ochrana pacientdi. Lékafskd pomoc fyzickym osobam ozifenym pii radiatni
mimotddné udalosti. Radiologicka udalost, pii¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékaiti indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimaln{ zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referendni trovn®). Ozafeni déti, t&hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti divek pacienti pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni specializovanou zplisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni 1ékafstvi, nuklearni medicina a radiaéni onkologie.

e Radiologicti fyzici se specializovanou zpisobilosti.

o Dal3{ odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuCovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Utebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi

Predmét

Perinatologie a fetomaternalni medicina.

Gynekologie a reprodukéni medicina.

Onkogynekologie.

Urogynekologie.
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Gynekologie déti a dospivajicich.

Vaginalni porodnické extrakéni operace.
Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi
Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a praxi nejméné 5 let v
oboru, popfipadeé se specializovanou zplisobilosti ve vyu¢ované problematice.

o Garant kurzu ma specializovanou zpiisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékaie v oboru specializace.,

e Pro ¢ast Vaginalni porodnické extrakéni operace musi lektor byt l1ékat se specializovanou
zplsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a zvladtni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptsobilosti v oboru perinatologie a fetomaternalni medicina.

Technické vybaveni

s Ucebna pro teoretickou vyuku.

o Ucebna pro praktickou vyuku umozZtiujici nacvik gynekologickych a porodnickych operaci.

o Pro ¢ast Vaginalni porodnické extrakéni operace musi byt zajiSténa ucebna s dostupnosti
vychodovych, stfednich a rota¢nich porodnickych klesti i vakuumexktraktoru.

e Model panve a simuldtor (trenazér) pro prakticky vycvik porodnickych extrakénich operaci jsou
soudasti povinného technického zabezpeceni §koliciho pracovistg.

8.6 Program pfedatestaéniho kurzu Gynekologie a porodnictvi

Prodmst potet hodin
Perinatologie a fetomaternalni medicina. 20
Gynekologie a reprodukéni medicina. 16
Onkogynekologie. 16
Urogynekologie. 12
Gynekologie déti a dospivajicich. 4
Ambulantni gynekologie. 4
Ovéfeni znalosti testem. 2
Celkem 74
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Personalni a technické zabezpeéeni predatestaéniho kurzu Gynekologie a porodnictvi
Personalni zabezpeéeni

o Lékaii se specializovanou zptsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a praxi nejméné
5 let v oboru, pfipadné se zvlastni odbornou zpisobilosti ve vyucované problematice.

o Garant kurzu ma nejvy$§i vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povoldni Iékafe
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

s Utebna pro teoretickou vyuku s audiovizualnim vybavenim.

o Utebna pro praktickou vyuku svybavenim umoZziujici prakticky nacvik porodnickych
a gynekologickych operaci.

o Poditadova udebna pro zavéreéné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespoil s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.







