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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializatniho vzdélavani v oboru nefrologie je =ziskani specializované
zpusobilosti v oboru nefrologie, tj. ziskani potfebnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a lécby umoznujici samostatnou ¢innost U
poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci v oboru
nefrologie.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru nefrologie je ziskani
odborné zptisobilosti k vykonu povolani Iékafe ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na lékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaftstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializaéni vzdélavani mize vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpiisobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich
predpisi (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodi¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahajeni povinné skolni dochdzky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizs$i nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto piipadé celkovd délka, Groven a

cv v v

kvalita nesmi byt niz$i nez v ptipadé celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zédkladnim internim kmeni. Vlastni specializovany vycvik probihd na
pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru nefrologie a dalSich obort.

Podminkou pro ziskani specializované zpisobilosti v  oboru nefrologie
je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene (30 mésict), vlastniho
specializovaného vycviku (30 mésicil) a Usp&€$né slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani
v zakladnim kmeni a atesta¢ni zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je 5 let, z
toho:

2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu
a
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésict
nebo
2.3 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce 24 mésicu

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zdkladnich kmenech, poZzadavky na technické a
vécné vybaveni, personalni zabezpeCeni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskdni
akreditace Kk zajisténi specializacniho vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na
teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pted piihlaSenim ke
zkousce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaS8ka o vzdé¢lavani
v zakladnich kmenech lékaft.
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Castl.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru nefrologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a/nebo 25
lizkovou zdravotni pééi s akreditaci I. nebo II. typu véetnd Gidasti na
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim vzdélavacich
programem nefrologie aktivitach
uvedenych
v bodu 2.4
odborna nefrologicka ambulance 6
z toho : ——
dialyzaéni stiedisko 6

b) povinna odborna dopliikova praxe v oboru nefrologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lazkovou
zdravotni péci s akreditaci II. typu

Il. typu — jiné akreditované zatizeni dle vybéru skolence

5
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem nefrologie
zatizeni zaméfené na renalni biopsie (zatizeni musi provést vice 1
nez 100 biopsii vlastnich ledvin ro¢n¢) a sonografii
zafizeni zaméFené na transplantacni problematiku (zafizeni musi 1
provést vice nez 100 transplantaci ledvin ro¢n¢)
z toho transplantacni ambulance — akreditované zatrizeni zamétrené na 1
transplanta¢ni problematiku ledvin
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a
luzkovou zdravotni pé¢i v oboru nefrologie s akreditaci 2

2.3 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce 24 mésicu

Lékafti se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi nebo se specializaci
II. stupné¢ v oboru interni Iékafstvi si doplni odbornou praxi (vcetné¢ vykoni) podle

vzdélavaciho programu v oboru nefrologie v nasledujicim rozsahu.

a) povinna odborna praxe v oboru nefrologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a/nebo
luzkovou zdravotni péci s akreditaci 1. nebo 1. typu

19
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdelavacim programem nefrologie
z toho odborna nefrologicka ambulance 6
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dialyzaéni stredisko 6

b) povinna odborna dopliikova praxe v oboru nefrologie
Akreditované zarizeni Pocet mésicu

nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou
zdravotni péci s akreditaci II. typu

, . A, , . 5
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdélavacim programem nefrologie
zafizeni zaméfené na renalni biopsie (zafizeni musi provést vice 1
nez 100 biopsii vlastnich ledvin ro¢né) a sonografii
zafizeni zamétfené na transplantacni problematiku (zatizeni musi 1
provést vice nez 100 transplantaci ledvin ro¢né)
z toho transplantacni ambulance - akreditované zatizeni zaméfené na
P 1

transplantacni problematiku ledvin

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a
lazkovou zdravotni pé¢i v oboru nefrologie s akreditaci II. typu 2
—jiné akreditované zatizeni dle vybéru skolence

Cast I

2.4 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
a) ucdast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy Pocet hodin
kurzy Dialyzaéni 28
kurzy Nefrologické 30
kurzy Transplanta¢ni 16

b) ué€ast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurza,

b2) kurzy Lékaiska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radiaéni ochrana a Zaklady vnitiniho lIékafstvi pro lIékare, kterym
uplynulo od absolvovani téchto kurzl vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti

kurz Radiac¢ni ochrana
kurz Zéklady vnitfniho 1ékatstvi 40
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C) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Aktivity

Délka trvani

doporucené jsou kurzy v nefrologii pofadané Ceskou nefrologickou spole¢nosti
(dale jen ,,CNS*) nebo Ceskou I¢katskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo

Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo v rozsahu min.
I¢katskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo Spolky lékait, kongresy CNS 20 hod.

a postgradudlnim programem, sjezdy mezinarodni (ERA/EDTA, ISN, ASN ap.)

nebo akreditovanymi zatizenimi, aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle c¢asti II. b) vramci zakladniho
interniho kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci vlastniho
specializovaného vycviku

Nefrologie
e Uchaze¢ musi prokazat teoretické znalosti v nasledujicich oblastech:
- fyziologie ledvin,
- patofyziologie ledvin,
- poruchy vodniho a elektrolytového metabolismu,
- imunologie chorob ledvin,
- rendlni biopsie (indikace, kontraindikace, hodnoceni),
- patofyziologie arterialni hypertenze z hlediska diferencialné
diagnostickych problémn,
- poruchy metabolismu proteind, sacharidd a lipida
u renalnich chorob se zvlastnim zfetelem k problémim
dietologickym,
T ok - mikrobiologické problémy v nefrologii se zvla§tnim
eor etlc_ ¢ zietelem k chronické pyelonefritidé a urosepsi,
znalosti

problematika vyvojovych anomalii ledvin a mocovych cest
se zvlastnim zfetelem k problémtm pediatrickym,

metabolické problémy urolithiasy z hlediska diagnostického
a terapeutického,

farmakoterapie renalnich onemocnéni a problematika
upravy davkovani 1é¢ivych piipravka pti poklesu renalnich
funkci,

patofyziologie a poruchy metabolismu pfi akutnim selhani
ledvin,

patofyziologie a poruchy metabolismu pii chronickém
selhani ledvin,

teoretické podklady hemodialyzaéni terapie (indikace,
komplikace),
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- teoretické podklady peritonedlni dialyzy (indikace,
komplikace),

- teoretické podklady transplantace ledvin.

Uchaze¢ musi dale prokazat znalosti klinického obrazu, diagnozy
a terapie renalnich onemocnéni v oblastech:

- akutni glomerulonefritidy,
- chronické glomerulonefritidy a glomerulopatie,

- glomerulopatie pfi  systémovych a  metabolickych
chorobach,

- intersticidlni nefritidy a pyelonefritidy,

- vaskuldrni nefrosklerosy a ischemické choroby ledvin
(benigni a maligni),

- pozdni gestozy,

- diferencialn¢ diagnostickych problémi nefrologicko -
urologickych (tbc, tumory, urolitidza),

- polycystickych ledvin,
- vyvojovych anomalii ledvin a moc¢ovych cest,
- akutniho selhani ledvin,
- chronického selhani ledvin,
- transplantace ledvin.
Musi ovladat problémy:

- poruch cirkulace, zvlast¢ srdecniho selhani a poruch
zpisobenych hypervolemii a dehydrataci, poruch ¢innosti
myokardu  podminéné  poruchami  elektrolytového
metabolismu, musi zvlddnout zéasady terapie srdec¢ni
zastavy,

- gastroenterologické problémy souvisejici s chronickym
selhanim ledvin a podavanim kortikoidu,

- endokrinologické problémy arterialni hypertenze
a chronického selhani ledvin,

- hematologické problémy chronického selhani ledvin
zejména souvisejici s anemii a poruchami hemokoagulace,

- neurologické problémy chronického selhani ledvin,
- zéklady nutri¢ni terapie véetn¢ parenteralni,

- znalost akutniho selhdni ledvin v souvislosti s traumaty,
popaleninami a intoxikacemi,

- znalost peritonealni dialyzy v terénnich podminkach.
V posudkovém I¢kaistvi v oblasti oboru:

- musi ovladat posudkovou cinnost pro veskerd rendlni
onemocnéni.

V gerontologickych aspektech oboru:

- musi znat zvlastnosti klinického obrazu rendlnich
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onemocnéni ve vyS$§im veéku aporuchy vodniho a
elektrolytového metabolismu, které se nejCastéji vyskytuji
u starych osob a z toho vyplyvajici disledky pro upravu
terapie.

Prakticke
dovednosti

Standardni a specialni vySetfovani, diagnostické a laboratorni

metody

Uchaze¢ musi ovladat:

orientacni chemické a mikroskopické vysetteni moci,

vySetieni glomerularni filtrace (clearance endogenniho
kreatininu),

vySetfovani koncentracni a dilu¢ni schopnosti ledvin,
renalni vylu¢ovani vody a elektrolyta,

znalost clearancovych vySetfovacich technik,

vySetfovani acidifikacni Cinnosti ledvin,

znalost zakladniho hodnoceni sonografického vySetieni
ledvin,

znalost zakladniho hodnoceni rentgenovych vysSetieni
ledvin,

znalost zakladniho hodnoceni izotopovych vySetfovacich
metod,

znalost zakladniho hodnoceni metabolickych poruch
pfi renalnich onemocnénich.

Standardni a specialni oSetfovaci metody, vykony a postupy

Uchaze¢ musi znat:

cévkovani mocového méchyte,
principy chirurgického postupu zavadéni peritonealniho
katetru do dutiny peritonealni pii peritonealni dialyze,

principy  napojovani a  odpojovani = nemocného
na hemodialyza¢ni a peritonealni aparat a znalost ovladani
pottebné techniky,

zavedeni katétru do centralni zily a znalost indikace
pro zavedeni permanentniho centralniho katétru,

zakladni praktické znalosti k biopsii ledvin,

principy méfeni centralniho vendzniho tlaku.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

e 7zna obsah, rozsah a zplsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zakonem ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbich a podminkach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpist
a vyhlaSky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjSich

predpisi,
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dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zpiisobu
jeho vyplnovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o Gmrti dité¢te a hlaSeni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jSich predpisti musi znat
list o prohlidce zemfelého,

ma znalosti pravnich piedpisit Evropské unie, platnych pravnich piedpist, predpisi
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

zné a tidi se zakladnimi etickymi normami lékaiského povolani,

dosahne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a S osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

ma zakladni znalosti posudkového Iékaistvi, revizni cCinnosti, l€kaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

e zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestim&siCnich intervalech, zaznamy o provedenych cinnostech
a vykonech v priikazu odbornosti,

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zdznamem v prukazu odbornosti,

e garantem celé specializatni pfipravy Skolence mulze byt Ilékar se
specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie z akreditovaného zatizeni Il.
typu, s kterym Skolenec konzultuje pribeh specializaéni pripravy.

b) Piedpoklady pro pfistoupeni k atestacni zkousSce

e absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo se zvlaStni odbornou zpisobilosti a vlastniho
specializovaného vycviku,

e slozeni zkouSky po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni,

e podani ptihlasky k atesta¢ni zkouSce. Spravnost tidaji uvedenych v piihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se uskuteciiuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

e piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,
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e potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akcei (viz tab. Cast I1.),

e vefejna obhajoba odborné prace v rozsahu 10 - 15 stran textu vcetné rozboru
kasuistiky.
C) Vlastni atesta¢ni zkouska

e teoreticka cast — 3 teoretické otazky z celého oboru.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent specializacniho
vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializaéniho vzdélavani v oboru nefrologie ziskava specializovanou
zpusobilost pro diagnostickou, 1é¢ebnou a preventivni péci o pacienty, ktera ho opraviuje
k samostatnému vykonu povolani v ramci poskytovani zdravotnich sluzeb v ambulantni nebo
v lazkové formé a je povazovana i pro vykon pedagogické, resp. vyzkumné praxe,
k provadéni konzilii a Gcasti na vzdélavani specialisti v oboru.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializani vzdélavani zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnicka nebo fyzickd osoba, které ministerstvo ud¢lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu V jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat cast
ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpefeni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce €. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢.92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
piipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zatizeni nezajist'uje napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) |. typu — ambulantni zafizeni

o Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru nefrologie a min. 3 roky
praxe Vv oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru nefrologie
a s minimalnim pracovnim tuvazkem ve vy$i 0,5 u daného poskytovatele
Personalni zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni

o Pomeér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklada svou zpisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim

Zivotopisem.
e AZ musi zajistovat:
Technické . VPR y . y ]
2 vécné - hemodialyzacni stfedisko s alespon elementarni zkuSenosti
- v peritonedlni dialyze,
vybaveni

- nefrologickou ambulanci,
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-ve smluvni spoluprici dolozit poskytovatele zdravotnich sluzeb
poskytujici lazkovou zdravotni pééi, kde jsou hospitalizovani pacienti
s komplikacemi hemodialyzy a jini pacienti s nemocemi ledvin (jedna
se o AZ pro obor nefrologie nebo vnitini Iékafstvi, kde bude
prokazatelnym zptisobem zajisténa Cast specializacni ptipravy v oboru
nefrologie, a to na vlastnim nebo smluvnim zafizeni jiného
poskytovatele zdravotni lazkové péce).

e AZ doklada ve smluvni spolupraci zajisténi zakladniho komplementu:

— laborator klinické biochemie,

- laboratoft klinické hematologie v nepfetrzitém rezimu,

- laboratot mikrobiologicka,

- zékladni zobrazovaci metody (RTG, sonografie).

7.2 Akreditované zafizeni (AZ) Il. typu — ambulantni a lGzkové
zafizeni

« Skolite] méa specializovanou zptisobilost v oboru nefrologie a min. 3 roky
praxe Voboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru nefrologie
a S minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

e Seznam 1ékara:

-min. 2 lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie
Personalni s celkovym tvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich

zabezpedéeni sluZeb.

e Pom¢r skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

e AZ musi mit ziazemi pro zajiSteni dlouhodobych Skolicich stazi
na akreditovaném zafizeni daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Na AZ probihaji pravideln¢ klinickopatologické seminare.

e AZ je zafizenim pokryvajicim cely obor nefrologie, tj. oblast klinickou
(lizkovou, ambulantni, dialyzac¢ni a transplantacni) i vyzkumnou a edukacni,
véetné provadéni specializa¢nich vykonu typu renalni biopsie a implantace

Technické a peritonealniho katetru.

vécné e Soucasti AZ:
vybaveni — biochemicka, hematologicka, mikrobiologicka a imunologicka
laboratot (prvni dvé v nepietrzitém provozu),

—dostupnost zobrazovacich metod (RTG, CT, sonografie, MRI,
izotopové pracovisté).
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Néhla zéastava krevniho ob&hu, incidence, diagndza, zdkladni a rozSifend neodkladnd resuscitace
v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoéza, diferencidlni diagnoza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké trazy, traz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bii$ni, koncCetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocnicni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéfuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obchovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

11
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¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, v€etn€ intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢élé plicni ventilace z plic do plic Usty, pies masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkcei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocita¢ova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prosttedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy souc¢asné mediciny.

12
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln€¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké $kole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji ptehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

¢ Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zamé&feni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a lé€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Persondlni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipade
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

13
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¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Uginky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkti. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veliciny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékarského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel zrGznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékatského
ozéfeni, radiani ochrana pacientti. Lékatska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1¢katti indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdrojii ionizujicitho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovne). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékatstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych klinickych situacich v liZkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bficha, zacpa, prijem.

Lécba béznych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, aterosklerdza, hypertenze, ICHS, poruchy §titné Zlazy, osteoporoza, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét ktize a podkozi,
infek¢éni prijem.

Zahajeni 1écby a opatieni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, du$nost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, $ok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, nezadouci ucinky antikoagulaéni a
antiagregacni 1écby.
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Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1€katstvi, ktefi splituji podminky pro
skolitele.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurz Dialyzaénich

Predmt edi el
Povinny kurz dialyza¢ni — ¢ast I. 14
Princip dialyza¢nich metod. 2
Indikace. 2
Provadéni dialyzy. 2
Typy dialyzy. 4
Dlouhodoba progndza. 4
Povinny kurz dialyza¢ni — ¢ast I1. 14
Nové dialyzacni metody. 2
Kontinuélni metody. 1
Specialni pristupové cesty. 1
Rizikovi nemocni. 3
Problematika peritonealni dialyzy. 7
Celkem 28

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Dialyzaéniho

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie a/nebo specializovanou zptsobilosti
ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim.

¢ Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.
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8.7 Program kurzu Nefrologickych

Precmet S
Povinny kurz nefrologicky — ¢ast I. 15
Ptehled zakladnich chorob v nefrologii. 3
Glomerulonefritidy, tubulointersticialni nefritidy, hereditalni neuropatie. 3
Akutni selhani ledvin, chronické selhani ledvin. 3
Hypertenze. 3
Infekce mocovych cest. 3
Povinny kurz nefrologicky — ¢ast II. 15
Novinky v diagnostice a 1écbé zakladnich nosologickych jednotek v nefrologii. 7,5
Nové poznatky v oblasti molekularni genetiky a biochemie u chorob ledvin. 7,5
Celkem 30

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Nefrologického

Personalni zabezpeceni

ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

1ékate v oboru specializace.

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie a/nebo specializovanou zpusobilosti

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani

Technické vybaveni

¢ Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.8 Program kurzl Transplantacnich

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Povinny kurz transplantac¢ni — ¢ast 1.

Zakladni problematika transplanta¢ni imunologie.

Technika transplantace.

Immunosuprese.

Rejekcee a jeji 1écba.

Komplikace transplantaci.

Povinny kurz transplantacni — ¢ast I1.

Vybér darci k Tx.

Piijemci k Tx.

Indikace a kontraindikace.

NIWIWIOOINININ(FR|F]|0

Celkem

=
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Transplantaéniho

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie a/nebo specializovanou zptisobilosti
ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusSnym vybavenim.

e Pocita¢ova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.
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