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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji je chirurgicky obor zabyvajici se
diagnostikou, prevenci a lé¢enim vrozenych nebo ziskanych vad, chorob, tGrazii a funkénich
poruch pohybového apardtu. Nedilnou soucasti oboru je traumatologie pohybového tustroji,
a to jak vlastni akutni oSetfeni urazi, tak i feseni jejich nasledki.

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji pracuje v soucinnosti s chirurgii, cévni
chirurgii, neurochirurgii, hrudni chirurgii, anesteziologii a intenzivni medicinou a i s dal§imi
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chirurgickymi obory. Obor ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji se ¢aste¢né prolina
s neurologii, pediatrii, rehabilitatni a fyzikalni medicinou, revmatologii, ortopedickou
protetikou a obory komplementu.

Cilem specializacniho vzdé€lavani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji je ziskat specializovanou zpusobilost osvojenim potiebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie vrozenych a ziskanych vad
a nemoci pohybového aparatu, vCetné urazli, umoznujici samostatnou ¢innost specialisty pii
poskytovani lizkové i ambulantni zdravotni péce. Nezbytnou soucasti vzdélavani je pribézné
sledovani vystupti zakladniho a aplikovaného vyzkumu v predmétu vzdélavani.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializatniho vzdélavani v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji je ziskani odborné zptsobilosti k vykonu povolani 1ékate
ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho studia na 1ékatské fakulté, které obsahuje
teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné
1€katstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Specializaéni vzdélavani mutze vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpuisobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho 1ékaie a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodicovské dovolené nebo osobu
pecujici o dit¢ do zahajeni povinné Skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi
nez jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto ptipadé celkovéa délka, uroven
a kvalita nesmi byt niZ8i neZ v ptipadé¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zakladnim ortopedickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik probiha
na pracovistich akreditovanych pro specializaéni vzdélavani v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji a dalSich obort.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji je zafazeni do oboru, absolvovani zakladniho ortopedického kmene
ukonceného zkouskou (30 mésicli), absolvovani vlastniho specializovaného vycviku
(42 mésicu) a Gspésné slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni a atestacni
zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je 6 let, z toho:
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2.1 Zakladni ortopedicky kmen — v délce 30 mésicu
a

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 42 mésicu

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zdkladnich kmenech, pozadavky na technické
a vécné vybaveni, persondlni zabezpeCeni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace Kk zajisténi specializa¢niho vzdélavani v zédkladnim kmeni a pozadavky
na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pied piihlasenim
ke zkouSce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaSka o vzdé¢lavani
v zakladnich kmenech Iékaft.

Cast .
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 42 mésicl

a) povinna odborna praxe v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji — poskytovatel zdravotnich sluzeb 30
poskytujici lizkovou zdravotni pé¢i v oboru ortopedie a traumatologie véetné ucasti na
pohybového Gstroji se spektrem vykont odpovidajicich vzdélavacimu programu vzdélavacich
* g akreditaci L., Il. nebo I11. typu aktivitach
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim uvedenych
programem ortopedie a traumatologie pohybového tistroji v bodu 2.3

traumatologie se zaméfenim na traumatologii pohybového
ustroji a/nebo ortopedie a traumatologie pohybového ustroji
- poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v oboru traumatologie nebo poskytovatel 9
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v
oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

s akreditaci II. nebo III. typu provadéjicim soustavné akutni
traumatologii

z toho

* Pokud poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji provadi akutni traumatologii méné nez 2 dny
v tydnu, pak je nutno praxi v délce minimalné 6 mésicti doplnit na akreditovaném zafizeni
provadéjicim soustavné akutni traumatologii formou nepfetrzité praxe v délce 6 mésicii nebo
série praxi v délce minimalné 1 mésic béhem 3 let vlastniho specializovaného vycviku, popft.
formou poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢€li a
ve svatek minimalné 1 x tydné v akreditovaném zafizeni v oboru traumatologie se zaméfenim
na traumatologii pohybového ustroji po celou dobu trvani specializaéni ptipravy (celkem 72
pracovnich dnti za 3 roky).
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b) povinna odborna praxe v oboru v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

ortopedie a traumatologie pohybového ustroji — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou zdravotni pééi v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji se spektrem vykonl odpovidajicich vzdélavacimu programu,

véetné akutni traumatologie na pracovisti s akreditaci II. typu nebo IIL. typu 9
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené

vzdeélavacim programem ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

z toho traumatologie — v ramci traumacentra 1

specializa¢ni praxe na akreditovaném zatizeni oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji s akreditaci III. typu, které pokryva cely rozsah vzdélavaciho
programu ** 3
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdelavacim programem ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

ortopedie u déti — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
luzkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie 1
pohybového ustroji na pracovisti s akreditaci III. typu

ortopedie v onkologii — poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a
z toho . PR s o 1
traumatologie pohybového ustroji na pracovisti s akreditaci I11.
typu
spondylochirurgie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie 1

pohybového ustroji na pracovisti s akreditaci III. typu

** Pokud specializacni praxe probihd u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci
I11. typu, ktery pokryva cely rozsah vzdélavaciho programu, odpada povinna praxe v détské
ortopedii, ortopedické onkologii a spondylochirurgii. Pokud specializa¢ni praxe probihad u
poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho luzkovou zdravotni pé¢i v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji s akreditaci II. typu, které je akreditovano na nékterou
zvyse uvedenych subspecialit, neni tieba praxi Vv pfislusném rozsahu absolvovat
u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci I11. typu.

c) doporuéena odborna praxe v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

plasticka chirurgie
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem plasticka chirurgie

cévni chirurgie
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem cévni chirurgie

neurochirurgie 1
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poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdélavacim programem neurochirurgie

rehabilitacni a fyzikalni medicina
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem rehabilitacni a fyzikalni medicina

neurologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem neurologie

traumatologie — se zaméfenim na traumatologii u déti

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem traumatologie nebo urazova chirurgie

Castl.

2.3 Teoreticka €ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarfazeni do vlastniho

specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické

legislativy,

etiky

a komunikace, Radiaéni ochrana a Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzd vice nez 5 let, a
a3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti
kurz Radia¢ni ochrana
kurz Zéklady ortopedie a traumatologie pohybového ustroji 40
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporué¢ena
Aktivity Pocet
kurz Zakladnich praktickych dovednosti v oblasti osteosyntézy doloZeny 2 dny

certifikatem

dalsi vzdélavaci akce ve specializa¢nim i kontinualnim vzdélavani poradané
a garantované Ceskou spole¢nosti pro ortopedii a traumatologii pohybového

V rozsahu min.

tistroji (dale jen ,,CSOT*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen ,,CLK) 20 hodin
nebo LF nebo IPVZ, popt. dal§imi akreditovanymi zatizenimi aj.
pravidelna tcast na specializacnich kurzech potadanych LF nebo IPVZ

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) Vvramci zakladniho

ortopedického kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci vilastniho
specializovaného vycviku

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Teoreticke znalosti

Prohloubeni teoretickych znalosti specifikovanych v ramci zakladniho
ortopedického kmene, a to zejména v oblasti:

topografické a klinické anatomie koncetin, patefe a panve, vcetné
zékladnich operacnich pfistupti,

biomechaniky,  patologie, = symptomatologie,  vySetfovani,
diferencialni diagnostiky, indikace a planovani konzervativni
a operacni lécby ortopedickych vyvojovych vad, deformit
a onemocnéni,

détské i dospélé traumatologie pohybového aparatu.

Praktické dovednosti

Prohloubeni praktickych dovednosti specifikovanych v rdmci zakladniho
ortopedického kmene, a to zejména v oblasti:

rutinntho provadéni klinického vySetfeni, interpretace RTG
snimkd, indikovani specializovanych vySetieni — sonografie, CT,
MRI, scintigrafie, angiografie apod.,

rutinntho pouzivani vysetfovacich metod jako napi. punkce,
artrografie, pfed- a pooperacni vySetfovani pacienta,

znalosti indikace a provedeni konzervativni a operacni lécby
pacientii s ortopedickou vyvojovou vadou, deformitou, trazem
pohybového Ttstroji nebo jinym ortopedickym onemocnénim
v détském a dospélém véku, véetné prevence, diagnostiky a feseni
moznych komplikaci,

konzervativnich a opera¢nich postupt v 1éCeni zlomenin (repozice,
trak¢éni technika, sadrovani, vnitini osteosyntéza, zevni fixace,
artroskopie a dalsi invazivni diagnostické metody) u détskych i
dospélych pacientu,

indikace rehabilitacni 1é¢by, véetné znalosti fyzikalnich principt
jednotlivych prostiedki fyzioterapie a jeji klinické aplikace,
indikace ortopedicko-protetické 1é¢by ve smyslu pouzivani
jednotlivych 1écebnych prostredkti ortopedické protetiky, véetné
znalosti indikaci a provedeni jednotlivych typti amputaci,

indikace, Casovani a provedeni interdisciplinarni péCe o pacienty
s ortopedickymi nemocemi a poranénim pohybového ustroji.
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Seznam a pocéty vykonu, které musi Skolenec provést jako hlavni operatér v pribéhu
specializaéni pfipravy

Typ vykonu Pocet
Operace epikondylitis humeri nebo jiné entezopatie 5
Operace lupavého prstu 5
Deliberace n. medianus v karpalnim tunelu 5
Extirpace palmarni aponeurdzy 2
Exstirpace nezhoubnych nddort mékkych tkani a ganglii 15
Operace hallux valgus a statickych deformit pfednozi a prstii nohy 20
Subakromialni dekomprese pro impingement syndrom 2
Rekonstrukce rotatorové manzety 2
Artrodéza zapésti nebo kloubi ruky 2
Artrodéza hlezenniho kloubu nebo kloubi v oblasti nohy 2
Ablace exostozy 3
Totalni endoprotéza kycelniho kloubu 10
Totalni ¢i unikompartmentalni endoprotéza kolenniho kloubu 5
Artroskopie kolenniho (nebo jiného) kloubu 25
Korekeni osteotomie na dolni koncetiné 10
Extrakce osteosyntetického materialu 10
Zavtena repozice zlomeniny distalniho radia 30
Repozice zlomeniny distalniho radia s transfixaci nebo zevni fixaci 10
Sutura §lachy 5
Oteviena stabilizace luxace AC kloubu 3
Osteosyntéza zlomenin humeru 2
Osteosyntéza zlomenin kosti piedlokti ¢i zapésti 5
Zevni fixace zlomeniny panevniho kruhu 2
Osteosyntéza pertrochanterické zlomeniny 10
Implantace cervikokapitalni endoprotézy 5
Osteosyntéza zlomeniny femuru nitrodfenovym hiebem 5
Osteosyntéza nitrokloubni zlomeniny distalniho femuru 1
Osteosyntéza nitrokloubni zlomeniny proximalni tibie 1
Osteosyntéza zlomeniny pately 2
Osteosyntéza zlomeniny diafyzy bérce nitrodieniovym hiebem 3
Osteosyntéza zlomeniny horniho hlezenniho kloubu 10
Osetfeni oteviené zlomeniny a stabilizace zevni fixaci 4
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Teoretické znalosti z ostatnich oboru

Chirurgie — ziskani zakladnich zkuSenosti s diagnostikou a 1écbou chirurgickych
pacientd (pracovisté provadi neselektovany piijem pacient). Souc¢asti jsou znalosti anatomie,
patologie a fyziologie, znalosti spoleéné¢ vSem chirurgickym oborim (hojeni ran, Sok,
resuscitace, metabolismus a vyziva, diagnostika a 1é¢eni pacientli s nemocemi ¢i traumatem
vSech systému: kardiovaskuldrniho, gastrointestindlniho (GIT), centralniho nervového
systému (CNS), lokomo¢niho).

Nedilnou soucasti je znalost vSech fazi péfe o poranéné¢ho pacienta na Urazovém
pracovisti a JIP.

Dale je v ramci specializa¢niho oboru nezbytna zakladni teoreticka znalost v oborech
Biomechanika, Neurologie, Revmatologie, Neurofyziologie, Protetika, Rehabilitatni a
fyzikalni medicina, Patologie, Lékaiska genetika, Radiologie a zobrazovaci metody, Klinicka
onkologie a zakladni orientace v ortopedickych biomaterialech.

Praktické dovednosti z ostatnich obort
¢ Neurologické vySetieni.

e Vysetfovaci zobrazovaci metody — znalost standardnich a specialnich projekci
(RTG, artrografie, sonografie pohybového aparatu, MR).

e Intenzivni medicina — resuscitace.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

e zna obsah, rozsah a zplsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdé&Sich predpist
a vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozd&jSich
predpisi,

e dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zpisobu
jeho vyplnovani a preddvani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o tumrti dité¢te a hlaSeni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisti musi znat
list o prohlidce zemftel¢ho,

e ma znalosti pravnich pfedpisit Evropské unie, platnych pravnich piedpist, predpisii
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostfedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e zna afidi se zdkladnimi etickymi normami lékatského povolani,

e dosahne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,
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zafizen

ma zakladni znalosti posudkového Iékaistvi, revizni cCinnosti, l€kaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitaCové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném

i.

a)

b)

Prabézné hodnoceni Skolitelem

zaznam o absolvované praxi a S$kolicich akcich v prikazu odbornosti,
zaznamy o provedenych vykonech v priikkazu odbornosti,

celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zaznamem v prikazu odbornosti,

zaznamy 0 absolvovani dalSich doplikovych praxi a jejich hodnoceni.

Predpoklady pro pfistoupeni k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo se zvlastni odbornou zpusobilosti nebo se zvlastni
specializovanou zpusobilosti a vlastniho specializovaného vycviku,

sloZeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zékladnim kmeni,

podani prihlasky k atestacni zkouSce. Spravnost tidaju uvedenych v ptihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zatizeni, v némz se uskuteciiuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

pfedloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich operacnich vykonech
Vv prikazu odbornosti,

potvrzeni o absolvovani povinnych kurzi a vzdélavacich akci (viz tab. Cast
).

vypracovani pisemné atestacni prace. Téma prace zadava Skolitel a schvaluje
garant oboru na pfisluSné lékarské fakulté, kde se prezkouSeni kona. Prace
musi byt odevzdédna minimalné 6 tydnli pfed konanim atestace.

Vlastni atesta¢ni zkouska

cast prakticka — vysetieni pacienta, diagnostika, popis operacniho vykonu
apod. bude vzdy soucasti vlastni atestatni zkouSky

s 7w

a predchazi Casti teoreticke.
cast teoreticka — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné atestatni prace
je-li obhajoba atesta¢ni prace v prub&hu teoretické ¢asti
atestacni zkousky Uspésna, ale celkové hodnoceni
atestacni zkousky je ,,neprospél/a“, nemusi byt pii
opakovani atestacni zkousky prace znovu obhajovana a
tato povinnost miize byt uznana za splnénou.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji je opravnén V ramci poskytovani ambulantni péce samostatné provadet diagnostiku,
prevenci a konzervativni terapii. Je opravnén provadét ambulantni chirurgické vykony
Vv ramci poskytovani zdravotnich sluzeb v plném rozsahu. V rdmci poskytovani luzkové péce
je schopen provadét diagnostiku, 1é¢bu a slozitéjsi chirurgické vykony samostatné. Soucasné
je schopen samostatné provadét konziliarni ¢innost pro jiné obory.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializatni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu V jiném akreditovaném zafizeni, které muize poskytovat Cast
ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlaSce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimdalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
ptipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupraci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajist'uje napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

o Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji
a S minimalnim pracovnim uvazkem ve vys$i 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Personalni e  Dalsi odbornici:
zabezpeceni - min. 2 lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového dustroji, z toho min. 5 let praxe
od ziskani specializované zptisobilosti v daném oboru.

e Pomér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklad4 svou zptisobilost pti zidosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.

e Poskytovani  luzkové  zdravotni péce v  oboru  ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji, vykazovani standardni ortopedické a

Technicke a traumatologické operativy, véetnd nekomplikovanych reviznich operaci,
vécné Kromé:
vybaveni

- détské ortopedie,

- ortopedické onkologie,

10
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- spondylochirurgie.
Vlastni asepticky opera¢ni sal.

7.2 Akreditované zafrizeni ll. typu

Personalni d
zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpisobilosti Vv oboru ortopedie a traumatologie pohybového tstroji
a S minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.
Dalsi odbornici:
- min. 4 1ékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového tstroji, z toho min. 5 let praxe od
ziskani specializované zptisobilosti v daném oboru.
Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
Skolitel doklada svou zpusobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.

Technické a
vécneé
vybaveni

Svou ¢innosti pokryva témer plné spektrum oboru, miize chybét jedna ze tii
subspecializaci uvedenych u AZ 1. typu.

Poskytovani  lazkové  zdravotni  péfe v oboru  ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji. Zafizeni ma samostatné Itizkové
ortopedické oddéleni.

Vlastni asepticky operacni sal + 1 sal pro akutni traumatologickou
operativu.

Provadeéni soustavné akutni traumatologie.

7.3 Akreditované zarizeni lll. typu

Personalni i
zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zpuisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového Gstroji a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru ortopediec a traumatologie pohybového ustroji
a S minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.
Dalsi odbornici:
-min. 5 lékaft se specializovanou zpusobilosti v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji, z toho min. 5 let praxe od
ziskani specializované zpusobilosti v daném oboru.
Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
Skolitel dokladd svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.

Technické a
vécné
vybaveni

Poskytovani ~ lizkové  zdravotni  péfe v oboru  ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji. Zafizeni ma samostatné Itizkové
ortopedické oddéleni, vlastni operacni saly a vycClenény specializovany sal
pro septickou operativu.

Svym rozsahem pokryva plné spektrum oboru.

11
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiraéni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalaéni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, diferencialni diagnoéza., terapeutické
postupy, principy umé&lé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké razy, tiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny b#isni, konéetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pri¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feseni v pfednemocnicni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonéeni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci G¢innosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a z&vére¢né vyhodnoceni.

12
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¢ Model musi umoznit nacvik:
- zajisténi priuchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, véetné intubaéni a riznymi technikami trachealni intubace,
- umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventiladtorem,
- nacvik intubace déti véetné novorozencl a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecist€ — punkci a kanylaci periferni zily, centrdlni Zzily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.
¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zéakladni pravni piedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

13
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln€¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a lé€ba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popiipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni
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¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Predmét

Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkii. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec 1ékatského a nelékatrského ozateni.

Radia¢ni z4téz obyvatel zrtiznych zdroji ionizujiciho zéafeni. Specificky charakter 1ékatského
ozafeni, radiacni ochrana pacientti. Lékafska pomoc fyzickym osobam ozafenym pifi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékatrt indikujicich vysetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni urovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékatstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

e Radiologicti fyzici se specializovanou zpisobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuovanému
tématu.

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Predmét

Diagnostické postupy v ortopedii, klinické vySetieni, zobrazovaci techniky.

Kapitoly z détské ortopedie (vyvojova dysplazie kycelni, pes equinovarus congenitus, coxa vara
adolescentium, aseptické nekrozy, détska mozkova orbna)

Degenerativni kloubni onemocnéni, véetné osteotomii.

Endoprotetika velkych koncetinovych kloubt.

Ortopedické infekce.

Onkologicka ortopedie.

Spondylochirurgie détska a dospéla.

Ortopedie ruky.

Ortopedie nohy.
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Artroskopie a sportovni traumatologie.

Détska traumatologie.

Traumatologie horni koncetiny.

Traumatologie dolni koncetiny a panve.

Traumatologie patefe a perifernich nervu.

Zaklady rehabilitace, fyzioterapie a balneoterapie.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji

Personalni zabezpeceni

o Lektoti kurzu jsou lékafi s nejvysSim vzdélanim vradmci oboru nebo se specializovanou
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového Gstroji.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.
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