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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru nuklearni medicina je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky a terapie, které umozni
absolventovi samostatnou praci v ambulantni 1 liZkové péci na pracovistich poskytujicich
zdravotni péci v oboru nuklearni medicina. PfestoZe soucasné platnou legislativou vymezeny
¢as pro vlastni specializacni vycvik pfimo v nuklearni medicin€ neumoziiuje vytvoftit vyukovy
program odpovidajici standardim UEMS (European Union of Medical Specialists) platnym
pro vzdélavani v nuklearni medicing, je nutno se snazit tento cil naplnit.
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2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzd€lavani v oboru nuklearni medicina je
ziskani odborné zputsobilosti k vykonu povolani lékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezen¢niho studia na 1ékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné I¢kaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecnuje pfi vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢
podle § 79 zékona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Specializaéni vzdélavani mize vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpiisobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpisi (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodicovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahajeni povinné skolni dochdzky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizs$i nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto pfipadé celkova délka, uroveii
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zdkladnim internim nebo radiologickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik
probihd na pracovistich akreditovanych pro specializacni vzdélavani v oboru nuklearni
medicina a dalSich obort.

Podminkou pro ziskéni specializované zpusobilosti v oboru nukledrni medicina
je zatazeni do oboru, absolvovani zékladniho interniho nebo zakladniho radiologického
kmene (30 mésicti), vlastniho specializovaného vycviku (18 mésic) a uspésné sloZeni
zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni a atestaéni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani jsou 4 roky, z toho:

2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu
nebo

2.2 Zakladni radiologicky kmen — v délce 30 mésicu
a
2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicl

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a
vécné vybaveni, persondlni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace k zajisténi specializacniho vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na
teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pfed pifihlaSenim ke
zkouSce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani
v zékladnich kmenech Iékatt.
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Castl.

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru nuklearni medicina — pro Iékare s ukonéenym

zakladnim internim kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

nukledrni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II.
typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem nuklearni medicina

16
vCetné UCasti na
vzdélavacich
aktivitach
uvedenych
v bodu 2.4

specializa¢ni staz u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho

0,5 (2 tydny)

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem radiologie a zobrazovaci metody

7z toho lizkovou péci pro 1é€bu otevienymi zafici
specializa¢ni staz na pracovisti PET/CT 2
radiologie a zobrazovaci metody - poskytovatel zdravotnich sluzeb s CT
2

nebo

b) povinna odborna praxe v oboru nuklearni medicina — pro Iékafe s ukonéenym

zakladnim radiologickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

nuklearni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. nebo II.
typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim
programem nuklearni medicina

16

specializa¢ni staz u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho

0,5 (2 tydny)

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeélavacim
programem vnitini lekarstvi

7 toho luzkovou péci pro lécbu otevienymi zafici
specializacni staZ na pracovisti PET/CT 2
vnitini 1ékatstvi — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci I. nebo II. typu,
vcetné péce o kardiologické pacienty (provadéni zatézovych vysetreni) 2

Akreditované zatizeni pro obor nuklearni mediciny zajisti Skolenci moznost
absolvovani pozadovaného poctu vykont bud’ ve vlastnim akreditovaném zafizeni, nebo ve

smluvni spolupréci s jinym akreditovanym zatizenim.

Pokud neni akreditované zatizeni l. typu schopno zajistit pozadovany pocet vykon
dle tohoto vzdé€lavaciho programu a dle prikazu odbornosti, je nutné, aby si Skolenec doplnil

zbyvajici vykony na akreditovaném zatizeni Il. typu.
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c) doporuéena odborna praxe v oboru nuklearni medicina

Akreditované zarizeni

klinicka onkologie a/nebo radia¢ni onkologie a/nebo neurologie a/ nebo détské 1ékatstvi

Doporucenou praxi lze absolvovat kdykoliv v ramci vlastniho specializa¢niho vycviku
oboru nuklearni mediciny.

d) doporuéena odborna praxe v oboru nuklearni medicina

Specializa¢ni staze Pocet tydnu
specializaéni staz zaklady nuklearni mediciny pro za¢inajici 1ékafe v oboru — 2
vyukové pracovisté na akreditovaném zatizeni nuklearni mediciny II. typu

specializaéni staz v nuklearni kardiologii — vyukové pracovisté na 1
akreditovaném zatizeni nukledrni mediciny II. typu

specializaéni staz na akreditovanych zatizenich II. typu vybavenych hybridni 1
scintilatni kamerou SPECT/CT

predatestacni specializacni stdz na vyukovém pracovisté na akreditovaném 3

zafizeni nuklearni mediciny II. typu

Cast II.
2.4 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin

kurz z Nuklearni mediciny 14

b) ucéast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radia€ni ochrana, Radiaéni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky,
Zaklady vnitiniho lékarstvi a Zaklady radiologie pro lékare, kterym uplynulo od
absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc

povinné pro lékare zarazené v zdakladnim internim i radiologickém kmeni 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim 1 radiologickém kmeni

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti

povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim 1 radiologickém kmeni 4
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kurz Radia¢ni ochrana 4
povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim kmeni
kurz Radia¢ni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky 24
povinné pro lékare zarazené v zakladnim radiologickém Kmeni
kurz Zéklady vnitiniho 1ékatstvi 40
povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim kmeni
kurz Zaklady radiologie 3
povinné pro lékare zarazené v zakladnim radiologickém Kmeni
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporu¢ena
Aktivity Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani v rozsahu
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou lé¢kaiskou komorou (dale jen min. 20 hod
,»CLK*) nebo 1ékatskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi '
zafizenimi, aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle c¢asti II. b) vradmci zakladniho
interntho  nebo  zékladniho radiologického kmene, neabsolvuje je v ramci
specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci vlastniho
specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Fyzika e Zaklady jaderné fyziky — interakce zafeni s hmotou, principy detekce zafent;
N funkce a obsluha pouzivané techniky — méfeni aplikovanych aktivit
a pristrojova : , . . . . ,
technika radiofarmak, kontrolni dozimetrie; principy jednofotonové
a pozitronové tomografie.
e Pravni pfedpisy pro praci s otevienymi zarici.
) e Uspofadani pracovisté, osobni dozimetrie, davkové limity, méfeni
Problematika kontaminace pracovnikil a pracovniho prostiedi, dekontaminace.
radiacni y s v . R .
ochrany e Metody ochrany pied vn€jSim zafenim, monitorovani vnitini kontaminace
; r nikd hrana pied ni, radioaktivni .
a nemoci ze pracovnikii a ochrana pfed ni, radioaktivni odpady
zdrent e Biologické ucinky ionizujictho zafeni a radiaéni riziko rakoviny
a genetickych ucinkl pro pacienty, opatfeni k radia¢ni ochrané pacientu.
o Nemoc ze zafeni a jeji 1écba.
Zaklady . R, . .
. . e Pouzivané radionukli ich fyzikalni charakteristiky.
radiofarmacie ou ¢ radionuklidy, jejich fy ¢ crIstiy
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e Zasady ptipravy radiofarmak.
e Farmakokinetika bézn¢ pouzivanych radiofarmak.
e Vyse aktivit radiofarmak aplikovanych détem a dospélym.

e Zasady piijmu, skladovani a pohybu radiofarmak na pracovisti nuklearni
mediciny.

e Indikace, pfiprava, provedeni a interpretace vysledki vSech v klinické praxi
vyuzivanych metod ,,in vivo* (vySetieni kardiovaskularniho systému, plic,
Vysetiovact Skeletg, u.ro’po’etlckeho systerr%u,v c centralniho neroneh,() syst_erflu,
metody gastrointestinalniho  traktu, zanétl, metody nukledrni mediciny
v hematologii, endokrinologii, onkologii, pozitronova emisni tomografie).

,, in vivo

V nuklearni e U kazdého diagnostického vykonu se ptredpoklddd znalost fyziologické
mediciné podstaty vySetfeni, metodického postupu véetné jeho uzivanych variant,
moznosti metodickych chyb, indikace, popft. kontraindikace vykont, znalost

interpretace vysledku.
e [écba benignich a malignich tyreopatii, synoviorthesa, terapie malignich
Lécba vypotkd, 1é¢ba kostnich metastaz, hematologické indikace 1€cby otevienymi
otevrenymi radionuklidy, ostatni indikace terapie otevienymi zafi¢i, propousténi
radionuklidy nemocnych po 1é¢ebné aplikaci otevienych radionuklidi, postup pii amrti po

1écebné aplikaci otevienych radionuklidi.

Z ostatnich oboru

Specialisté z oboru nuklearni medicina pouzivaji také metody se vztahem k vykonim
provadénym v rdmci poskytovani zdravotni péce v oboru nuklearni medicina: EKG (vcetné
fyzické a farmakologické zatéze), feSeni urgentnich situaci ohrozujicich zivot pacienta, feSeni
nezadoucich reakci, Déle jen potiebnd znalost principl, zdkladl provedeni a hodnoceni
ostatnich zobrazovacich postupi (MR, CT, RTG, sonografie atd.) a jejich korelace s
nuklearné medicinskymi metodami.

Praktické dovednosti

Skolenec zatazeny do oboru nukledrni medicina musi byt schopen samostatné
provadét nuklearné¢ medicinskd vySetfeni vcetné zpracovani popisu ndlezu a vedeni
zdravotnické dokumentace.

Minimalni pocet vySetieni samostatné provedenych skolencem b&hem vlastniho
specializovaného vycviku je 2000, z toho minimalné¢ 50 vysetfeni u détskych pacientd.
Zuvedenych pocti predstavuji vySetieni provedend nepozitronovymi radiofarmaky
minimalné¢ 1200 vySetieni a vySetfeni provedena pozitronovymi radiofarmaky (véetné
PET/CT vysetteni v ramci odborné staze) minimalné 400 vySetieni.

Minimalni pocet vykont

Radionuklidova vySetreni Pocet
Centralni nervovy systém 60
Muskuloskeletalni systém 600
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Kardiovaskularni systém 300
Lymfaticky systém vcetné sentinelovych uzlin, slezina, kostni dien 80
Respiracni systém 150
Funkéni vySetieni traviciho a urogenitalniho traktu 100
Endokrinni systém 100
Tumory a zanéty 500

Terapie otevienymi zafici:

¢ indikace, zpisoby terapeutické aplikace radionuklidd, dozimetrie, radiacni ochrana na
lizkovém oddéleni nuklearni mediciny.

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

5

zna obsah, rozsah a zptsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpist
a vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozd&jSich
predpisi,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zptisobu
jeho vyplnovani a preddvani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o Umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpisii musi znat
list o prohlidce zemielého,

ma znalosti pravnich predpistt Evropské unie, platnych pravnich ptredpist, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostfedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

zna a tidi se zakladnimi etickymi normami lékatského povolani,

dosdhne potiebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

mé zakladni znalosti posudkového Iékatstvi, revizni cCinnosti, l€kaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zéklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

Potvrzeni hodnoceni o prilbéhu specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem
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e zaznamy o absolvované praxi v prikazu odbornosti a v prikazu odbornosti S
udaji o provedenych vysetfenich a intervencnich vykonech v Sestimési¢nich
intervalech s podpisem S$kolitele. Dale budou provedeny zaznamy
o ukonéeni povinné praxe v pozadovanych oborech a 0 Skoleni
v jednotlivych odvétvich oboru,

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku S jeho
zdznamem v prukazu odbornosti.

b) Piedpoklady pfistupu k atestaéni zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,
¢ slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,

e podani piihlasky K atestacni zkousce. Spravnost udaji uvedenych v piihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se uskutecniuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

e piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

e absolvovani povinného kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky pro
Iékate se zakladnim internim kmenem v ramci vlastniho specializovaného
vycviku,

e potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akei (viz tab. Cast I1.).

c) Vlastni atesta¢ni zkouska

e cast prakticka — zhodnoceni a popis pfedlozenych scintigrami a dalSich
vysledki radionuklidovych vySetfeni (2 pacienti),

e cast teoretickd — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho
vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent vzdé€lavacitho programu v oboru nukledrni medicina ziskava
specializovanou zpusobilost v oboru nukledrni medicina, kterd ho opraviiuje k samostatnému
vykonu ¢innosti jako samostatné provadét a vyhodnocovat postupy pouzivané v nuklearni
medicing a poskytovat konzulta¢ni a posudkovou ¢innost v otazkach souvisejicich s oborem.
Tato zpiisobilost je pozadovana 1 pro vykon pedagogické, resp. vyzkumné prace.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializani vzd€lavani zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu V jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
pfipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
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ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou souc¢ésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
piipravy skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajist'uje napln vzdelavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zafizeni (AZ) I. typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru nuklearni medicina a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti Vv oboru nuklearni
i medicina @& S minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného
Personalni . .
.. poskytovatele zdravotnich sluzeb.
zabezpeceni N o . ) o
e Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.
e AZ doklada typ a pocCet piistroji:
Technické a -minimalné 1 gama kamera umoziujici vySetieni SPECT, pfip.
vécné SPECTI/CT, event. PET/CT,
vybaveni - zafizeni pro méteni aplikovanych aktivit radiofarmak,
~ detekéni piistroje pro dozimetrickou kontrolu dle pozadavka SUJB.
e Seznam typu vykont a jejich pocet za rok:
Spektrum - 2500 radionuklidovych in vivo vySetfeni, z tohoto poctu minimalné 800
pozadavkil, tomografickych.
vykon, e Na AZ I. typu uchaze¢ absolvuje zakladni prapravu v oboru.
cinnosti e AZ doklada k zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace smluvni spolupraci
s akreditovanym zatizenim II. typu.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

« Skolitel mé specializovanou zpasobilost v oboru nuklearni medicina a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru nuklearni
medicina a s minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni ¢ Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
zabezpeceni | ¢ Seznam dalsich odborniki:
- radiologicky fyzik,
- radiofarmaceut.
« Skolitel doklada svou zpusobilost pii Zadosti o akreditaci zatizeni profesnim

Zivotopisem.
o AZ doklada typ a pocet pfistroji:
Technické a -minimalné¢ 2 gama kamery umoziujici vySetfeni SPECT, pfip.
vécné SPECT/CT, event. PET/CT,
vybaveni - spektrometricka souprava pro méfeni aktivity in vivo zevni detekci,

ptipadné pro prométovani vzorkl biologickych tekutin (in vitro),




| MZCR  Vzd&lavaci program specializaéniho oboru NUKLEARNI MEDICINA

- zafizeni pro méteni aplikovanych aktivit radiofarmak,
— detekéni piistroje pro dozimetrickou kontrolu podle pozadavki SUJB.

e Seznam typu vykont a jejich pocet za rok:
- 5000 radionuklidovych in vivo vySetfeni, z tohoto poftu minimalné

SQektrurr: 1500 tomografickych.
pozadavku, . , v : % Mos Ami
vykon, e Na akredltovar.lych zarlzeplch tohoto typu bude mit uchazec.moznost seznamit
&innosti se s metodami, které nejsou provadény na vlastnim akreditovaném zafizeni,
piipadné¢ si doplnit pocty vySetfeni pozadovanych pro ukonceni

specializovaného vycviku.

e S problematikou lécebného vyuziti radiofarmak, s vySetfovdnim pomoci
pozitronové emisni tomografie (PET) a event. i s fyzikalni problematikou oboru
Jiné se uchaze¢ seznami formou specializaéni staZze na jiném AZ, se kterym je

v ramci zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace dolozena smluvni spoluprace.
Smluvni zafizeni, ktera nemaji akreditaci, musi byt akreditovana v ramci
akreditacniho fizeni zadatele.

7.3 Pracovisté PET a PET/CT (pozitronova emisni tomografie/vypocetni
tomografie)*

Personalni
zabezpeceni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru nuklearni medicina a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zpisobilosti v oboru nuklearni
medicina a Sminimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pom¢r skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.
¢ Seznam dalSich odbornikd:
- radiologicky fyzik,
- radiofarmaceut.

Technické a
vécné
vybaveni

e Pracovisteé doklada typ a pocet pfistroju:
- minimalné jedna plnohodnotna PET/CT kamera,
- zafizeni pro méfeni aplikovanych aktivit radiofarmak,

—detek¢éni  pfistroje  pro dozimetrickou kontrolu pracovisté dle

pozadavka SUJB.

Pocet vykonl

e Pocet vykont — min.1000 vysSetieni/rok.

* ,Pracovisté, ktera spliiuji podminky a pozadavky na pracovisté PET, ev. PET/CT, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele (dle bodu 7.1 nebo 7.2).
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7.4 Pracovisté pro Iécbu otevienymi zaric¢i na lizkovych oddélenich*

Personalni
zabezpeceni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru nuklearni medicina a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti V oboru nuklearni
medicina a Sminimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti 0 akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Technické a

¢ Poskytovatel zdravotni péce poskytujici lizkovou zdravotni péci.
o Vybaveni pracovisté dle pozadavkii SUJB, véetné zaifizeni pro méfeni

vécné
vybaveni aplikovanych aktivit radiofarmak a pfistroji pro dozimetrickou kontrolu.
SQektru il e Minimalni rozsah poskytovanych zdravotnich sluzeb:
pozadavku, . L o xere 1 u1a
vykonii - benigni a maligni onemocnéni §titné zlazy.
éinnost’i ¢ Pocet hospitalizovanych nemocnych — min. 200/rok.

vvvvv

odd¢lenich, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho tizeni zadatele (dle bodu 7.1 nebo

7.2).

11
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Program kurzu Lékairska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pitvodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové piihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencialni diagnoza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké trazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bti$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocnicni a ¢asné nemocnic¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi v oboru nejméné 5 let, nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, nebo se specializovanou
zpusobilosti v oboru anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméneé 5 let, popiipade
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

o Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

¢ Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky néacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci t€innosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a z&vére¢né vyhodnoceni.

12
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¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, v€etn¢ intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢élé plicni ventilace z plic do plic Usty, pies masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€éetné novorozencti a umeélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocita¢ova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prosttedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy souc¢asné mediciny.

13
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, S
vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano.

o Lektoti zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

¢ Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a odbornou praxi nejméné Slet v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL“) a lé€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obord, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popfipad¢ se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

| 14
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Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia€ni ochrana

Predmét

Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkii. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec lékarského a nelékatského ozateni.

Radia¢ni z4téz obyvatel zrtznych zdroji ionizujiciho zéafeni. Specificky charakter lékatského
ozafeni, radiacni ochrana pacientti. Lékafska pomoc fyzickym osobam ozafenym pifi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékatrt indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornik a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni urovng). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékaistvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Radiaéni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky

Predmét

Zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, veliCiny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany.

Zéakladni vlastnosti zdroju ionizujiciho a neionizujiciho zafeni vyuzivanych v zobrazovacich
metodach.

Biologické ucinky ionizujiciho zéateni (deterministické a stochastické ucinky, riziko nddorovych a
dédi¢nych onemocnéni, zavislost t¢inku na davce, hodnoty davkovych praht, piiklady koeficientt
rizika).

Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni ochrany. Radiacni zatéz obyvatel z riznych
zdrojui ionizujiciho zafeni, regulace jednotlivych slozek ozafeni. Limity ozafeni, omezovani ozateni ve
zvla$tnim piipadé. Specificky charakter 1ékatského ozateni. Zasady pro uplatiovani pozadavki
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radiacni ochrany pacienti pii provadéni a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroji ionizujiciho
zafeni — optimalizace radiacni ochrany pfi [ékatském ozateni (princip ALARA ,,As Low As
Reasonably Achievable). Nelékatské ozafeni.

Zpisoby ochrany pacienta a personalu pred ozafenim a ptiklady jejich aplikace. Ochrana stinénim
(stinéni vySetfovny, ochranné pomucky, filtrace RTG svazku, ...), ochrana vzdalenosti (vzdalenost
OK u pacienta, vzdalenost personalu od zdroje,...), ochrana ¢asem (zkracovani doby skiaskopie,
pulzni skiaskopie, neopakovani expozic, ...).

Pracovné-l¢kaiské sluzby poskytované radiaénim pracovnikiim. Lékaiska pomoc fyzickym osobdm
ozéfenym pii radia¢ni mimotadné udalosti.

Fyzikalni aspekty ovlivitujici kvalitu obrazu a davku pacienta: provozni parametry pfistroje, typy
receptoru obrazu, kvalita RTG svazku (filtrace,...), geometrie vySetieni (vzdalenost OK, velikost
ozateného pole,...), programy fizeni expozice (Automatic exposure control - AEC, Automatic
exposure rate control — AERC,...) pro ruzné druhy vySetieni.

Uloha Iékaiti indikujicich vySetieni nebo 1écbu s vyuzitim zdrojti ionizujiciho zafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Veéstnik MZ). Ozateni déti, t¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdtivodnéni). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany. Radiologické standardy a diagnostické
referencni Grovné a jejich vyznam pro snizovani davky. Velikosti davek pacientli pro zobrazovaci
metody pouzivané v diagnostice. Management davek pacientd (stanovovani davek, snizovani davek,
zaznamenavani ddvek, hodnoceni davek). Odhad a hodnoceni davek na plod.

Nejcasteéjsi chyby aplikujicich odborniki pfi posuzovani vhodnosti diagnostického ozéteni a pii
provadéni diagnostického ozateni.

Specifické pozadavky na rentgenovy piistroj a na kvalitu obrazu v intervencni radiologii a kardiologii,
faktory ovliviujici kvalitu obrazu a davku, velikosti davek pacienti pro hlavni postupy v intervencni
radiologii, diagnostické referencni urovné pro interven¢ni radiologii, odhad davek, rizika u¢inkt
zateni pro pracovniky.

Specificky charakter 1ékatrského ozareni v nuklearni medicin€ - diagnostika, terapie otevienymi zafici.
Fyzikalni a biologické aspekty ovliviujici radiacni zaté€Z pacienta v nuklearni medicing.

Principy radia¢ni ochrany v nuklearni mediciné a jeji realizace - ochrana pacienta (optimalizace volby
radiofarmak, diagnostické referencni urovné aplikovanych aktivit, détsky pacient, stanovovani
absorbovanych davek), ochrana personalu (ochranné pomticky, osobni dozimetrie, zabrana vnitini
kontaminace), ochrana obyvatel a poskytovateld pomoci (napt. rodinnych prislusniki).

Typy pftistroji v nuklearni medicing, detekéni a zobrazovaci systémy, SPECT, PET kamery, hybridni
kamery SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI. Kontrola kvality. Optimalizace kvality obrazu. Velikosti
davek pacientli v nuklearni medicing (diagnostika, terapie).

Zakladni legislativni pozadavky na lékaiské ozareni v nuklearni medicing (kategorizace a uspotradani
pracovist’, definice kontrolovaného a sledovaného pasma, systém monitorovani, standardni operacni
postupy (SOP), kontrola jakosti, dokumentace, zpiisoby feseni kontaminace pracovniho prostfedi atd.).

Nejcastéjsi chyby aplikujicich odborniki pfi posuzovani vhodnosti indikace nukledrné medicinskych
vySetfeni z hlediska radia¢ni ochrany. Radiologicka udalost v nuklearni mediciné. Aplikace
radiofarmaka v dob¢ téhotenstvi nebo kojeni.
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Zakladni mezinarodni a narodni legislativni pozadavky na lékatské ozateni (Smérnice
2013/59/Euratom, atomovy zakon, zakon o specifickych zdravotnich sluzbach, zakony o podminkach
ziskavani a uznavani zpusobilosti,...). Pozadavky na personalni a technické vybaveni radiologickych
pracovist. Odpoveédnost za zajisténi soustavného dohledu nad radia¢ni ochranou (dohliZejici osoba,
osoba s ptimym dohledem nad radia¢ni ochranou), uloha radiologického fyzika. Pozadavky na
zajisténi kvality a bezpec¢nosti. Radiologick4 udélost.

Celkem 24 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici
odborniky

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie,

e Radiologicti fyzici se specializovanou zpisobilosti,

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béznych klinickych situacich v liZzkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bficha, zacpa, prijem.

Lécba béznych chorob v lazkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskler6za, hypertenze, ICHS, poruchy §titné zlazy, osteoporoza, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolickd nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét kiize a podkozi,
infekéni prijem.

Zahajeni 1écby a opatieni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, du$nost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do GIT, nezddouci Gcinky antikoagulacni a antiagregacni 1écby.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitfniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, kteti spliiuji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.7 Program kurzu Zaklady radiologie

Predmét

Zobrazovaci metody jejich principy, technika provedeni, indikace a kontraindikace
Kontrastni latky, radiofarmaka

Popis radiologického vySetteni, dokumentace a archivace

Zobrazovaci metody muskuloskeletalniho aparatu

Zobrazovaci metody hrudniku, bficha a panve

Zobrazovaci metody onemocnéni mozku, hlavy a krku a patete

Zobrazovaci anatomie, nomenklatura, klasifikace

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 35 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady radiologie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné
5 let v oboru, popiipad¢ se specializaci ve vyucované problematice.

e Garantem kurzu musi byt 1ékat se specializovanou zptisobilosti v oboru a 10 let vykonu povolani
v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.8 Program kurzu z Nuklearni mediciny

e
Technické aspekty v Nuklearni medicing (radiofarmaka, piistrojova technika)

Diagnostické postupy v Nuklearni medicing

Terapeutické postupy v Nuklearni medicing

Celkem 14

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu z Nuklearni mediciny

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru nuklearni medicina s praxi nejméné 10 let v
oboru, ptipadn¢ se specializaci ve vyu¢ované problematice.

 Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a 15 let vykonu povolani v oboru
specializace a s akademickym titulem docent nebo profesor.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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